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Incelenmesi hedeflenmistir. Arastirmamizin amaci literatiirde internet ve sosyal medyanin kullaniminin dzellikleri ve
ortaya ¢ikis siirecini ve bu dogrultuda mesleki ve teknik Anadolu lisesi 6grencilerinin interneti kullamim aligkanliklarini
Yaymn: 22.03.2025 ve sosyal medya kullanimlarmna iliskin goriislerini incelemektir. 14 - 18 yas arahiginda bulunan kiz grencilerin sekiz
sorudan olusan goriisme formu ile goriisler alinmis olup zaman yonetimi agisindan internette ne kadar vakit harcadiklarmi

ve hangi sosyal medya uygulamalarini ne siklikla kullandiklarini tespit etmek adina 6nem tasimaktadir. Verileri
Anahtar Kelimeler:
Internet kullanimi 1
Sosyal medya

bagimhilig1 2 Arastirmamizda mesleki ve teknik Anadolu liselerinde 6grenim goren kiz 6grencilerin en gok Instagram uygulamasini

arastirmaci tarafindan olusturulan gériisme formu vasitasi ile yapilan yar1 derinlemesine goriisme teknigi ile toplanan nitel

bir ¢alismadir. Verilerinin analizinde, MAXQDA paket programi aracilifiyla fenomenoloji teknigi kullanilmigtir

éntemet ahskanliklar kullandig1 ve internette haftasonu vakit gecirdigi ve sosyal medya uygulamalarini daha ¢ok sohbet etmek amaciyla

kullandiklart sonucuna ulagiimistir. Konunun farkli boyutlari ile incelenebilmesi agisindan farkli okul tiirleri, yas gruplari

ele alinarak ve farkli bilim dallar1 goziiyle her alandan arastirilmasi yararli olacaktir.
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i the data was collected with a semi-in-depth interview technique using the interview form created by the
keywords: researcher. The phenomenology technique was used in the analysis of the data through the MAXQDA
Inte.met US‘?ge 1 o package program. In our study, it was concluded that female students studying in vocational and technical
social media addiction 2 anatolian high schools use the Instagram application the most, spend time on the internet on the weekends
internet usage habits 3  and use social media applications more for chatting. In order to examine the subject with different dimensions,
it would be useful to examine different school types, age groups and to research from every field through the
eyes of different branches of science.

“This article is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License (CC BY-NC
BY NC 4.0)”
GIRIS
Teknolojinin gelismesi ve teknolojiye erisimin kolaylagmasi ile birlikte insanlarmn hayatinda
bir¢ok degisimlere sebep oldugu gozlenmektedir. Teknolojiye ulasmanin kolaylasmasi ayni1 zamanda
daha erken yasta teknolojik aletlerin kullanilmasini yayginlastirmigtir. Teknoloji insanlarin yagantilarimi
kolaylastirmak i¢in gelisse dahi bunun olumlu oldugu kadar olumsuz yonleri de gozlemlenmektedir.

Bilingli teknoloji kullanicilarina kolaylik saglamasi yaninda bilingsiz teknoloji kullanimi ise tam tersi
etkiler olusturabilmektedir.

Gelisen diinyamizda iletisimde teknoloji ile degisiklikler gdstermistir. Sosyal Medya olarak
ifade edilen elektronik ortamlarda insanlarin iletisim kurmasi ile birlikte internet ortaminda gegirdikleri
siireler ve ilgi alanlar1 da sekillenmektedir. Ozellikle ergenlik déneminde olan bireylerde internet ve
sosyal medyanin bilingsiz kullanimi zaman zaman problemlere doniismektedir. Bu problemli kullanim
hatta bagimlilik derecesine varmaktadir. Zaman yonetimi agisindan internette ne kadar vakit
harcadiklarimt ve hangi sosyal medya uygulamalarmni daha siklikla kullandiklarini onlarm kendi
goriislerinden 6grenmek adina bu ¢aligma 6nem tagimaktadir

Calismanin 15-18 yas grubu sosyal ag platformlarini kullanan bireylerin bu mecralari1 ne sebeple
ve ne kadar siire i¢inde kullandiklarini fark etmeleri ve dolayisiyla kontrollii bir kullanim saglamasina
vesile olmas1 umulmaktadir. Calismamiz giiniimiiz kacinilmaz gergegi olan internet ve sosyal medya
uygulamalarinin giincel bir yenilik olmasi ve ayni zamanda beraberinde getirdigi problemlerin de
toplumu fazlaca etkilemesi adina ayr1 bir 6neme sahiptir.

I. INTERNET

Internet “Diinya’daki bilgisayar aglarmin birbirine baglanmasiyla olusan, herhangi bir
yoOneticisi ve bir sinirlamasi olmayan uluslararasi bilgi iletisim ag1” seklinde tanimlanmakla beraber

TDK tarafindan “genel ag” seklinde tanimlanmaktadir. (https://sozluk.gov.tr/ , https://www.merriam-
webster.com/)

Tiim diinyay1 etkisi altina alan ve glinlimiizde her yerde kullanilan internetin insas1 soguk savas
yillarina dayanmaktadir. {1k etapta soguk savasta niikleer bir saldir1 durumunda iletisimin devam etmesi
icin daha cok askeri amaclarla kullanilmistir. 1957 de ilk uydu olan Sputnik’i Sovyetler Birligi’nin
Diinya yoriingesine yerlestirmesi ile Amerika Birlesik Devletleri Savunma Bakanligit ARPA(Advanced
Research Projects Agency) kurulusuyla calismalar baslamistir. 1969 yilina gelindiginde farkh
konumlardaki dort bilgisayar arasinda veri transferi gergeklestirilerek ilkler baglamistir. Ardindan askeri
ihtiyaglar1 karsilamak amaciyla ARPANET adinda bilgisayar ag1 kurulmustur (Cagiltay, 1994; Dede,
2004).

Diinyada gelismeler boyle iken Tiirkiye'de ise internet ile ilgili ilk ¢aligmalar 1980'li yillarda
baglamistir. Ege Universitesi'nin énciiliigiinde 1987 yilinda, Tiirkiye Universite ve Arastirma Kurumlari
Ag (TUVAKA) adinda akademik tabanli bir ag kurulmustur. Ulkemizde akademik tabanl agin yani
sira ilk akademik tabanli olmayan ve pek ¢ok kurum ve kurulusu internet baglantisina kavusturmay1
amaglayan internet ag1 projesi 1991 yilinda ODTU ve TUBITAK is birligiyle baglamustir. Bu ¢alismada
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ilk deneysel baglant1 1992 yilinda Hollanda'ya yapildi. Daha sonra ilk internet baglantis1 ODTU Bilgi
Islem Daire Baskanligi'ma ait yonlendiriciler ve PTT'den saglanan 64 Kbps kapasiteli kiralik hat
kullanilarak ger¢eklestirildi. ABD'deki NSFNet ile baglant1 kuruldu. Bu gelismeler sebebiyle 12 Nisan,
Tiirkiye'de Internet'in "dogum giinii" olarak kabul edilir. 1993-1996 yillar1 arasinda, iilkemizdeki
{iniversitelerin ¢ogu ve bazi kamu kuruluslari internete ODTU iizerinden baglandilar. Ay yillarda
sirayla Ege, Bilkent, Bogazi¢i ve Istanbul Teknik Universitelerinde de internet baglantist
gerceklestirildi. Ik Tiirkge web siteleri ODTU ve Bilkent Universitelerinin web siteleri oldu. Bunu,
1990’1larin sonunda Eksisozlik  ve Mynet gibi web siteleri takip etti.
(https://tr.wikipedia.org/wiki/T%C3%BCrkiye%27de_internet#cite_note-nymd-3)

Bilgisayar, internete ihtiyag duyulmasina ve ortaya ¢ikmasina zemin hazirlayan temel bulug
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bilgisayar, iletisim devrimini baglatmakta 6nemli role sahiptir. Sozii
edilen bilgisayar ozellikle, ayn1 zamanda kisisel bilgisayar olarak da bilinen mikro bilgisayardir
(Mirabito ve Morgenstern, 2004; Akt. Tufan, 2013). Ag sistemine olanak saglayan bilgisayarlar gesitli
amagclarla kullanilarak giliniimiize kadar gelmistir. (Tufan, 2013)

Internet erisiminden, bilgisayar, diziistii, tablet ya da akilli telefon araciligiyla gibi cihazlarla
internet agma baglanmalar1 ve cihazlar sayesinde internetteki igerige erigsmeleri anlasilmaktadir.
Kullanicilar bir erisim agini kullanarak internet servis saglayicilarinin agina baglanmakta, internet servis
saglayicilar da diger internet servis saglayicilar ve omurga saglayicilarla kurdugu yurt i¢i ve yurt disi
baglantilarla kullanicilarimi kiiresel internet icerigine ulastirmaktadir. Internet servis saglayicilari,
internet altyap1 ve omurga saglayicilarindan sebekeye erisim ve baglanti olanagini toptan satin almakta
ve bunu abonelerine perakende olarak internet erigim hizmeti olarak pazarlamaktadir. 1995’ten sonra
hizla internet yayilmaya baslamis ve 6zellikle Web 2.0 teknolojisinin ortaya ¢ikmasiyla 2004'ten sonra
daha interaktif bir ortami kullanicilarina sunmustur. Baslarda interneti sadece bilgi okuma ve arastirma
icin kullana bireyler interaktif ortam olusturmasi sayesinde birbirleriyle karsilikli haber ve bilgi
paylasmada kullanir hale gelmislerdir. (Ak, 2014)

1.1. internet Ortamimn Kullanim Amaclari

Internet, sundugu teknolojinin yapis1 ve yeterliligi oraminda ortaya ¢iktig1 giinden beri pek cok
amagla kullanilmustir. internet, onceleri kisitli imkanlar1 nedeniyle yiizeysel bir iletisim araci iken
bugiin, sadece bir iletisim araci olmaktan ¢ok 6te islevlere sahiptir. Milyonlarca insanin ger¢ek hayatinin
sanal ortamda yeni bir yansimasi, internet ortaminda varligini siirdiirmektedir. (Tufan, 2013)

Bu gelisim siireci igerisinde internet, hayatimiza pek cok olanak ve fayda saglamustir. Internetin
insanliga sagladig1 en onemli fayda, bilgi ve fikir paylasiminda getirdigi firsat esitligidir. Geleneksel
iletisim teknolojilerinin biiyiik maliyetler getirmesinin aksine internet, kullanicilarina diisiincelerini ve
bilgilerini tiim diinya ile kolayca paylasma imkan1 saglamaktadir. Internet, haberlesme, bilgi paylasimu,
habercilik, medya, tanitim, reklam, seyahat, tatil, kamu hizmetleri, bankacilik, ticaret, eglence, sosyal
iligkiler, kiiltiirler aras1 etkilesim, gevre, saglik, egitim vb. giinliik yasamda pek ¢ok alanda yenilikleri
hayatimiza katmustir. (Giiler ve ark., 2016)

Timisi (2003: 130), iletisim sistemlerinin 2000’1i yillarin basinda var olan kapasitesi dikkate
alindiginda, iletisim siirecinde enformasyon bagimlilik iliskisini yaratan ii¢ amactan bahsetmektedir.
Teknolojik gelismelerin toplumda yayilmasina bagli olarak bu amaglarin degisebilecegini de ekler. Bu
amaglar internet kullanimini da belirlemekle beraber; kisisel, kisileraras1 ve toplumsal amaglar olarak
siniflandirilmaktadir.

Kisisel Amaglar: Internet, bireylerin ilgi alanlarma yonelik bilgi almalarimi saglamada, ayni
bilgiyi paylasan kisilerle iletisim kurmada, arkadaglik gelistirmede kisilerarasi ve kitle iletisiminden
daha fazla imk&n sunmaktadir. Bu tiir bireysel arayislar, ayn1 zamanda toplumsal harekete gecme dgesi
olarak kullanilabilmektedir.

Kisileraras1 Amaglar: Internet, kisilerarasi iletisimde oldugundan daha az bir etkilesim olanag:
sunmaktadir. Ancak kitle iletisimiyle karsilastirildiginda bu olanak daha fazladir. Internetin yiiksek
cografi yayilim kapasitesi, kontrolde potansiyel esitlik ve zamansal sinirsizligi, 6zellikle farkli yer ve
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mekanlarda bulunan insanlar arasindaki iletisimi gergeklestirmede yeni tiir bir iletisim ortami
sunmaktadir.

Toplumsal Amaglar: Toplumsal amag¢ sunma kapasitesi, belirli diizeyde uzak iletisim sisteminde
bulunan iletisimin cogulculuguna ve yayilma diizeyine dayalidir. Ornegin videotext sisteminde yayilma
genistir ve aym zamanda igerik oldukea cesitlidir. Igerik toplumsal konulara yogunlastiginda, iletisim
toplumsal amaglarin igerilmesinde bilingli ya da kendiliginden katkida bulunmaktadir. Ancak uzak
iletisimin toplumsal amaglar sunma kapasitesinin en Onemli belirleyenleri bu sistemlerin diger
ekonomik ve siyasal sistemlere olan yapisal bagimlilik iligkisidir.

TUIK in (tuik.gov.tr, 2019) arastirmalarina gére 2019 yilinda 16-74 yas aras1 bireylerde internet
kullanma orani %75.3 olmustur. Bu oran erkeklerde %81.8 iken kadinlarda % 68.9’dur. Tirkiye’de
internete erisime sahip hane orami ise %88.3 olarak ifade edilmistir. 2019 yilindaki bu arastirmada
tilkemizde interneti kullanicilari; %93.9’u mesajlasma, %82.7’si internet lizerinden telefon ve video
goriismesi yapmak, %81.4’li sosyal medya, %71.5’1 miizik dinlemek, %69.8’1 ¢evrimigi haber okumak,
%69.3’1 saglik ile ilgili arastirma yapmak, %65°i mal ve hizmetler hakkinda bilgi almak ve %46.2’si
ise e-posta gonderip almak i¢in kullandig1 ifade edilmistir.

TUIK’in (https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Cocuklarda-Bilisim-Teknolojileri-Kullanim-
Arastirmasi-2021-41132) Cocuklarin kullandiklar1 bilisim teknolojileri konusunda yiiriitiilen
"Cocuklarda Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi (2021)", COVID-19 salgin etkisinin siirdiigii
29 Mart-21 Mayis 2021 tarihleri arasinda Hane halki Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi
kapsaminda 6-15 yas grubundaki ¢ocuklara uygulanmustir.

Bu arastirma c¢ocuklarin kullandig1 bilisim teknolojileri hakkinda veri toplamak amaciyla ilk
kez 2013’te yapilmis, 6-15 yas grubu ¢ocuklara bilisim teknolojileri kullanimi, kullanim sikliklar1 ve
kullanim amaglar1 sorulmustur. Arastirma, ¢ocuklarin bilgisayar, internet, cep telefonu, dijital oyunlar
ve sosyal medya kullanimlar1 konusundaki degisimini gérmek ig¢in 2021 yilinda tekrarlanmisgtir.

6-15 yas grubu cocuklarin Internet kullamm orami %82,7’dir. internet kullanimi, 6-15 yas
grubundaki gocuklar igin 2013 te %50,8 iken 2021°de %82,7 olmustur. Internet kullanimi cinsiyete gore
incelendiginde; 2013’te %53,7 olan erkek ¢ocuklarin internet kullanim orani 2021°de %83,9'a, 2013°te
%47,8 olan kiz cocuklarmnin Internet kullanim oranini ise 2021°de %81,5'e ¢ikt1§1 goriilmiistiir.

Calismaya gore diizenli internet kullanan cocuklarin oraminda artis goriilmiistiir. Internet
kullanan ¢ocuklarin %90,1'1 hemen her giin, %8,5'1 haftada en az bir defa, %1,4'"l ise haftada bir defadan
az internet kullandigini ifade etmistir. Hemen her giin veya haftada en az bir defa olmak {izere diizenli
internet kullandigini beyan eden gocuklarm oran1 2013°te 91,8 iken 2021°de %98,6°dir. Diizenli Internet
kullanan erkek c¢ocuklarin oranmin 2013’te %92,8 iken 2021°de %98.,9 a yiikselmis, kiz ¢ocuklarin
oranint ise 2013’te %90,7 iken 2021°de %98,40larak karsimiza ¢ikmistir.

Arastirma, diizenli Internet kullanan ¢ocuklarin %31,3"iniin sosyal medya kullandigini ifade
etmektedir. Diizenli internet kullanan gocuklarin %31,3'ii interneti sosyal medya igin kullandigini
belirtmistir. Sosyal medyay1 kullanan 6-15 yas grubundaki ¢ocuklarin %77,7'sinin hemen her giin,
%16,5'inin haftada en az bir defa, %5,8'inin ise haftada bir defadan az sosyal medya kullandigi
goriilmiistiir. Diizenli internet kullanip hemen her giin veya haftada en az bir defa olmak iizere diizenli
sosyal medya kullandigin1 beyan eden ¢ocuklarin oran1 %94,2 olup, 6-10 yas grubundaki ¢ocuklarda
%84,6 iken 11-15 yas grubundaki ¢ocuklarda %95,9 olmustur.

Calismada cocuklarm giinde yaklasik 3 saat sosyal medyada vakit gecirdigi ifade edilmektedir.
Diizenli sosyal medya kullanan gocuklar, sosyal medyay1 hafta i¢i giinde ortalama 2 saat 54 dakika,
hafta sonu giinde ortalama 2 saat 44 dakika kullandi. Hafta i¢i ve hafta sonu sosyal medya kullanimi
cinsiyete gore incelendiginde ise; sosyal medya kullamiminin hafta ici erkek ¢ocuklar icin giinde
ortalama 2 saat 54 dakika, kiz ¢ocuklar i¢in 2 saat 53 dakika, hafta sonu erkek ¢ocuklari i¢in giinde
ortalama 2 saat 37 dakika, kiz cocuklar1 i¢in 2 saat 52 dakika oldugu goriildii.

Cep telefonu/akilli telefon kullandigini belirten 6-15 yas grubundaki cocuklarin oram, 2021
yilinda %64,4 oldu. Cep telefonu/akilli telefon kullanma orani, erkeklerde %65,7, kizlarda %63,0 oldu.
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Cep telefonu/akilli telefon kullanma oram yas gruplarina gére incelendiginde ise bu oranin 6-10 yas
grubundaki ¢ocuklarda %53,9 oldugu, 11-15 yas grubundaki ¢ocuklarda ise %75,0'a yiikseldigi goriildii.

Caligmaya gore sadece kendi kullanimina mahsus en az bir bilisim teknoloji {iriinii olan
cocuklarin orani artmustir. Bilgisayar (masaiistii/diziistii/tablet), cep telefonu/akilli telefon, TV/akill
TV, akill1 saat ve oyun konsolu teknoloji liriinlerinden en az birinin sadece kendi kullaniminda oldugunu
ifade eden 6-15 yas grubundaki ¢ocuklarin orani, 2021°de %66,6 olmustur. Sadece kendi kullanimina
mahsus en az bir bilisim teknoloji iiriinii olan ¢ocuklarin orani cinsiyete gore incelendiginde; bu oraninin
2021°de erkek ¢ocuklarda %67,8 ve kiz ¢ocuklarda ise %65,4 oldugu sonucuna ulasilmistir. Sadece
kendi kullanimma mahsus bilgisayar1 olan ¢ocuklarin orani 2013’te %24,4 iken 2021°de %46,3,
cep/akilli telefonu olan ¢ocuklarin orani ise 2013’te %13,1 iken 2021°de %39,0’a yiikselmistir.

Her giin yeni sektdrlerin ve ag tabanli yeni uygulamalarin internete eklemlenmesiyle internetin
kullanim amagclar1 da g¢esitlenmektedir. Tiim bu uygulamalarin etkisi ve imkanlar1 dahilinde internetin
kullanim amaglar1 su basliklar altinda incelenebilir. (Tufan, 2013)

1.1.1. lletisim ve Kurumsal Iletisim

Bir kitle iletisim araci olan internetin en temel kullanim amaci iletisimdir. Internetin hiz,
mekandan bagimsiz olma ve etkilesimli 6zelligi iletisim amagli kullanimini daha 6ne ¢ikarmustir.
Internetin hayatimiza girmesiyle beraber birbiri ile benzer ozelliklere sahip bireylerin sanal bir
platformda bir araya gelmeleri de miimkiin hale gelmistir. (Tufan, 2013)

Internet teknolojilerinin ilk uygulamalarindan olan e-posta geleneksel iletisim yontemlerinden
zarf ya da mektup kullanarak iletisim kurmanin yerini almis olup, kisisel iletisimde biiyiik bir yere
sahiptir. Milyonlarca insan bugiin hala iletisim i¢in e posta uygulamalarini kullanmaktadir. E-posta en
genel tanimiyla toplumda bireyler, gruplar ve orgiitler arasinda bilginin elektronik olarak iiretilmesine,
kullanilmasina, saklanmasina, dagitilmasina ve degisimine imkan saglayan bir iletisim aracidir. Bagka
bir ifadeyle e-posta, internete bagh kullanicilarin farkli servis saglayicilardan edinebilecegi sanal bir
posta kutusudur. E-posta ile iletisim, kdgida dayali iletisimle gelen kagit, baski, posta maliyetini ortadan
kaldirarak kagit israfimin 6niine gegcmekte ve ayn1 zamanda zamandan tasarruf saglamaktadir. (Tufan,
2013)

1.1.2. Haber

Internet haberciligi, geleneksel haberciligi internet iizerinde sekillendiren ve Internetin haber
amaclh kullanimina yonelik akla ilk gelen ve en yaygin olan uygulamadir. Internet haberciligi radyo,
televizyon, gazete, dergi vb. gibi bir¢ok iletisim aracinin tek bir ortamda sanal bigimde sunumuyla
gerceklestirilir. (Tufan 2013)

Internetin diinyada en biiyiik etkisi, bilgiye ve habere aninda ulagma imkan1 sunmasidir. Internet
sayesinde diinyanin en {icra kosesinde bile gelismelerden anlik haberdar olmak miimkiindiir. (Giiler ve
ark., 2016) Yeni iletisim teknolojilerinin gelismesi ve internetin hayatimizin her alanina girmesi
sebebiyle olaylarin, fikirlerin ve bilgilerin paylasilmasina yonelik bir habercilik uygulamasi olarak kabul
edilen weblog ya da blog gazeteciligi bu olanaklarin en yaygin olanlarindandir. Webloglar geleneksel
yazili basina gore olaylar1 ¢cok daha hizli aktarma olanagina sahiptir. (Tufan, 2013) Geleneksel habercilik
anlayisinda gazete aracilifiyla habere ulagmak i¢in ertesi giinii ve 6zellikle acil olan olaylarin baskiya
yetisebilmesini beklemek gerekirken sanal ortamda sunulan haberler anlik olarak degismekte ve
olaylardan sicagi sicagina haberdar olmak miimkiin olmaktadir. Ayrica baski ihtiyaci da ortadan
kalktigindan hem kagit israfinin 6niine gecilmekte hem de bu durum maliyetleri diisiirmektedir.

1.1.3. Ogrenim-Ogretim

Bilginin sanal ortamda iletilmesi, bilgiyi liretme, isleme ve saklamaya olanak saglar ve
paylasilmasindaki engelleri de ortadan kaldirir. Her ne kadar sanal ortamda bilginin dolasim siirecinde
ugradig1r manipiilasyon iceriksel olarak elektronik bilgileri sorgulamamiz gerektigini ortaya koysa da
yine de bilgiye ulagmadaki hiz ve kolaylik agisindan internetin kullanim amaclarma egitim 6gretim
faaliyetlerini eklemek miimkiindiir. Resmi ya da 6zel kuruluslarca gerceklestirilen egitim- 6gretim
faaliyetleri, internetin sagladigi imkanlar dogrultusunda uluslararast1 boyutta yogun bigimde

5
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kullanilmaktadir. (Tufan, 2013) Onceleri egitim 6gretim faaliyetlerinin yiiz yiize yapilmas: esasken,
ozellikle COVID-19 salgini ile birlikte hayatimizda daha fazla yer eden canli dersler ve uzaktan egitim
faaliyetleri sebebiyle evlerdeki kisisel bilgisayar, tablet vb. teknolojik araglarda ciddi artislar olmus ve
internet kullanim amaglari icinde egitim 6gretim faaliyetleri 6n siralara gelmistir.

COVID-19 salgiminin devam ettigi 29 Mart-21 Mayis 2021 tarihleri arasinda TUIK tarafindan
“Hane Halki Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi” kapsaminda 6-15 yas grubundaki ¢ocuklara
“Cocuklarda Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi” yapilmustir. Arastirmaya gore diizenli Internet
kullanan 6-15 yas grubundaki ¢ocuklarin internet vasitasiyla yiriittigii faaliyetlerde, ¢evrimi¢i derse
katilma %86,2 ile ilk siray1 alirken %83,6 ile 6dev veya 6grenme amaciyla internete bagvurma ikinci
sirada yer almigtir. Bu sonucu %66,1 ile oyun oynama veya oyun indirme, %61,0 ile paylasim
sitelerinden video izleme, %55,5 ile internet {izerinden sesli veya gorlintiilii arama yapmalar1 takip
etmistir. Cocuklarin internette en az yiiriittiigii faaliyet ise %9,1 ile internet lizerinden aligveris yapmak
olmustur. (https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index ?p=Cocuklarda-Bilisim-Teknolojileri-Kullanim-
Arastirmasi-2021-41132)

1.1.4. Eglence

Bos zaman kavraminin temelleri yontma tag devri (Paleolitik ¢ag) ve cilal tag devri (Neolitik
cag)’ne kadar gitmektedir. Bu donemlerde yasayan insanlar yasamlarini devam ettirebilmek icin
zamanlarinin ¢ogunu avlanarak gecirmiglerdir. Avlanma zamanlar1 disinda kalan zamanlar bos zaman
olarak adlandirilmigtir. Fakat bu caglarda bos zaman konusunda ¢ok fazla bilgi mevcut degildir.
Insanhigin en uzun asamasi olan prehistorik dénemde hayvanlar evcillestirilmis ve yerlesik hayata
gecilmistir. Toplum diizeni olusmaya baslamistir ve ayn1 zamanda yonetici, asker, koyli, kole gibi
smifsal bir olusum ortaya ¢ikmustir. Bu yapida kdyliiler tarimla ugrasirken ¢ok fazla bos zaman sahip
degilken, askerler ve yoneticiler daha fazla giic ve paraya sahip olmus ve dolayisiyla daha ¢ok bos
zamana sahip olmuslardir. Béylece tarihte ilk bos zaman sinifi olusmaya baglamistir ( Cevik, 2018).

1970’1lerde ve 1980’lerde ‘bilgi toplumu’ ve ‘bilgi teknolojisi’ terimleri bilgi, egitim ve eglence
temelinde ortaya ¢ikmustir. Eglence, vakit gecirme ya da keyif siirme seklinde algilanmustir. Egitim ve
eglencenin antik diinyaya uzanan uzun gecmisleri bulunmaktadir. 19. ve 20. yiizyillarda egitim ve
eglence alaninda pek cok degisim yasanmistir. Bunlarin ¢ogu ekonomik ve toplumsal terimlerle
anlagilmaktadir. Teknolojinin beraberinde getirdigi yenilikler kolayliklar, toplumsal bir degisim
olusturmustur. Sanayilesme, zenginligi ve bos vakti artirmis, dinlenme imkanlar1 cogalmistir. (Briggs
ve Burke, 2004: 209-210 akt. Tufan, 2013). Sanayi inkilabinin ilk yillarinda bos vakit algisi sadece is
haricinde dinlenme olarak goriilirken 1930’lardan sonra bu anlayis yerini calisma siiresini kisaltarak
insanlarin kendisine zaman ayirmasina birakmistir. Boylece bos vakitler dinlenmekten 6te bir anlama
biirtinmiistiir. (Yetis, 2008)

Her toplumda o kiiltiire 6zgli oyunlar, miizikler ve filmler eglenmek i¢in kullanilmaktadir.
Bunun yani sira teknolojik gelismeler de eglence anlayisini ve eglence araglarini degistirebilmektedir.
Gliniimiizde, internet teknolojilerinin sundugu eglence araclar1 (video izleme platformlari, miizik
dinleme web siteleri, ¢cevrimici oyunlar, sosyal medya vb.) ile bireyler mekdndan ve zamandan bagimsiz
olarak eglenme firsatt bulmaktadir. Ayn1 zamanda internet teknolojilerinin iletisim ve etkilesimi
hizlandirmaktadir. Bu sayede hizli iletisim ve etkilesim ile, iilkeler arasinda sanal diinyada sinirlar
ortadan kalkmaktadir. (Ispir ve digerleri, 2013: Akt. Erdogdu, 2021)

Internet ortaminda kullamicilara sunulan eglence amagl icerikler dort ana bashk altinda
kategorize edilmistir (Hennig-Thurau & Houston, 2019):

* Filme alinmus igerikler (film, dizi, belgesel, video, klip)

* Yazih icerikler (roman, hikaye, siir)

* Ses kaydi yapilmus igerikler (sarkilar, film miizikleri, besteler)

* Programlanmuis igerikler (konsol oyunlari, ¢ok oyunculu oyunlar, akill telefon oyunlari)

1.1.5. Elektronik Ticaret, Reklim, Tanitim
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Gliniimiizde sosyal medya; halkla iligkiler, pazarlama, aligveris, reklamcilik, habercilik, siyasi
kampanya, sivil toplum orgiitii ¢aligmalar1 gibi ¢ok ¢esitli alanlarda iglevsel bir konumdadir. (Comlekgi
ve Basol, 2019)

TUIK tarafindan 2021 yilinda yapilan “Hane halk: Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi”
na gore (https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index ?p=Hanehalki-Bilisim-Teknolojileri-(BT)-Kullanim-
Arastirmasi-2022-45587); “Internet iizerinden mal veya hizmet satin alma ya da siparis verme orani
%4%6,2 olarak bulunmustur. Son 12 ayda Internet kullanan bireylerin internet {izerinden 6zel kullanim
amaciyla mal veya hizmet satin alma ya da siparis verme (e-ticaret) orani, 2021°de %44,3 iken 2022°de
%46,2 olmustur. Cinsiyete gore internet iizerinden mal veya hizmet satin alma ya da siparig verme orani
erkeklerde %49,7 iken kadinlarda %42,7 olup, bu oran, bir 6nceki yil sirasi ile %48,3 ve %40,3 olarak
gerceklesmistir. Bu oran, en son mal veya hizmet satin alma ya da siparis verme zamanlarina gore
incelendiginde; bireylerin %33,6'sinin son 3 ay iginde (2022 yil1 ilk 3 ay1) mal veya hizmet satin aldig
ya da siparig verdigi sonucuna ulagilmistir. Gegen yilin son 3 ayi iginde (2021 yili ilk 3 ay1) %32,4
olmustur.”

Interneti her kullandigimizda, ardimizda dijital ayak izimiz olarak bilinen bir iz birakiriz. Dijital
ayak izinin biliylimesini saglayan birgok etkinlik vardir: 6rnegin, sosyal medyada paylasim yapmak, bir
haber biiltenine abone olmak, ¢evrimi¢i inceleme birakmak ya da ¢evrimigi ortamda aligveris yapmak
gibi. (https://www.kaspersky.com.tr/resource-center/definitions/what-is-a-digital-footprint)
Kullanicilarin dijital ayak izlerine duyulan ihtiyag, tiikketim aligkanliklarina yonelik bilgi sahibi olmak
ve pazarlama stratejileri belirlemeye yoneliktir. internet ortamn bu yoniiyle ticari faaliyetleri de
yonlendirmektedir. (Tufan, 2013)

1.1.6. E- Devlet Uygulamalar:

Geleneksel devlet uygulamalarinda yavas ilerleyen hantal yapidaki biirokrasi sebebiyle
vatandasin talep ettigi hizmet ¢ok zaman almakta ve bireyler ulagsmakta giigliik ¢ekmektedir. Cok kolay
islemler dahi uzun ve karmasik bir siiregten sonra vatandasa hizmet olarak sunulmaktaydi. Bu is ve
islemlerin yiiriitiilebilmesi igin ¢ok pek ¢ok personel ¢alistirilmakta ve ayni zamanda kirtasiye masraflari
da artmaktaydi. Giiniimiizde bir¢ok alanda oldugu gibi bilgi ve iletisim teknolojilerinin sundugu
olanaklardan devlet kurumlar1 da yararlanmaktadir. E- Devlet ile artik internet ortamina aktarilan bir¢ok
hizmet, biirokratik siireci kisaltmis ve daha aktif ve hizli duruma getirmistir. Bu dinamik yap1 vatandasa
sagladigi kolaylikla birlikte devlet kurumlarina da biiyiik avantajlar saglamustir. (Tufan, 2013) E-devlet
uygulamalari sayesinde vatandaslar eskiden kurumlara giderek ve kurumlarda oldukga vakit harcayarak
yaptiklar1 islemleri artik cogu kez evden ¢ikma geregi bile duymadan yerine getirebilmektedir. Imza
gerektirmeyen ya da elektronik imza ile oldukga giivenilir sekilde erisilebilen hizmetler hayatimizi
kolaylastirmaktadir.

I1. SOSYAL MEDYA

Sosyal medya “internet kullanicilarinin birbirleriyle ¢evrimigi iletisim kurmalarma olanak
veren, icerik paylasimi ve kisisel yorumlar gibi aktivitelere dayali sosyal ag siteleri” olarak
tammlanmaktadir. (Kirtis ve Karahan, 2011).

Sayimer (2009) ise sosyal medyay1 “kullanicilara enformasyon, diislince, ilgi ve bilgi paylasim
imkani taniyarak karsilikli etkilesim yaratan ¢evrimici araglar ve web siteleri i¢in ortak kullanilan bir
terim” olarak tanimlamustir.

Medya kelimesi Latince’de “ortam, ara¢” anlamina gelen “medium” kelimesinden gelmekte ve
giinlimiizde ise “iletisim arac1” olarak ifade edilmektedir. Sosyal (sosyoloji) kelimesi Tiirk Dil
Kurumu’nda “toplumsal (toplum bilimi)” olarak tammlanmaktadir. Web 2.0 ‘mn gelismesiyle sosyal
medya salt okunur durumdan karsilikli etkilesimli bir sanal diinyaya doniismiistiir. Boylelikle sosyal
medyanin amac1 “bilgi aligverisi yapmak, caligtiklar1 sektorlerden ya da ilgilendikleri alanlardan ayni
fikri paylastiklar1 insanlarla iletisim” olmustur. Sosyal medya ile internet kullanicilar1 kurulan sosyal ag
siteleri lizerinde toplanmaya baglamistir. Bu sitelerde ortaya ¢ikan iligkiler geliserek, gercek hayatta da
yiiz ylize iletisim kuran insanlarin olusturdugu sosyal medyay1 ortaya ¢ikarmistir (Kartal, 2013: 159).
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2.1. Sosyal Medyamin Tarihsel Gelisim Siireci

Sosyal medyanin tarihsel anlamdaki gelisim siireci, internetin icadiyla baslamustir. internet,
sayisiz kullanicinin tek bir ag ve tek bir bilgisayar iizerinden diger kullanicilarla olusturduklari iletisim
agmi ifade etmektedir. Ayni zamanda internetin bilgilerin depolanmasi ve bu bilgilere her istenildiginde
ulagilmasim kolaylastirma gibi bir gorevi de vardir. Bu ozelligiyle internet, insanhi§in hayatini
kolaylastirmis ve bilgiye erisimi kolay hale getirmistir. Internetin bilgiyi muhafaza etmesi ve aktarmasi
disinda insanlik agisindan ¢ok 6nemli degisimleri de beraberinde getirmistir. Sonucunda insanin hareket
ve mekan alam azalmustir. internet ise mekandan bagimsiz olarak farkli insanlarla iletisim kurabilmeyi
ve her tirlii bilgiye saniyeler icerisinde birkac¢ tikla ulagmayi saglamistir. Bilgisayar iizerinde
kullanimimin yani sira internet akilli telefonlar araciligiyla giiniimiizde daha yaygin halde
kullanilmaktadir. Ozellikle adres bulma, bulunan adrese gitmek i¢in konum ve navigasyon kullanimi
insanlara oldukca fayda saglamistir. Ayrica farkli tilkelerdeki kiiltiir anlayis1 ve konusulan dili ¢evirmek
adina ceviri uygulamalari da turizm faaliyetlerini de daha da yayginlastirmstir. (Yigit, 2021)

Internetin bu &zellikleri sayesinde insanlik, iletisim teknolojisinde kisa siirede devrimsel bir
doniisiim siirecine girmistir. Ancak bu doniisiime ulagirken internet ve sosyal medyanin evrimsel bir
siireci de olmustur. ilk olarak internet, 1989 yilinda Tim Berners Lee tarafindan bulunmustur. Yalnizca
bir erisim sayfasi seklinde ortaya ¢ikan internet, ilk asamalarda kisitli bir ara yiizii ve islem giicii
bulunmaktaydi. “World Wide Web” kisaltmasi olarak “www” geklinde bir uzant1 yoluyla hareketli
gorseller, video, resim seklinde hizmet vermekteydi. Sonra Web 1.0 olarak yeni bir donem baglanmustir.
Bu donemde internet erisiminde yeni gelismeler ancak Web 1.0 sisteminde islem hiz1 ve baglantida bazi
kisitlamalar mevcut oldugundan sayfa gecis hizi dakikalar igerisinde ger¢eklesmekteydi. Arama
motorlar1 genis bilgi hacminde degildi. Yalnizca kullanicilarin igerik metinlerini okuyabildigi ve yine
kisith olanaklarla gorsel simgeleri gorebildigi bir ara yiize sahipti. (Yigit, 2021)

Bilgi toplumuna gegis siiresince bilginin depolanmasi ve kolay erigiminin 6nemi ¢ok 6nemlidir.
Web 1.0’1web 2.0 teknolojisi takip etmis ve ardindan web 3.0 teknolojisi karsimiza ¢ikmustir. Ancak
web 3.0 teknolojisi ve yapay zeka uygulamalarinin yayginlik kazandigindan dogru bilginin ayirt
edilmesi 6zelligi ortadan kalkmustir. Yapay zeka ozellikle en ¢ok tekrarlanan ve tiklanan bilgileri ayirt
etmekte ve bu sebeple dogru bilgiye erisme giliclesmektedir. Bu konuda kapitalist diisiince ve insan
ihtiyaclarini belirlemek gibi reklam, talep olusturma ve tiiketiciyi elde etme amac1 daha 6n planda olarak
kullanilmistir. Facebook ve benzeri diger sosyal medya sitelerinde insan ihtiyaclarini, kisilik
ozelliklerine gore belirlemek ve bununla bir insan datasi olusturmak hedeflenmistir. Yiiz tanima,
paylasilan fotolardaki kisilerin kimler oldugu, arkadas 6nerileri, kisinin aligkanliklar1 ve sevebilecegi
iceriklerin belirlenmesi, takip ettigi benzer sayfa onerileri ve bireyin daha 6nce internet iizerinde yaptigi
arama kelimelerine gore iceriklerin bireye 6zel sunulmasi gibi gelismeler, web 3.0 teknolojisi sayesinde
yasanmustir. (Yigit, 2021) Bu sitelerin kisileri tamyarak ilgi ve ihtiyaglarina gdre {iriin ve sayfalar
Onermesi her ne kadar yasamimizi kolaylastirsa da hakkimizda bu kadar kisisel bilgiyi sosyal medya
sirketlerine vermis olmak ilerleyen yillarda olabilecek durumlar i¢in kisileri endigelendirmektedir.

2.2. Sosyal Medyanin Ozellikleri

Ocak 2022'de iilkemizde 68.90 milyon sosyal medya kullanicis1 bulunmaktaydi. 2022 yilmin
basinda {ilkemizdeki sosyal medya kullanicilarinin sayisi toplam niifusun yiizde 80,8'ine esitti, ancak
sosyal medya kullanicilarinin benzersiz bireyleri temsil etmeyebilecegini yani bir kisinin birden fazla
sosyal medya hesabi olabilecegini unutmamak gerekmektedir. Kepios analizi, Tiirkiye'deki sosyal
medya kullanicilarinin 2021 ile 2022 arasinda 8,9 milyon ( + yiizde 14,8) arttigin1 ortaya koymaktadir.
(https://datareportal.com/reports/digital-2022-turkey)

2.3.Sosyal Medyamn Etkileri

Sosyal medya, gelisen ve biiyiiyen cagda hayatimiza giren, gelismis ve gelismekte olan
iilkelerdeki niifuslarin neredeyse hepsinin kolaylikla kabullendigi bir ortamdir. Teknolojinin var oldugu
egemenlik, yasamin her alaninda etkin role sahip olmast bu yeniliklerin kullanimim
yaygimlastirmaktadir. Sosyal medyanin diinya capinda sundugu pek ¢ok bilgiyi, diislinceyi paylasma ve
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aktarma imkani goz ardi edilemeyecek boyuttadir. Bu kartopu misali giderek biiyiiyen durum kolektif
diistinmeyi arttirmakta ve fikir ¢esitliliginin ortaya ¢ikmasini saglamaktadir. (Himmetoglu, 2021)

Internetin gelisimsel siirecinin sosyal medya uygulamalarina katkis1 web 2.0 ile baslayip web
3.0 doneminde ise yapay zeka ve algoritmalar sayesinde hizli bir degisim igerisinde oldugunu
gormekteyiz. Sosyal medya, kitle iletigim alaninda hayatimiza kattigi yeniliklerin yani sira artik aligveris
ve tiiketim ihtiyaglarimizin da karsilandigi yer olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Artik igeriklerin igerik
iireticileri tarafindan tamamen ilgi cekecek boyutta sunulmasi 5Snem kazannustir. Bu anlamda Instagram
ve TikTok uygulamalarimin yeni bir imaj devrimi yaratmasi kag¢inilmaz olmustur. Kullanicilarmn estetik
anlayislarma gore sosyal medya uygulamalari da yeni estetik degisiklikler yapmak durumundadir. Web
3.0 doneminin akilli telefonlar1 hayatimiza sokmasi ile beraber internet giiniimiiziin her aninda var olmus
ve dolayisiyla mobil cihaz iiretim ve tiiketiminde de ciddi artislar yagsanmustir. Siirekli yenilesme ve
degisme dongiisii i¢inde olan akilli telefon sektoriinde yenilikler arttikca bu teknolojilerle yeni iiretim
de hep artmak zorunda kalmistir. Hayatimizin bir pargasi ve vazgecilmezi haline gelen akill telefonlar
akill1 telefon kullanma bozuklugu gibi bir problemi de beraberinde getirmistir. (Yigit, 2021)

SOSYAL MEDYA
Eski Cag 18. ve 19. | 20.Yiizyl Yeni Cag | 21. Yiizyil Dijital Cag
Yiizyihn Baslangic1
Baslangici
Eski  ¢aglardaki | 1792 Telgraf 1966, e mail kullanimi 2000: Wikipedia
Cin  Misir  ve
Yunan 1890 Telefon 1969. ARPANET 2003: Word Press,
toplumlarmda 1865  Posta | 1986. LISTSERV 2004: Facebook un dogumu
giindliz ~ duman, Kullanimi
gece ates ile 1979 USENET 2005: Youtube ve Flickr dogdu,
yapilan 1891 Radyo . .
haberlesmeler 1991. WWW dogusu 2006: Twitter
li\féICl).SSO Yilinda 1994 1k blog 2009: Foursquare’nin Check-In
kavramiyla toplumu tanigtirmasi
toplumlarida da 1995.MIRC ve ICQ
ik posta 1999.Blogger 2011: Google Plus
teskilatinin
kurulmasi ile daha 2012: Fotograf arsiv sistemi
da gelisim Pinterest
gOstermistir

Tablo 1. Sosyal Medyanin Tarihi Siire¢ Icerisinde Insan Hayatindaki Etkisi (Baruah, 2012)




Mesleki Ve Teknik Anadolu Lisesi Ogrencilerinin Sosyal Medya Ve Internet Kullanimina {liskin Gériislerinin Incelenmesi

Ana Temalar Alt Temalar

Eglence Bos zaman degerlendirme,
Ugras: saglama,

Rahatlama

Ekonomik lletisim ve | Reklam ve ticaret, triin ve hizmetler hakkinda bilgi, para

Ticari Avantajlar tasarrufu, zaman tasarrufu

Gelismeleri Takip ve | Teknolojik gelismelerin takibi,

Uyum Caga ayak uydurarak yeniliklere acik olmasim saglama,

Ifade Ozgurluga Demokratik ortam, (toplumun ileriye tasinmasi, bireysel

goruslere sayg, goruslerin 6zgirce ifade edilmesi)

lletisim Saglama ve | Ogrenme ihtiyaci, farkindahk olusturma ve gincel
Bilgiye Erisim gelismelerden haberdar olarak bilgi akisini saglama,

Iletisim aglannin yayginlasmas: ve hayatu kolaylastirarak
iletisim kolayhig: saglamak,

Orgutlenme Tepki verebilmek ve sesini duyurabilmek i¢in benzer
dusuncelere sahip kisilerin bir araya gelmesi (toplumun
ileriye tasinmasi, toplumsal ve siyasal tepkiler, sosyal

sorumluluk faaliyetleri,

Sosyallesme Sohbet konusu saglama,
Yeni insanlarla tamisarak ve eski arkadaslarla iletisime

gegerek sosyal ¢evrenin genislemesini saglama,

Tablo 2. Sosyal Medyanin Avantajlart (Kogak 2012)

Ana Temalar Alt Temalar

Aligkanhk yaratma Kisiyi bagimh hale getirmekte,

Bilgi kirliligi Gereksiz bilgi y1gim ve bilgi erozyonuna sebep olmasi,

Etik kaygilar Taciz, bilgi hirsizhigi, siddet, duygularin sémiriilmesi ve

siyasi suglar gibi sanal suglar igleme firsati verme
Sahte kimlikler,
Ozel hayatin goriiniir olmasi,

Yalmzhik hissi Insanlann robotlasmasi
Insanlar aras: iliskilerin zayiflamasi ve

lletisimin sanallagmasi,

Yizeysellik Yanhs anlagilmalar, bilgiye giivensizlik, okuma
ahiskanlifinin azalmasi, tembellik, okuma ve arastirma
eksikligi gibi,

Samimiyetsizlik, sanal dostluklar, yiiz yiize iletisime 6zlem

gibi sanal ve yapay iligkiler

Zaman kaybi Gereksiz kullanim,

Tablo 3. Sosyal Medyanin Dezavantajlari (Kogak 2012)

2.4.Tiirkiye’de En Cok Kullanmlan ilk Bes Sosyal Ag Platformu

Tim diinyada oldugu gibi lilkemizde de internet teknolojileri ilgiyle karsilanmaktadir.
Globallesen diinyamiz, teknolojik gelismelerde ve 6zellikle iletisim teknolojilerinde yasanan hizli
gelismeler karsisinda daha da kiiciilmiistiir. Ozellikle iletisimin tiim diinyada ortak yasadig1 devrim ve
doniisiim ile birlikte tiim toplumlar dijital bir yasam alammna sahip oldular. Artan kullanici sayilari
karsisinda artik anlik mesajlagsmalar ve ¢evrimigi yasam artik bir kiiltlir olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Buna bagli olarak tek kiiltlirliilik ve ¢ok kiiltlirlillik kavramlari hakkinda farkli goriisler ortaya
konmustur. Hayatimiza giren bu yeniliklerin yam sira beraberinde problemli kullamm aligkanliklar
olusturmasi da kagimilmazdir. Bu problemli kullanim aligkanliklarinim ilk swrasinda da bagimliliklar
gelmektedir. Ozellikle sosyal medya platformlarinin siirekli artan gelisim ve degisimleri karsisinda
kullanicilar, giinliik yagsam aligkanliklarini sosyal medya iizerinden diizenlemeye baslamigtir. (Yigit,
2021)

Sosyal medya uygulamalar1 iizerinde giinliik yagsam aligkanliklarimiza bakacak olursak 6rnegin,
sosyal medya Oncesi arkadaslarimizla ya da ailemizle yedigimiz 6zel bir giinde olsa bile bir aksam
yemegi herkesle ve her yerde paylasilma geregi duyulmayarak ve anin tadim ¢ikararak belki sadece
glinlin amisina aile albiimlerinde saklanacak bir fotograf ile yasanirken, sosyal medyanin hayatimiza
girmesi ile birlikte gilinliik yasantimiz i¢indeki siradan anlar bile siklikla yer bildirimleri, fotograf
paylagimlari, durum paylasimlari seklinde sosyal medyada yerini almaktadir. Bu durumun
sevdiklerimizden haber alma, anlik sevingleri ve iizlintiileri paylagabilme gibi olumlu taraflar1 varsa da
aslinda o andan tat almay1 degil de sadece ne kadar ¢ok kisiye eristigimizin takip etme, sosyal ortamlarda
sadece belki de durum ve yer bildirimleri yapmak i¢in bulunma, aslinda ger¢ek hayatimizdan belki de
¢ok uzak ve gerceginden farkli bir hayata sahip olmus gibi roller oynamamiza sebep olmaktadir. Hatta
sosyal medya kullanicilar1 zaman zaman bu paylagimlari ¢ok abartarak ¢ok 6zel anlarimi bile bu
mecralarda paylagsmaktadir.

Her amimizi ve her kisisel bilgimizi paylagmak ayni zamanda sosyal medya kullanicilart igin
giivenlik acig1 olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Bu uygulamalarda nerde calistigimizdan, dogum
tarihimize hatta ailemizle ilgili 6zel resimlere varana kadar pek ¢ok bilgiyi iletmek koétii niyetli kisiler
i¢in bulunmaz bir firsat olmaktadir. Tatilden yaptigimiz bir yer bildirimi ile o an evimizde olmadigimizi
ve hatta kilometrelerce uzakta oldugumuzu sadece sevdiklerimize degil sirf takip¢i sayimiz artsm diye
bizi takip etmesini onayladigimiz ve durumu koétiiye kullanabilecek insanlara da fark etmeden
ulastirabiliyoruz. Pek ¢ok insan bu sekilde yaptigi yer bildirimleri ve tatil fotograflar: sonrasi hirsizlik
olaylari ile kars1 karsiya kalmistir.

TUIK tarafindan 2022 yilinda yapilan “Hane halki Bilisim Teknolojileri (BT) Kullanim
Arastirmas1” na gore; bireylerin en fazla kullandiklar1 sosyal medya ve mesajlasma uygulamalarinin ilk
sirasinda %82,0 ile WhatsApp, ikinci sirasinda %67,2 ile YouTube ve 3. sirasinda %57,6 ile Instagram
yer almistir. Ayni arastirmaya goére en c¢ok kullanilan sosyal medya ve mesajlasma uygulamalari
cinsiyete gore incelendiginde; erkeklerin en ¢ok kullandig1 uygulama %385,9 ile WhatsApp, %70,8 ile
YouTube ve %61,5 ile Facebook uygulamalari, kadinlarin en ¢ok kullandig1 uygualam ise %78,1 ile
WhatsApp, %63,7 ile YouTube ve %55,9 ile Instagram uygulamalar1 olmustur.

2.4.1.Youtube

YouTube, 15 Subat 2005’te iic eski PayPal calisam1 tarafindan, merkezi San Bruno,
Kaliforniya'da olan Google'a ait bir Amerikan ¢gevrim i¢i video paylasim ve sosyal medya platformudur.
Youtube; kullanicilarina video yiikleme, izleme ve paylagsma imkéan1 sunmakta olup medya sirketleri ve
kullanict iiretimi videolarin gosterimi icin WebM, H.264 ve Adobe Flash Video teknolojilerini
kullanmaktadir. Youtube’de genelde pek cok konuda video klipler, televizyon klipleri, miizik videolart,
video bloglar, kisa 6zgiin videolar ve egitim videolar1 gibi igerikler yaymlanmakta olup icerikler
kullamcilar tarafindan yliklenmektedir. Site ig¢i liyelik almayan kullanicilar videolar1 izleyebilirken
onayl iiyeler ise kendi yayin kanallarmma video yiikleyebilirler. Saldirganlik potansiyeli olan igerikler
ise sadece on sekiz yagindan biiyiik oldugunu onaylayan {iyeler tarafindan izlenebilmektedir. Youtube,
2014 yilindan itibaren iiyeye para kazandirma modeline ge¢mis olup iiye, hesap ayarlarindan para
kazanmay1 aktif hale getirdikten sonra platforma yiikledigi videolardan izlenme basina odeme
almaktadir. Ornegin 1 milyon izlenen videodan 2000-20000 USD arasi para kazanilabilmektedir. Alman
icret; videonun konusuna, tlirine ve farkli algoritmalara gore degisebilmektedir.
(https://tr.wikipedia.org/wiki/YouTube)

Google'in reklam kaynaklarindan alinan verilerde, YouTube'un 2022'nin baslarinda iilkemizde
57,40 milyon kullaniciya sahip oldugunu ifade edilmistir. Bu rakam, YouTube'un 2022 reklam
erisiminin, yilin basinda iilkemizin toplam niifusunun ylizde 67,3'1ne esdeger oldugu anlamina
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gelmektedir. Ozetle, YouTube reklamlari Ocak 2022'de iilkemizin toplam internet kullanic1 tabaninin
(yasa bakilmaksizin) yiizde 82,1'ine ulagmustir. (https://datareportal.com/reports/digital-2022-turkey)

YouTube iiyelerinin kanallarini daha uygun héle getirebilmesi i¢in "kanal tiirleri" vardir.

. YouTuber (YouTube'cu): Standart YouTube hesabidir.

. Director (Yo6netmen): Deneyimli film yapimecilar igin ayarlanmustir.

. Musician (Miizisyen): Miizik eserleri olanlar igindir.

. Comedian (Komedyen): Mizahi video yapimcilari i¢indir.

. Guru (Uzman): ilgi alanina bagh video iiretenler igindir.

. Reporter (Bildirici): Uygunsuz videolar1 rapor edenler igindir.

(https://tr.wikipedia.org/wiki/YouTube)

Genel bir perspektifle medyadaki doniisiime bakacak olursak eskiden herhangi bir igeriginiz ya
da gorsel bir iiretiminiz varsa TV kanallarma ¢ikabilmek pek de kolay sayilmazdi ve sadece o an ekran
basinda olanlar igin yapilan gosterimlerdi. Ancak giiniimiizde YouTube platformu sayesinde belli bir
konuda ilgisi, uzmanlig1 ya da goriisii olanlar trettikleri video igerikleri ile diinyanin her yerine aninda
ulasabilmektedir. Hatta bu videolarin sadece gosterim yapildigi anda degil her an kisinin istedigi
herhangi bir zamanda erigebilecegi bir platformda olmasi genel TV reyting algilarii da degistirmis
takipgi ve tiklanma sayilariyla 6l¢iiliir olmustur. Begenme- begenmeme gibi interaktif katilimlarla da
kullanicilar {irettikleri igerigin ne Olglide begenildigi bilgisine de erismektedir. Bu yoniyle TV
yayinlarindan ¢ok daha interaktif olmus ve ¢agin ihtiyaglarini karsilamistir.

Caga 6nemli olumlu katkilarmin yan sira platformda her konuda igerigin paylasilabilmesi ve
sadece 18 yasindan biiyiik oldugunuzu tek bir tusla onaylayarak pek ¢ok tehlikeli igerige de kolaylikla
ulasilabilmesi ¢ocuklar i¢in gelisimsel yonden tehdit olusturmaktadir. Ayrica ders igerikleri vb. gibi
egitim fonksiyonlari ile egitim 6gretimi desteklemekte ancak uzun siire ekran basinda kalmalarina da
sebep olmaktadir.

2.4.2.Instagram

Instagram, Kevin Systrom ve Mike Krieger tarafindan ilk kez Burbn olarak San Francisco'da
gelistirilen bir mobil check-in uygulamasiydi. Burbn'nin Foursquare'e ¢cok benzedigini fark eden
gelistiriciler, uygulamalarm fotograf paylasimima odakladi. isim olarak "instant camera" (polaroid
fotograf makinasi) ve "telegram" (telgraf) kavramlarmin bir parcasi olarak uygulamayi yeniden
adlandirdilar. (https:/tr.wikipedia.org/wiki/Instagram) Bu uygulama 2012 yilinda ise Facebook
tarafindan satn alinmistir.

Sadece akilli telefonlara yiiklenebilen, yaygin olarak kullanilan ve giin gectikce kullanici sayisi
artan fotograf paylasim uygulamasi Instagram, gilinlimiizde sosyal medya uygulamalarinin
yayginlagmasi ve fotograf paylasimmin da artmasiyla paylasilmak istenen fotograflara cesitli filtre
ekleme oOzelligi sunarak, kullanicilarin yiikledikleri fotograflar1 takipgileriyle paylagmasini ve
paylagimlarina begeni ve yorum almalarini saglamaktadir. Instagram, diger sosyal medya uygulamalari
ile karsilastirildiginda en fazla etkilesim olusturan sosyal medya platformudur. Instagram
uygulamasinda paylasilan icerikler Facebook'a gore 58, Twitter'a gore ise 120 kat daha cok
etkilesimlidir. (Saruhan, 2018: 253). Bu durum Instagram’in etkilesim oraninin diger sosyal medya
platformlar1 arasindaki 6nemini gostermektedir. (Himmetoglu 2021)

Uygulama i¢i hizmetlerinden bahsedecek olursak; kullanicilar i¢in fotograflarini ve videolarim
filtreleme, cerceveleme ve baska uygulamalarda paylasabilme olanagi bulunmaktadir. Ayrica uygulama
ana sayfasmin iist kisminda “Story” paylasma ozelligi ile filtreleme teknolojisinde farkl icerikler de
iiretilmektedir. Ozellikle baska bir sosyal medya uygulamasi olan Snapchat uygulamasmdan esinlenen
yiiz filtreleme ¢esitleri icinde eglenceli figiirler ve simgeler, filtreleme ¢esitleri arasinda yerini almistir.
Instagram’in kullanicilar i¢in en dikkat ¢eken kismu ise “Kesfet” kisminda yer alan ve kullanicilarin
takip ettigi ve begendigi videolardan hareketle kullanicinin ilgi alanina gére servis edilen igeriklerdir.
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Kullanicilar, bu 6zellik ile pek ¢ok kez fark etmeden zamanlarinin biiyiik kismini burada tiiketmektedir.
Bu 6zelligin benzer hali Youtube uygulamasinda da bulunmaktadir. (Yigit, 2021)

Instagram’n bir bagka ilgi ¢eken 6zelligi ise kullanicilarin yapmis olduklar1 paylasimlara almis
olduklar1 izlenme ve begenme sayilar1 yani etkilesimlerdir. Bu yonii ile Instagram, 6zellikle bir reklam
ve pazarlama alani olarak da kullanilmaktadir. Instagram’in sosyolojik agidan kitle kiiltiirii lizerinde
toplumun begenileri ve imaj politikast konusunda biiyiik etkileri olmustur. Yapilmis aragtirmalarda
Instagram’in kisilerin deger ve begeni yargilarinda degisiklikler meydana getirdigi goriilmiistiir.
Ozellikle “Instagram Gengligi” olarak ifade edilen bu kiiltiirde beden ve imaj duygular1 6n plana gikmus,
hatta ¢ogu kullanici Fitness salonlarina ve Estetik ameliyatlara yogun talep gostermistir. (Yigit, 2021)

Meta'nin reklam araglarinda yayinlanan rakamlar, Instagram'in 2022 baginda Tiirkiye'de 52.15
milyon kullaniciya sahip oldugunu gdstermektedir. Bu rakam, yilin basinda Instagram'in Tiirkiye'deki
reklam erigiminin toplam niifusun yiizde 61,1'ine esdeger oldugunu gosteriyor. Ancak Instagram,
platformunun kullanimin1 13 yas ve Ustl kisilerle kisitlamakta, bu nedenle 2022'de Tirkiye'deki
“uygun” kitlenin yilizde 76,5'inin Instagram kullandigini bilmek gerekmektedir. 2022'nin baginda
Instagram'm Tiirkiye'deki reklam erisiminin (yasa bakilmaksizin) yerel internet kullanici tabaninin
yiizde 74,6'sina esit oldugu gorilmiistiir. 2022'nin baginda Instagram'm Tiirkiye'deki reklam kitlesinin
yiizde 44,5'1 kadin, ylizde 55,5' erkektir. (https://datareportal.com/reports/digital-2022-turkey)

2.4.3. Whatsapp

WhatsApp Messenger, akilli telefonlar igin gelistirilen, platformlar arasi ¢alisma &zelligine
sahip bir anlik mesajlasma ve arama veya haberlesme uygulamasidir. Android, BlackBerry, iPhone,
Windows Phone ve Nokia telefonlartyla uyumlu olan uygulama, 2G, 3G, 4G ya da Wi-Fi Internet
baglantisi araciligiyla kullanicilarin birbirlerine fotograf, video, licretsiz arama, sesli ve yazili mesaj ve
belge gondermesini saglamaktadir. Sirket, eski Yahoo! Calisanlarindan Biran Acton ve Jan Koum
tarafindan ABD'de, Kaliforniya eyaletindeki Santa Clara sehrinde kurulmustur. Kisa siirede biiylik bir
kullanic1 potansiyeline kavusan WhatsApp Messenger iizerinden gergeklesen iletisim trafigi, Agustos
2012'den Ocak 2013'e kadar %75 oraminda artarak 2012 yilinda toplamda %500'e ulasmustir. Diinyada
kayitl kullanict sayis1 en yiiksek olan siber hizmetler arasinda yer almaktadir. Multimedya mesajlari,
bir HTTP sunucusuna gonderilmek {izere goriintii, ses veya video yiiklenerek gonderilir. Daha sonra
Base64 ile kodlanmis kii¢lik resmiyle birlikte icerige bir baglanti gonderilir. WhatsApp, iki kullanict
arasinda iletisim icin bir "sakla ve ilet" mekanizmasi izler. Bir kullanict mesaj gonderdiginde, dnce
saklandigr WhatsApp sunucusuna gider. Ardindan sunucu, alicidan mesajin alindigin1 onaylamasini
tekrar tekrar ister. Mesaj onaylanir onaylanmaz sunucu mesaji birakir. WhatsApp sunucusu, mesaji
teslim edilmediginde veri tabaninda sadece 30 giin boyunca tutar.
(https://tr.wikipedia.org/wiki/WhatsApp)

Whatsapp Facebook tarafindan 19 milyar dolara satin alinmig olup, diinyada yaygin olarak
kullanmilan ve telefon numarasiyla iicretsiz olarak kaydolunabilen bir iletisim platformudur. Uygulama
araciligiyla birbirleriyle resim, video, ses kaydi, yer-konum bilgisi ve belge paylasimi yapilabilmektedir.
Gelistirilen WhatsApp Web uygulamasiyla sadece akilli telefonlardan degil aym zamanda masaiistii
bilgisayar, diziistii ve tabletlerden de Whatsapp uygulamas1 kullanilabilmektedir. Yazili ve sesli iletisim
olanag1 sunan uygulamada goriintiilii arama ve Instagram’da oldugu gibi 24 saatlik hikdye paylagsma
ozellikleri de mevcuttur. (Himmetoglu, 2021)

2.4.4.Facebook

Facebook, 24 Subat 2004’te Harvard Universitesi 2006 devresi 6grencisi Mark Zuckerberg
tarafindan insanlarin bagka insanlarla iletisim kurmasii ve bilgi aligverisi yapmasini amaglayan bir
sosyal ag olarak kurulmustur. Daha sonra Boston civarindaki okullar1 da i¢ine alan Facebook, iki ay
igerisinde Ivy Ligi okullarinin tamamini kapsadi. Ilk sene igerisinde de Amerika Birlesik
Devletleri'ndeki tiim okullar Facebook'ta mevcut hale gelmistir. Uyeler dnceleri sadece s6z konusu
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okulun e-posta adresiyle (.edu, .ac.uk vb.) liye olabilmekteydi. Ancak daha sonrasinda da aga liseler ve
bazi biiylik sirketler de katildi. Boylece Facebook, 11 Eyliil 2006 tarihinde yas smirlandirmalari ile tim
e-posta adreslerine agilmis oldu. Facebook kullanicilar istedikleri aglara; liseler, isyerleri ya da
yasadiklar1 yerler itibartyla katilabilmektedir. Ayrica Google Play Store’da 5 milyardan fazla kullanicisi
olan Facebook, diinyanin en fazla ziyaret edilen sitelerinden biridir.
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Facebook)

Facebook’a olan ilginin siiratle artmasmin baslica nedenleri olarak, Nielsen (2009) bazi
tespitlerde bulunmustur.

* Kolay ve basit dizayn edilmistir.

* Genis demografik katilimlar saglanmaktadir

* Aktivite odaklidir (fotograf paylagma vb.)

» Yaratici 6zelliklerle iletisimi kolaylastirilmaktadir. (Akt. Ozdemir ve ark., 2014)

2021 yilinda Facebook'un kurucusu ve CEO'su Mark Zuckerberg, bu sosyal agin isminin Meta
olarak degistigini agiklamustir. En ¢ok kullanilan uygulamalardan olan Facebook, Instagram, Whatsapp
uygulamalar1 halen bu sirkete aittir. 10 Kas 2022 Meta'nin reklam kaynaklarinda yayinlanan veriler,
Facebook'un 2022'nin baslarinda Tiirkiye'de 34.40 milyon kullaniciya sahip oldugunu gostermektedir.
(https://datareportal.com/reports/digital-2022-turkey)

Facebook, sahip oldugu “Messenger” uygulamasi ile kullanicilar i¢in anlik mesajlasabilme
Ozelligi de sunmaktadir. Bunun yan sira “Facebook Watch” ve “Facebook Portal” gibi bagka sosyal ag
platformlar1 da mevcuttur. Ayrica Facebook’un kullanicilarin ilgisini ¢eken temel noktalarindan biri de
hayran sayfasi boliimii olmasidir. Bu 6zelligi sayesinde gerek sanatta ve spor alaminda bir¢ok tinlii
insanin kisisel hayran sayfasi olusturmasi, Facebook’un kullanici sayisinda artisa sebep olmustur. (Yigit,
2021) Facebook’un 6ncesinde de farkli sosyal platformlarin tiiketiciye sunulmasina karsin sundugu
olanak, hizmet ve uygulamalar sebebiyle kurulusundan bir yil sonra diinyaya acgilmis ve ilk yilim
tamamlamadan 1 milyon kullaniciya ulagmustir. (Akbulut, 2022)

2.4.5. Twitter

Twitter, 2006°’da ABD’nin Kaliforniya eyaletine bagli San Francisco’da 14 arkadas tarafindan
kurulmustur. Tamamen bir blog sayfasi olarak tasarlanmig ve smirli sayida kelime izni veren bir igerik
agidir. Kullanicilar, duygu ve diisiincelerini fotograf, video veya maksimum 140 karakter sinirinda
yaziyla paylasabilmektedirler. Twitter’in hedefi en baslarda daha ¢ok kullanicilarin anlik bildirim ve
nerede ne yaptiklarim belirten blog yazilari olusturmalartydi. Ancak kullanicilarin internet baglantisi
linki ile paylasim yapmaya baslamalari ile medya haberciligi konusunda 6nemli bir etkilesim araci
haline gelmistir. (Yigit, 2021) Siirekli degisen iilke ve diinya glindemi oldukca hizl1 bir sekilde Twitter
iizerinden paylasiimaktadir. Interaktif olmasi sebebiyle sadece bilgi alma degil aynm1 zamanda
kullanicilarin glindem hakkinda goriislerini de paylasabilmesine olanak tanimaktadir. TV’de ya da
gazetelerde yayinlanmadan 6nce pek ¢ok haberin anlik kaynagi haline gelmis ve hatta giindemi
degistirme noktasinda da etkilerini géstermistir.

Twitter, Ozellikle medya haberciligi ve giindeme iliskin konularin “Hashtag” seklinde
kullanicilarin yorum ve sorular sormasini saglayan bir sisteme sahiptir ve bu 6zelligiyle en iyi site
Odiiliinii de almistir. Kullanicilar i¢in Twitter’i cazip kilan bir baska 6zellik de; bir konunun en fazla
etkilesim aldig1 ve Trend Topic ad1 altinda konu iizerinde tiim etkilesimleri takip edilmesidir. Ayrica
Twitter “Retweet” 0Ozelligi ile kullanicilara ilgisini ¢eken paylasimlari kendi profillerinde de
paylasabilme olanag1 saglamaktadir. Instagram, Youtube gibi sosyal aglarda yer alan begen butonu ve
yorum yapma Ozelligi Twitter’da da vardir. Twitter’in resmi kullanict sayisinin ne kadar oldugu
konusunda giincel rakamlar bulunmamaktadir fakat 2018 y1l1 itibariyle yapilan arastirmada; Twitter’in
yaklasik 250 milyon kullanicis1 oldugu ifade edilmektedir. (Social, 2018).

Twitter'in reklam kaynaklarinda yayinlanan rakamlar, Twitter'in 2022 basinda Tiirkiye'de 16.10
milyon kullaniciya sahip oldugunu gostermektedir. Bu rakam, o donemde Twitter'in Tiirkiye'deki
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reklam erigiminin toplam niifusun ylizde 18,9'una esit oldugu anlamia gelmekte. Ancak Twitter,
platformu kullanimini 13 yas ve iistii kisilerle kisitlamaktadir. Bu nedenle 2022'de Tiirkiye'deki “uygun”
kitlenin yiizde 23,6'sinin Twitter kullandigini ifade etmek gerekmektedir. Twitter'in Tiirkiye'deki reklam
erisimi, yilin baginda (yasa bakilmaksizin) yerel internet kullanici tabaninin yiizde 23,0'ma esdegerdir.
(https://datareportal.com/reports/digital-2022-turkey)

I11.YONTEM
3.1. Arastirmanmin Modeli

Bu aragtirma 2023-2024 egitim-6gretim yilinda mesleki ve teknik anadolu lisesi 6grencilerinin
sosyal medya ve internet kullanimina iligkin goriislerini belirlemeye yonelik nitel bir ¢aligmadir. Bu
baglamda arastirma durum saptamaya yonelik betimsel bir ¢aligma olup, nitel aragtirma teknikleri temel
alinarak desenlenmistir.

3.2.0rneklem / Arastirma grubu

Bu aragtirmanin evreni Konya Meram Atatiirk Kiz Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesinde
Ogrenci olarak 6grenim goren 680 dgrenciden olugmaktadir. Bu evrenin drneklemi goniilliiliik esasina
dayali olarak aragtirmaya katilan 22 kiz 6grenciden olusmaktadir.

3.3.Veri Toplama Araglan
Arastirmaci tarafindan hazirlanan “Gériisme Formu” ile veriler toplandi.
3.4.Islem / Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin verileri yart derinlemesine sOylesi teknigi ile toplanmistir. Arastirmanin amaci
dikkate alinarak arastirmaci tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu hazirlanmustir.
Goriisme formunun olusturulmasi agamasinda 14-18 yas grubu 6 Ogrenci ile 6n uygulama igin
gorlismeler yapilmistir. Goriisme formunda yer alan sorulara 6grencilerin verdikleri cevaplar ses kayit
cihazi ile kaydedilmis, ses kayit cihazi kullanilmas1 verilerin eksik veya yanlig olma ihtimalini biiyiik
Olctide ortadan kaldirmustir. Arastirmaya iligkin veriler Nisan-Mayis 2024 tarihlerinde arastirmaya
katilan 6grencilerin uygun gordiigii zamanda ve uygun mekanda birebir gerceklestirilen goriismeler
yoluyla toplanmistir. Gorlisme sirasinda Ogrencilerin - sorular1  cevaplarken arastirmacidan
etkilenmemesine ¢alisilmis ve goriisme siiresi ortalama 5 - 10 dakika araliginda stirmiistiir.

3.5.Verilerin Analizi

Verilerinin analizinde, MAXQDA paket programi araciligiyla fenomenoloji teknigi
kullanilmistir. Arastirma bulgulari, goriisme sorular1 temele alinarak tema kabul edilmis ve arastirmaya
katilanlarin goériisme sorularina verdikleri yanitlardan alt temalar olusturularak sunulmustur. Birebir
alint1 olarak kullanilabilecegi diisiiniilen ciimleler belirlenmis ve gerekli goriildiigli durumlarda bulgular
boliimiinde birebir alint1 olarak yer almistir.

3.6.Gecerlik ve Giivenirlik

Aragtirmaci tarafindan hazirlanan “Goriisme Formu” ile veriler toplandi. Gorlisme formu
olusturulurken li¢ uzmandan goriis alinmustir.

3.7.Arastirma ve Yayin Etigi

Bu calismada “Yiiksekogretim Kurumlari Bilimsel Aragtirma ve Yaym Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmas1 belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel
Arastrma ve Yaym Etigine Aykir1 Eylemler” bashg altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

IV. BULGULAR
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Bulgulart MAXQDA paket programi araciligiyla nitel analizlere tabi tutulmustur. Bu kapsamda
arastrma sonucunda elde edilen veriler 1s181inda; giinliikk internete harcanan siireler, sosyal medya
denince akla gelen ilk uygulama, internetin kullanim amaglari, sosyal medya uygulamalarinin kullamm
amaglari, takip edilen hesaplarin se¢imi, sosyal medyanin hayata katkilar1 ve sosyal medyaya
erisememenin olusturdugu etkiler kategorileri olusmustur. Bu kategoriler ve kodlar ilgili temalar altinda
asagida aciklanmistir.

4.1.Giinliik internete Harcanan Siireler Temasi

Gilinliik internete harcanan siireler kategorisi hafta i¢i ve hafta sonu olmak iizere iki baglik
altinda incelenmistir. Hafta i¢i; 5-6 saat (f:7), 3-4 saat (f:5) ve 2-3 saat (f:3) kodlar1, hafta sonu ise, 7-8
saat (f:5), 6-7 saat (f:5), ve 9-10 saat (f:2) kodlar1 bulunmaktadir.

Bu kategori ve kodlar sekil 1°de gosterilmektedir.

(Gl

Gunlik Internete Harcanan Siireler (0)

y
J

hafta igi (1)

¥ 4

(Gl

\
]

hafta sonu (1)

Y

J

4

J

5-6 saat (7) 3-4 saat (5) 2-3saat(3) 7-8 saat (5) 6-7 saat (5) 9-10 saat (2)

Sekil 1. Giinliik internete harcanan siireler

15-18 yag araligindaki kiz lise 6grencilerinden elde edilen sonuglara gore; hafta i¢inde giinliik
internete harcadiklar siireler hafta sonuna gore farklilasmaktadir. Bu bakima hafta icinde okul olmasi1
sebebi ile internete hafta sonuna nazaran daha az zaman ayirabildikleri goriilmiistiir. Ancak hafta i¢i her
ne kadar okul olsa da internete giinliik 5-6 saat dilimi zaman ayiran kizlarin sayist oldukca fazladir.
Gliniin belirli bir kesimi okula giderken kalan kisminda internete harcandig1 goriilmektedir.

4.2.Sosyal Medya Denince Akla ilk Gelen Uygulama Temasi

Sosyal medya denince akla ilk gelen uygulama kategorisi; instagram (f:19), tiktok (f:3), youtube
(f:2), facebook (f:1) ve whatsapp (f:1) kodlarindan olusmaktadir.

Bu kategori ve kodlar sekil 2°de gosterilmektedir.

Sosyal Medya Denince Akla Ilk Gelen Uygulama (0)
/ / \ \
/ / | L
Y \
7 : \\
A \ \
7
// \\
/ / { \-\\
e / 7 pY
¥ 14 | 4
instagram (19) tiktok (3) youtube (2) facebook (1) whatsapp (1)
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Sekil 2. Sosyal medya denince akla ilk gelen uygulama

Ogrencilerin vermis olduklar1 ifadelere gore sosyal medya denince akillarina en ¢ok agik ara
instagram gelmektedir. Bunun nedeni bu uygulamanin diger uygulamalara gére hem fotograf video
paylasimi yapabilmesi hem de diger arkadaslari ile iletisim saglamada daha pratik olmasindan kaynakl1
olabilir. Uygulamalarin birgogunda bu &zelliklerin sadece bir tanesi yapilabiliyorken bu uygulamada
ikisinin de yapilmas1 bu uygulamayi 6n plana ¢ikarmustir.

4.3.Internetin Kullamm Amagclar1 Temasi

Internetin kullanim amaclar1 kategorisi; bilgi toplamak (f:10), arkadaslar ile sohbet (f:8),
eglenmek (f:8), arkadaglar ile takiplesmek (f:8), 0devleri yapmak (f:3) ve igerik iiretmek (f:2)
kodlarindan olusmaktadir.

Bu kategori ve kodlara iligkin bilgiler sekil 3°de gosterilmektedir.

]

Internetin Kullanim Amaglan (0)

& ¥ y | 'Y B a

] ] ] ] ] ]

bilgi toplamak (10) arkadaslar ile sohbet (8) eglenmek (8) arkadaslar ile takiplesmek (8) odevleri yapmak (3) icerik dretmek (2)

Sekil 3. Internetin kullanim amaclar:
Internetin kullanim amaglar kategorisinde en sik tekrar eden kod bilgi toplamak (f:10) kodudur.
Bu koda iliskin 6grenci goriisleri su sekildedir;

“Interneti en ¢ok bilgi 6grenmek i¢in kullantyorum. Mesela yeni bilgiler 6greniyorum.” (4)

“(...) drnegin Youtube'u bir seyler izlemek, bilgi edinmek igin... Odev, arastirma yapmak icin ise
Google' kullantyorum.” (6)

“Ben Tiirkceyi internetten 0grendim. Tirk videolari, dizileri izleyerek, miizik dinleyerek Tiirkce
ogrendim.” (16)

“Su an iiniversite sinavina hazirlantyorum. Universite sinavina hazirlandigim icin TYT, AYT'lere
bakiyorum.”(18)

Ogrencilerin vermis olduklari ifadelere gore interneti bilgi edinmek amaciyla kullanmaktadirlar.
Yabanci olan 6grenciler internet sayesinde Tiirkge grenirken, sinava hazirlanan 6grenciler ise internet
araciligiyla hazirlanmaktadirlar.

Bu kodun ardindan en sik tekrar eden kodlar; arkadaglar ile sohbet (f:8), eglenmek (f:8) ve
arkadaslar ile takiplesmek (f:8) kodlar1 gelmektedir.

Bu kodlara iligkin 6grenci goriisleri asagida siralanmustir;

“Cevremdekilerden, ¢evremde olanlardan haberdar olabilmek i¢cin ve yakin arkadaslarimla iletisim
kurabilmek i¢in kullaniyorum.”(2)

“Instagram, mesela orada arkadaglarimla iletisim kurmak i¢in...” (14)
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“Arkadaglarimla iletisim amach kullaniyorum. Bir de ben Suriyeliyim Tiirk kiiltiiriinii sosyal medyadan
ogrendim.” (16)

“Internette en ¢ok eglence, rahatlama, hani vakit ge¢irme amagl kullaniyorum.” (14)

“Internette ben genel olarak uygun platformlar oluyor. Bu platformlarda kitap okuyorum, video
izliyorum veya igerik paylasiyorum.” (17)

“(...) kim ne yapmis ona bakiyorum. Birbirine génderme yapan akrabalara falan bakiyorum.”(5)
“Twitter'r insanlarin attig1 tweetleri 6grenmek, giincel hayati takip etmek i¢in kullaniyorum.”(8)

“En ¢ok vakit gegirmek i¢in kullanirim. Daha ¢ok hani bir seylere bakmak i¢in neden dyle insanlar ne
paylasmis ne etmis onlar1 gérmek i¢in kullantyorum.”(19)

Ogrencilerin verdikleri cevaplardan anlasilacag: iizere sosyal medyay: diger arkadaslari ile
sohbet etmek igin kullanmaktadirlar. Arkadaslari ile sohbet etmek i¢in kullanmanin yani sira bu
platformlarda eglenceli vakitte gecirebilmektedirler. Ayni1 zamanda arkadaslarinin paylasimlarini
gorerek onlar1 takip edebilmektedirler.

Son olarak bu kategoriyi odevlerini yapmak (f:3) ve igerik {iretmek (f:2) kodlar1
tamamlamaktadir.

Bu kodlara iliskin 6grenci goriisleri su sekildedir;
“Internette en ¢ok ddevlerimi yapmak igin kullaniyorum.” (8)

“Genellikle igerik liretme amaciyla. Yaptigim para kazanma s6z konusu. Yani ne kadar igerik {iretirsem
o kadar ¢ok para kazaniyorum. Bu da bir amag oluyor benim i¢in. En ¢ok bunun i¢in kullaniyorum.”
(10)

“Benim internette amacim igerik tiretmek. Igerik iiretip para kazanmay1 ve insanlarin beni begenmesi
¢ok hosuma gidiyor. Mesela Instagram'da daha ¢ok story atiyorum. Gittigim yerleri paylasiyorum.
YouTube'da mesela oyun oynuyorum.” (12)

Internetin kullanim alanlar1 neredeyse smirsiz duruma gelmistir. Ogrenciler kendi ihtiyaglarmi
gidermek icin 6devlerini burada yapmayi tercih ettikleri goriilmiistiir. Ayni zamanda bazi 6grenciler
icerik iireterek para kazanmayi denediklerini de ifade etmislerdir.

4.4.Sosyal Medya Uygulamalarimin Kullamm Amaci Temasi

Sosyal medya uygulamalarinin kullanim amaci kategorisi; giindemi takip etmek (f:14),
eglenmek (f:7), haberlesme (f:6), para kazanmak (f:3), i¢erik liretmek (f:2) ve yeni seyler 6grenmek (f:2)
kodlarindan olusmaktadir.

Bu kategori ve kodlar sekli sekil 4’da gosterilmektedir.

]

Sosyal Medya Uygulamalarinin Kullanim Amaci (0)

I'e y 1 N\

» Nk
giindemi takip etmek (14) eglenmek (7) haberlesme (6) para kazanmak (3) icerik Uretmek (2) yeni seyler 6grenmek (2)

Sekil 4. Sosyal medya uygulamalarmin kullanim amac1
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Sosyal medya uygulamalarimin kullanim amaci kategorisinin en sik giindemi takip etmek (f:14)
kodu tekrar etmistir.

Bu koda iligkin 6grenci goriisleri su sekildedir;

“Vakit gegirmek oluyor. Moda takip etmek i¢in oluyor. Arkadaslarimin nerelere gidip nerede yemek
yediklerini filan, yeni mekénlar 6grenmemi sagliyor.” (3)

“Sosyal medya uygulamalarmin kimin ne yaptigin1 6grenmek, kimin nerede gezdigini YouTube'da
kimin ne yaptigini 6greniyorum. Influencerlarin ne gikarttigini.” (8)

“Insanlar1 takip etmek amaciyla aklima en gok bu geliyor. TikTok ise fenomenlerin ne yaptiklarina
bakmak i¢in YouTube ise influencerlarin ¢ektigi videolar izlemek veya yemek videolarm izlemek
amaciyla da. Twitter ise hani giindemde olan siyasal olaylar, insanlarin paylastiklar1 glindemler amaciyla
kullaniyorum.” (9)

“Ailemi, sevdiklerimi takip ediyorum genellikle. Sevdigim {inliileri, gruplar1 onlarin paylagimlarim
takip ediyorum YouTube'u yine aym sekilde miizik dinlemek igin sevdigim guruplarin bazen yaptigi
etkinlikleri izliyorum.” (21)

Ogrencilerin vermis olduklar1 ifadelere gore, sevdikleri sosyal medya fenomenlerini sosyal
medya uygulamalar1 araciligi ile takip ettiklerini ifade etmistir.

Bu kodun ardindan en sik tekrar eden kodlar; eglenmek (f:7) ve haberlesme (f:6) kodlaridir.
Bu kodlara iliskin 6grenci goriisleri su sekilde belirtilmistir;

“Mesela atiyorum YouTube'da eglenmek igin ya da giizel videolar1 arkadaslarimla WhatsApp'ta
paylasmak i¢in” (6)

“Arkadaslarima 6zellikle TikTok'da canim sikildigi zaman video falan ¢ekiyorum. YouTube'da dizi film
izlemek i¢in ve hani yarisa gittigim zaman rakiplerimin nerede ataga kalkacagini 6grenmek igin hani
nerede nasil kostugunu gérmek i¢in o sekilde kullaniyorum.” (11)

“Instagram't yani gelen igeriklere bakmak icin, kesfette geziniyorum. Fotograf falan paylasiyorum,
begenilmek i¢in arkadaslarimdan. YouTube'da yani o oyun oynuyorum. Oyunda yeni gelen icerikleri
falan paylasiyorlar. Yani oyuna girdigimde yabanci kalmayayim diye YouTube'dan ilk dnce izliyorum.
PUBG oynuyorum. Brawl Stars falan oyunlar gibisinden kutu ag¢ilimlarini izliyorum TikTok'ta sadece
kesfette dolantyorum. Takip ettigim yok.” (14)

“Sosyal medya uygulamalarini genellikle iletisim amacli kullaniyorum. Ciinkii mesela WhatsApp'tan
konusamadim biriyle. Instagram'dan konusabiliyorum.” (4)

“Instagram'1 Suriyedeki arkadaslarimla iletisime gegmek icin kullantyorum. Ug tane Instagram hesabim
var. Biri sadece genel olarak arkadaglarim igin hani ¢ok samimi oldugum olmadigim arkadaglarim igin
bir de akrabalarim igin biri de gok samimi oldugum arkadaslarim i¢in kullantyorum.” (16)

Ogrenciler vermis olduklari ifadelerden de anlasilacag: iizere sosyal medyada eglenceli vakit
gecirmeye calistiklar1 anlagilmaktadir. Ayrica uzakta yanina gidemedikleri arkadaslarina buradan
iletisime gecmeye calismaktadirlar.

Bu kategoride son olarak para kazanmak (f:3), icerik iiretmek (f:2) ve yeni seyler 6grenmek
(f:2) kodlar1 gelmektedir.

Bu kodlara iliskin 6grenci goriisleri su sekildedir;

“Hep para kazanmak amacim. Yani bir seyin amacinda yani para kazanabiliyorsam hani bir sey
yapiyorsam ne kadar icerik iiretiyorsam o kadar para kazanmahyim. Iste o kadar ¢ok iiretirsem o kadar
cok kazanirim yani hepsi i¢in farkli tabii ki. YouTube'da farkli. YouTube'da ne kadar ¢ok video
cekersem Ne kadar ¢ok izlenmem olursa, ne kadar ¢ok takip¢im olursa o kadar ¢ok para kazanirim.
Instagram'da biraz tabii degisiyor. Yani izlenme ve begeni ama YouTube'da daha ¢ok video sayilar
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oluyor. Sosyal medya uygulamana bir de genellikle ¢ekilis var. Instagram'da canli yayin acip ¢ekilig
yapiyorlar. Bunu arti takip ettigim kisileri ekliyorsun. Bunlar tabii insanlara yararli oluyor, ihtiyacim
olan bir seyi alabiliyorum. Kazanabiliyorsun ayni zamanda.” (10)

“Daha ¢ok para kazanmak icerik iiretmek icin. Insanlarm beni takip etmesi begenmesi daha ¢ok yararima
oluyor. Ne kadar ¢ok izlenmem olursa o kadar ¢cok para kazanma amacim oluyor.” (12)

“Sosyal medyada Instagram't mesela igerik paylasmak icin” (17)

“Mesela ha bir de sey var Ben yiyecek igecek alan 6grencisi oldugum igin genellikle tariflere bakiyorum
ya da sunum yapacagim bir gseye bakiyorum. Birgok sefi takip ediyorum. Oradan degisik tarifler, yeni
tarifler 6grenebiliyorum”(4)

Ogrencilerin verdikleri ifadelere gére sosyal medya iizerinden para kazanmay1 cabaladiklar1 da
goriilmektedir.

4.5.Takip Edilen Hesaplarin Secimi Temasi

Takip edilen hesaplarin se¢imi kategorisi; icerige gore (f:5), cevreye gore (f:5), fenomen kisiler
(f:2) ve takipgi sayisina gore (f:1) kodlarindan olugsmaktadir.

Bu kategori ve kodlara iliskin bilgiler sekil 5°de gosterilmektedir.
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icerige gore (5) cevreye gore (5) fenomen kisiler (2) takipgi sayisina gore (1)

Sekil 5. Takip edilen hesaplarin se¢imi

Takip edilen hesaplarin se¢imi kategorisinde en sik tekrar eden kod igerige gore (f:5) ve cevreye
gore (f:5) kodlaridir.

Bu kodlara iliskin 6grenci goriisleri su sekildedir;
“Begendigim igerik paylasirsa yani boyle ilgimi ¢eken seyler olursa takibe alryorum.” (1)
“Begendigim ya da takip ettigim seyleri zevkime gore takip ederim.” (6)

“Genelde ¢cevremdeki arkadaslarimi takip ediyorum. Onun haricin de ilgimi ¢eken kisiler olabilir tinliiler
olabilir onlar1 takip ediyorum.” (3)

“Arkadaglarimu takip ederim. Benim ne yaptigimi onlarin 6grenmesini genelde tercih ederim.” (8)

“Ya tanidigim olmasi gerekiyor, akrabamdir, arkadagimdir ve hatta ¢evremde yiliziimii tanidik olarak
gordiigiim kisiler oluyor.” (20)

Ogrenciler vermis olduklari ifadelere gére takip edecekleri hesabi en gok o hesabin igerigine
bakarak karar verdiklerini 6ne stirmiislerdir. Ayn1 zamanda takip edecekleri hesap se¢iminde arkadas ve
akraba gibi ¢evrelerini de goz dniinde bulundurduklar1 sonucuna ulasilmstir.
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Bu kodun ardindan en sik tekrar eden kodlar; fenomen kisiler (f:2) ve takipgi sayisina gore (f:1)
kodlaridir.

Bu kodlara iliskin 6grenci goriisleri su sekildedir;

“Kendi takip ettiklerim mesela sefler olabilir, dizi oyuncusu olabilir, onlarm yaptig1 seyleri
arkadaglarimu ailemi takip ederim. Bir¢ok sefi takip ediyorum mesela.” (4)

“Takip ettigim hesaplar genellikle iinliiler oluyor. Igeriklere bakiyorum ki neyin moda oldugunu
gbreyim ki ben de ona gore davranayim diye. Takim takim falan bakiyorum yani. Takimlara takim
tuttugum igin tuttugum takimin seylerini takip ediyorum. Tekvandoya ilgim oldugu igin tekvando gibi
hesaplarm, videolarmn, videolarina bakiyorum. Youtube da olsun digerlerinde olsun ayni sekilde.” (13)

“Takip¢i sayilarina gore tabii ki en énemli olan o ya gidip de bes takipgili bir hesab1 eklemem. Daha
cok yiiksek takipgili, yiiksek izlenmeli olanlari. Daha ¢ok takimlar da var.” (10)

Ayrica dgrenciler takip edecekleri hesaplarin segiminde begendikleri fenomen kisileri de tercih
etmede hassas davrandiklarini ifade etmislerdir.

4.6.Sosyal Medyamn Hayata Katkilar1 Temasi

Sosyal medyanin hayata katkilar1 kategorisi; yeni bilgiler (f:7), uzaktaki kisiler ile iletigim (f:5),
para kazanmak (f:2), haberli olmalari (f:1) ve sosyal becerilerin gelisimi (f:1), kodlarindan olugmaktadir.

Kategori ve kodlara iligkin bilgiler sekil 6’da gosterilmektedir.
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Sosyal Medyanin Hayata Katkilan (0)
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yeni bilgiler (7) uzaktaki kisiler ile iletisim (5) para kazanmak (2) haberli olmalan (1) sosyal becerilerin gelisimi (1)

Sekil 6. Sosyal medyanin hayata katkilar

Sosyal medyanin hayata katkilar1 kategorisinde en sik tekrar eden kodlar; yeni bilgiler (f:7) ve
uzaktaki kisiler ile iletigim (f:5) kodlaridir.

Bu kodlara iliskin 6grenci goriisleri su sekildedir;

“Yeni kiiltiirler, yeni yasam tarzlar1 kesfedebiliyorum. Bunlardan uygun olanlar1 kendi hayatima 6rnek
alirken uygunsuz olanlardan da uzak durmaya c¢alisiyorum ya da hayatimda hi¢ gitmedigim yerleri goriip
kesfedebilmek i¢in kullaniyorum.” (2)

“Sosyal medya hayatimin katkist aslinda bir¢ok yeni bilgi edinmemi sagliyor. Daha sonra nasil desem
mesela gene yemeklerden Ornek verebilirim. Yemek tarifleri 6grenirim. Daha sonra sunumlari
Ogrenirim. Yani ¢ok da katkis1 var aslinda. Ben yiyecek igecek alan 6grencisi oldugum i¢in genellikle
tariflere bakiyorum ya da sunum yapacagim bir seye bakiyorum. Oradan degisik tarifler, yeni tarifler
ogrenebiliyorum.” (4)

“Sosyal medyanin hayatima katkis1 genelde ¢ok degisiyor ama bilgiler edinmek i¢in kullaniyorum.
Dedigim gibi matematik 6gretmenlerini falan takip ediyorum. Sadece matematik 6grenme degil. Birgok
ogretmeni takip ediyorum. Nasil iste kodlamalarmi, hizli soru ¢dziimlerini falan gosteriyorlar. Unlii
sefleri takip ediyorum bazen. Nasil daha gilizel sunum yapabiliriz falan bunlara bakiyoruz. Akrabalari
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takip ediyorum. Cok uzaktaki akrabalarmi mesela ne yapmuglar? Nasillar? Falan. Onlar1 merak
ediyorum. Onlara bakiyorum.” (5)

“Ornegin Instagram'm hayatma katkis1 yapamadigim seyleri daha iyi 6grenmek veya insanlarin
hayatlarinda 6grenmedigim bir seyi onlar yaparken 6grenmek. Twitter'da ise mesela benim bilmedigim
bir haberi baskasindan duyarak daha iyi bir sekilde 6grenmek. TikTok'ta ise kisa videolarla insanlarin
hayatinda kisaca hayatima olan etkisi de 6nemlidir benim i¢in.” (9)

“Hayatima katkis1 giincel olan seyleri gorebiliyorum. Yani burada olani bagka bir tarafta goriirsem
sasirmayayim. Ben de yapaymm diye. Geri kalmiyorum vyani. lletisim arkadaslarimla iletisim
kurabiliyorum sosyal medyada. Yani {inliilerin altina bazen hi¢ konusamayacagimiz yiinlerin altina
yorum yaparak onlarin bize cevap verdigini de gorebiliyorum. Boyle onlar cevap verdik¢e mutlu oluyor
insan. Yani uzaktaki kisileri tanimasan dahi bir iletisim kurabiliyorsun.” (13)

“Yani iletisim kurmak i¢in kullandigim igin iletisim oluyor. TikTok, Facebook. TikTok'tan genelde
influencerlar takip ettigim i¢in falan yeni seyler katiyorum hani bilmedigim seyleri 6greniyorum falan.
Instagram genelde iletisim kurmak i¢in oldugu igin.” (20)

Ogrenciler verdiklerin ifadeler anlasilacag: iizere yeni kiiltiirler 6grenmek, yeni yasam tarzlarini
kesfetmek gibi faydalar1 sosyal medyadan aldiklarmi ifade etmislerdir. Dersleri konusunda da dnemli
katkilar alan &grenciler ¢esitli videolar izleyerek aymi konuyu degisik sekilde dinleme firsatini
bulmuslardir. Ayrica sadece ders degil yasamlar1 boyunca hi¢ gidip gérme firsat1 bulmadigi yerleri
internette gorebilme imkanina erigmislerdir.

Bu kodun ardindan en sik tekrar eden kodlar; para kazanmak (f:2), haberli olmalar1 (f:1) ve
sosyal becerilerin gelisimi (f:1) kodlaridir.

Bu kodlara iliskin d6grenci goriisleri su sekilde ifade edilmistir;

“(...) daha fazla para kazanabilmek i¢in. Yani kendi emeginle evde oturarak para kazanabiliyorsun. Bu
cok giizel bir sey...” (10)

“Sosyal medya, yani eglence amacli degil Aslinda bog zamanim olmuyor. Para kazanmak yani emekle
oturdugum yerden para kazanmak daha iyi ve daha giizel oluyor.” (12)

“Yani diinyadan haberdar olabilmek i¢in, yeni seylerden bilgi edinebilmek icin.” (1)

“Sosyal medyanin hayatima katkis1 derslere oradan caligabiliyoruz veya arkadaslarimla gordiigiim
seyleri benimle yapma istegim geliyor. Bu sekilde veya birisi orada ders ¢alistyor. Ders videosuyla ilgili
bir sey attiysa onu sey yapiyorum veya iletisim kuruyorum baskalariyla. Bu sekilde daha ¢ok sosyal
etrafim oluyor veya sosyal becerilerim daha fazla geligsmis oluyor.” (17)

Ogrenciler vermis olduklari ifadelerde sosyal medyadan para kazandiklarmi dile getirmislerdir.
Bunu eglenerek yaptiklarmi da belirtmislerdir. Ayni zamanda diger arkadaslari ile paylasim igerisinde
olduklarini ve bdylelikle sosyal becerilerinin gelistiklerinden bahsetmislerdir.

4.7.Sosyal Medyaya Erisememenin Olusturdugu Etkiler Temasi

Sosyal medyaya erisememenin olusturdugu etkiler kategorisi; olumlu ve olumsuz olmak iizere
iki baslik altinda toplanmigtir. Olumlu etkileri altinda; arkadaslara vakit ayirma (f:6), kendini iyi
hissetme (f:4), derslere adapte olabilmek (f:3) ve kitap okumak, (f:1) kodlari bulunurken olumsuz
etkileri altinda ise, bagimliligin etkisi (f:10) ve iletisimde zorluklar (f:2) kodlar1 bulunmaktadir.
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Bu kategori ve kodlara iliskin bilgiler sekil 7°de goriilmektedir.

Sosyal Medyaya Erisememenin Olusturdugu Etkiler (0)
14 Al
olumlu etkiler (1) olumsuz etkiler (1
¥ \ 3
a” ] ] ] ) ] &
arkadaglara vakit aywma (6) kendini iyi hissetme (4 derslere adapte olabilmek (3) kitap okumak (1) bagimlihgin etkisi (10) letisimde zoruklar (2)

Sekil 7. Sosyal medyaya erisememenin olusturdugu etkiler

Sosyal medyaya erismemenin olusturdugu etkiler kategorisi olumlu etkiler ve olumsuz etkiler
olmak iizere iki baslhik altinda incelenmistir. Olumlu etkiler basligi altinda en sik tekrar eden kod
arkadaslara vakit ayirma (f:6) kodudur. Bu koda iligskin 6grenci goriisleri su sekildedir;

“Olumlu yanim ise arkadaslarimla ¢ok fazla vakit gegirebiliyorum telefon elimde olmadigi zaman.” (4)

“Olumlu etkisi ise insanlarla daha iyi konusabiliyorum veya sosyal medyada takilirken aklima gelmeyen
seyleri o aklima gelip de konusma konusu bulabiliyorum.” (9)

“Olumlu etkisi arkadaslarimla daha ¢ok vakit gegirmem. Hani daha ¢ok aktiviteler olsun hani eglence
amagli seyler olsun onlar1 yapabilmemiz.” (11)

Telefondan uzak kalan 6grenciler arkadaslari ile yiiz ylize daha fazla iletisim haline gegmis ve
arkadaslari ile sosyal ortamu giiglenmistir.

Bu kodun ardindan kendini iyi hissetme (f:4), derslere adapte olabilmek (f:3) ve kitap okumak
(f:1) kodlar1 gelmektedir. Bu kodlara iliskin 6grenci goriisleri su sekildedir;

“Olumlu yonde bir tik hani telefondan uzak durmam hani mesela sosyal medyay1 bir tik daha uzak
durmam yani. Gozlimiin rahatladigini hissediyorum.” (14)

“Olumlu yonii ise kafam dinliyorum. Hani almayinca bir siire kafami dinliyorum. Bir uzaklagma oluyor
ve bana iyi geliyor.” (15)

“Olumlu etkileri yedi sekiz saat telefondan uzak kaliyorum. Hi¢ degilse birazcik da dinlenmis oluyor.
Beynim dinlenmis oluyor.” (18)

“Olumlu etkisi su ki derslere daha ¢ok odaklanabiliyorum daha ¢ok adapte olabiliyorum.” (2)

“Olumlu ettiler. Ders vaktinde telefon olmadigi i¢in, sosyal medya olmadigi ig¢in ders daha iyi
dinliyorum.” (6)

Sosyal medyadan uzak kalan Ogrenciler, kendilerini iyi hissetmislerdir. Boylelikle derse
adaptasyonlarinda olumlu etkiler goriilmiistiir.

Olumsuz etkileri bagligr altinda ise, bagimlihigm etkisi (f:10) ve iletisimde zorluklar (f:2) kodlar1
yer almaktadir. Bu kodlara iliskin 6grenci gortisleri su sekildedir;

“Benim i¢in de siirekli sosyal medyaya bakma taraftari oldugum i¢in okulda daha saldirgan olabiliyorum
bu konuda. Canim sikiliyor ve bakmak istedigim bir seye o an ulasamadigim i¢in sosyal medya olmadig1
icin sinirli olabiliyorum.” (9)

“Yani ben agik¢ast mesajlara geg cevap vermeyi seven biri degilim. Mesela o ne yazdi1? Ne zaman yazd1?
Ben ona yazamayacagim. Ya bagka biriyle konusuyorsa gibi veya mesela bir saatligine bile olsa telefonu
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elimize alsak baksak. Yani en azindan aklimiz orada kalmaz Ciinkii zaten evden sonra vakit ayirmaniz
fazla olmuyor. Zaten hafta sonlar1 ¢alisgtyorum.” (12)

“Olumsuz yonlere ¢ogu merak ediyorum. Ciinkii yani arkadaslarim orada paylasimlar onlar1 merak
ediyorum.” (15)

“Aslinda ¢ok mantikli. Ciinkii okul i¢inde hani ders ¢alistigimiz i¢in bir ihtiyag gibi kullaniyoruz onu da
illaki de. Hani ders oldugu igin biraz kafamiz dagiliyor. Ama 6gle aralarinda falan ¢ok uzun siirdiigii
icin Oyle ihtiyag duyuyor insan hani. Normalde kullandigimiz i¢in telefonu. Kafam orada kaliyor.” (19)

“Olumsuz etkisi tabii ki de telefona aldigimizda herkesle iletisimimiz kopuyor. Ozellikle kimden ne
mesaj geldi. Acaba bugiin hangi kargolar geldi? Aklimda kaliyor.” (8)

Sosyal medyadan uzaklasmanin olumlu etkileri olabilecegi gibi olumsuz etkileri de
olabilmektedir. Bunlarin baginda sosyal medyaya olan bagimliligin ortaya ¢ikmasi gelmektedir. Sosyal
medyaya bagimli olan birey bir anda uzaklagmasi sonucunda agresif davranislar sergileyebilmekte,
stirekli sosyal medyay1 diisiinebilmektedir.

4.8.Takipci Sayisinin Anlanm Temasi

Takipei sayisinin anlamu kategorisi; gizlilik (f:10), begenirlik (f:2), sosyallik (f:1) ve taninirlik
(f:1) kodlarindan olusmaktadir. Bu kategori ve kodlara iliskin bilgiler sekilde 8’de goriilmektedir.

Takipgi Sayisini Anlami (0)
/ \
/ \\‘
\ \
( \ \
/ \ \
/ ‘\\
\
¥ 4 \| X
gizlilik (10) begenirlik (2) sosyallik (1) taninirhik (1)

Sekil 8. Takipe¢i sayisinin anlami

Takipei sayisinin anlami kategorisinde en sik tekrar eden kod gizlilik (f:10) kodudur. Bu koda
iligkin 6grenci goriisleri su sekildedir:

“Takipei sayist benim i¢in fazla bir sey ifade etmiyor. Ciinkii ben génderdigim fotograflarini falan belli
bir kitleye gonderiyorum. Yani c¢ikanlari hesabim gizli de. Cikanlar1 da gorebiliyorum. O yiizden
uygulamalar oldugu i¢in ¢ikanlar1 goriip ben de g¢ikartiyorum. Yani paylasti§im fotograflart kimse
goremiyor beni takip edemeyen.” (13)

“lki hesabim var ama hani birinde aile hesab1 oldugu i¢in hani ¢ok az kisi takip ediyorum sadece
sonundakiler ama digerlerinde tanimadigim insanlar1 gérmek i¢in ne paylastiklarin1 gérmek i¢in onlarda
daha ¢ok tabi.” (19)

“Takipe¢i sayis1 benim i¢in bir anlam ifade etmiyor. Benim i¢in sadece giivenli ve arkadaslarim olmasi
gerekiyor. Tammadigim kisileri zaten takip etmiyorum. Hesabinda gizli oldugu ig¢in sadece
arkadaglarim takip ediyorum. Onlarin da takip etmesine izin vermiyorum” (3)

“Ben genellikle akrabalar1 takip eden biri degilim. Yani insanlar daha ¢ok ben isime yarayan kisileri
takip ediyorum. Sosyal medya iizerinde ne kadar ¢ok takipgisi varsa onun benim de birlikte olsun diye,
benim de olsun icerik benim de iireteyim diye o anlamda takip ediyorum.” (10)
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Katilimcilarin vermis olduklari ifadelerden anlagilacagi iizere sosyal medya hesaplarinda takipgi
sayilar1 konusunda gizlilige 6nem vermisler ve secici davranmiglardir. Bu sekilde hareket ederek sosyal
medyanin zararl yonlerinden kurtulmaya ¢abalamislardir.

Bu kodun ardindan en sik tekrar eden kodlar; begenirlik (f:2), sosyallik (f:1) ve tanmnirlik (f:1)
kodlaridir.

Bu kodlara iliskin 6grenci goriisleri su sekildedir;

“Aslinda benim ig¢in takip siiresi ¢cok sey ifade ediyor. Yani insanlar beni begeniyorsa beni takip
ediyorlardir.” (12)

“Takip sayis1 benim i¢in ¢ok oldugu zaman ¢ok hosuma gidiyor. Yani insanlarin beni takip etmesi, beni
izlemesi, hani benim fotograf begenmesi beni bu sekilde giizel giizel karsilamak ¢ok hosuma gidiyor.
Bu yiizden benim i¢in ¢ok énemli.” (14)

“Takipg¢i sayisi yliksek olmasi birazcik ilgimi ¢eker. Cilinkii hani taninmis degil de arkadas ¢cevremin ¢ok
sosyal oldugumu gosteriyormus gibi hissediyorum.” (15)

“Boyle iyi bir sporcu oldugum zaman ¢ok sey ifade eder tabii ki. Nasil sdyleyeyim mesela Zehra Giines
gibi sdyleyeyim ozellikle hani. O sekilde bir hani mertebeye eristigim zaman takip¢im ¢ok olmasini
isterim.” (11)

Katilimeilar diger goriislere gore takipgi sayilarmi begenirlik, sosyallik ve taninirlik ile
iliskilendirmislerdir. Katilime1 d6grenciler tirettikleri i¢erikleri sonucunda takip ettiklerini ifade etmis ve
boylelikle taninmigliklarinin da arttiklarimi dile getirmislerdir.

V. TARTISMA VE SONUC

Nitel aragtirma yontemi ve fenomenoloji deseni tiiriinden yararlanilarak yapilan bu arastirmanin
bulgular1 1s1ginda aragtirmanin sonuglarma yer verilmesi hedeflenmektedir. Arastirmanin katilimeilarmi
olusturan 15-18 yas arasi lisede egitim goren 22 kiz 6grenci, internet aliskanliklar1 ve sosyal medya
kullanimlarina yonelik goriislerin belirlenmesine 151k tutmuslardir. Arastirmanin yapilmasi i¢in tercih
edilmis olan nitel arastirma yontemi, lise Ogrencilerin internet aligkanliklari ve sosyal medya
kullanimlar1 hakkinda derinlemesine bilgi edinmemize yardimci olmustur. Lise d6grencileri ile yapilan
gorlismeler neticesinde elde edilen bulgular; Giinliik internete harcanan siireler, sosyal medya denince
akla ilk gelen uygulama, internetin kullanim amaglari, sosyal medya uygulamalarinin kullanim amaci,
takip edilen hesaplarin se¢imi, sosyal medyanin hayata katkilar1 ve sosyal medyaya erisememenin
olusturdugu etkilere iliskin basliklar altinda agiklanmstir.

5.1.Giinliik internete Harcanan Siirelere iliskin Sonuclar

Bu tema hafta i¢i ve hafta sonu olmak tizere iki baglik altinda incelenmistir. Katilime1 kiz lise
ogrencileri, glinliik internete harcanan siireler kategorisini hafta i¢inde; 5-6 saat, 3-4 saat, 2-3 saat hafta
sonunda ise, 7-8 saat, 6-7 saat, 9-10 saat olarak belirlemislerdir.

Buradan yola ¢ikarak katilimeilar hafta sonlar1 hafta i¢ine gore daha fazla zaman ayirdiklar
sonucuna ulagilmistir. Bunun en O6nemli sebebi hafta ici okula gitmeleri ve okullarda telefon
kullaniminin yasak olmasidir.

5.2. Sosyal Medya Denince Akla ilk Gelen Uygulamaya iliskin Sonuglar

Katilimcei lise 6grencileri, sosyal medya denince akla ilk gelen uygulama kategorisini instagram,
tiktok, youtube, facebook ve whatsApp kodlari ile desteklemistir.

Bu kodlar arasinda Instagram digerlerine oranla daha fazla tercih edildigi sonucuna ulasilmstir.
Lise 6grencileri ile yapilan detayli goriismeler sonucu bunun nedeni, diger bir¢ok uygulamada sadece
icerik paylasimu, iletisim ya da video izleme gibi aktiviteler yapilirken Instagram’da bunlarm hepsinin
yapilabilmesi oldugu sonucuna ulagilmistir.
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Gortisiilen 6grencilerin ilk akla gelen uygulamayi1 instagram olarak tamimlarken Saruhan, (2018:
253) a ait olan Instagram uygulamasinda paylasilan igeriklerin Facebook'a gore 58, Twitter 'dan ise 120
defa daha etkilesimli oldugunu da desteklemektedirler.

Facebook uygulamasi iginde genel olarak kendi yasitlarmin iletisim kuracaklari kitlenin
bulunmamasindan dolay1 pek kullanmadiklarmni ifade etmiglerdir

TUIK verilerine gére bireyler mesajlasma ve sosyal medya uygulamalarmi %82,0 ile
WhatsApp, %67,2 ile YouTube ve %57,6 ile Instagram kullanmaktadir. Sosyal medya tercihleri cinsiyet
bakimindan incelendiginde; erkeklerin en fazla %85,9 ile WhatsApp, %70,8 ile YouTube ve %61,5 ile
Facebook uygulamalarini, kadinlarin ise %78,1 ile WhatsApp, %63,7 ile YouTube ve %55,9 ile
Instagram  oldugu  gozlemlenmistir  (https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index ?p=Hanehalki-Bilisim-
Teknolojileri-(BT)-Kullanim-Arastirmasi-2022-45587)

5.3.Internetin Kullamm Amaclarina fliskin Sonuclar

Katilimei lise 6grencileri, internetin kullanim amaglari kategorisini; Bilgi toplamak, arkadaglar
ile sohbet, eglenmek, arkadaslar ile takiplesme Odevleri yapmak ve igerik liretmek kodlar1 ile
desteklemislerdir.

Lise 6grencileri buradaki bulgular 1s1ginda internet kullanim amaglarinin en ¢ok bilgi toplamak
amaciyla yapildigi sonucuna ulasilmistir. Lise ¢aginda olan katilimcilar okullarda verilen 6devleri
yapabilmek, sinavlara hazirlanabilmek ve yemek yapmak, spor yapmak gibi hobileri hakkinda bilgi
toplayabilmek i¢in internetten faydalanmuglardir.

Yabanci uyruklu bir 6grencinin Tiirkge ve Tiirk Kiiltiirii’nii sosyal medya ve internet sayesinde
O0grenmis oldugunu belirtmesi, Himmetoglu, (2021) ‘in teknoloji ile birlikte gelen evrensellik ve
yeniliklerin kullanimin yaygin olmasindan bahsetmesi goriisiinii desteklemektedir.

TUIK verilerine gore son 3 ay icinde internet iizerinde mesleki, egitim veya 6zel amaglar igin
bilgi edinme amaci gergeklestiren bireylerin orani, 2021 yilinda %17,1 iken 2022 yilinda %15,9 oldu.
Bu orammn 2022 yilinda erkekler ig¢in %15,6, kadinlar igin ise %16,3 oldugu goriilmistiir
(https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Hanehalki-Bilisim-Teknolojileri-(BT)-Kullanim-Arastirmasi-
2022-45587).

5.4.Sosyal Medya Uygulamalarimin Kullanim Amacina iliskin Sonuclar

Arastirmaya dahil edilen lise 6grencileri, sosyal medya uygulamalarmin kullanim amaci
kategorisini; Giindemi takip etmek, eglenmek, haberlesme, para kazanmak, icerik {iretmek ve yeni bir
seyler 6grenmek kodlari ile desteklemislerdir.

Arastirmaya katilan lise 6grencileri, sosyal medyay1 en ¢ok giindemi takip etmek amacryla
kullandiklarin1 ifade etmislerdir. Cevrelerinde olup biten olaylari, uzaktaki veya yakinda olup
gorlisemedigi akrabalarini, arkadaslarini internet ortamu {izerinden takip ettikleri sonucuna ulasilmstir.
Ayn1 zamanda, bos vakitlerini eglenerek gegirme amaciyla sosyal medya uygulamalarini tercih ettikleri
de anlagilmaktadir. Yine bir diger tercih etme sebepleri haberlesmedir. Uzakta olan akrabalar1 ya da
arkadaslariyla sosyal medya uygulamalari ile iletisim kurduklarini ifade etmislerdir. Bu sonucu destekler
nitelikte Dogan, (2021: 269)’un arastirmasi kapsaminda belirlenen 6 alt1 faktérden maddelerin betimsel
bakimdan en yliksek ortalamaya sahip olan maddeler; “Sikildigimda vakit gecirmek i¢in”, “Eglenceli
video izlemek icin” ve “Cesitli miizik parcasi dinlemek ve MP3 vb. indirmek i¢in”” maddelerdir.

5.5.Takip Edilen Hesaplarin Se¢imine iliskin Sonuclar

Katilimei lise 6grencileri, takip edilen hesaplarin se¢imi kategorisini, igerige gore, gevreye gore,
fenomen kisiler ve takipg¢i sayisina gore kodlari ile desteklemislerdir.

Arastirmaya katilan lise dgrencileri, sosyal medya uygulamalarmda hesaplar takip ederken
dikkate aldig1 hususlarinda basinda o hesabin icerigi gelmektedir. Takip edilen hesaplarm segimi
bulgular1 15181nda kullanicilar hesabin igerigini géz atip kendi zevkine gore olan hesaplar takip ettigi
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sonucuna ulasilmistir. Ayrica katilimcilar takip ettikleri hesaplarin se¢iminde ¢evrelerini dikkate
aldiklarini ifade etmislerdir.

5.6. Sosyal Medyamin Hayata Katkilarina iliskin Sonuclar

Katilimcilar, sosyal medyanin hayata katkilar1 kategorisini; Yeni bilgiler, uzaktaki kisiler ile
iletisim, para kazanmak, haberli olmalar1 ve sosyal becerilerde gelisim kodlar1 ile desteklemiglerdir.
Katilimer lise 6grencilerine, 15-18 yas grubu kiz 6grencilerin sosyal medyanin hayatlaria katkisina
iligkin goriigleri nelerdir? Sorusu yoneltilmis ve verilen cevaplar 1s1ginda en ¢ok internetin yasamlarina
yeni bilgiler kattiklar1 sonucuna ulasilmustir. internetin kullanim amaglar kategorisi sonuclarina gére de
interneti en ¢ok bilgi toplamak amaciyla kullandiklar1 sonucuna ulagilmisti. Sosyal medyanin hayata
katkilar1 kategorisinde de katilimei lise 6grencileri, sosyal medyanin hayatlarma yeni bilgiler kattiklarini
ifade ederek bu sonucu desteklemislerdir. Unal (2015: 203)’e gére bireylerin yasamlarinda ulasmasi zor
olan arkadaslarina sosyal medya vasitasiyla ulagilabilmesi, uzaklardaki eski arkadaslarla iletisimin
siirdiirebilmesi, kiiresel anlamda ¢ok daha hizli ve genis aglar kurulabilmesi imkaniyla istenilen bir aga
dahil olabilmeye olanak saglamasi ve yeni arkadasliklar kurulabilmesinin bu mecralardan kolay olmasi
gibi nedenlerden dolay1 sosyal medya kullanimini tercih etmektedirler.

5.7.Sosyal Medyaya Erisememenin Olusturdugu Etkilere iliskin Sonuglar

Katilimei lise 6grencileri, sosyal medyaya erisememenin olusturdugu etkiler kategorisi, olumlu
ve olumsuz etkiler olmak tizere iki baslik altinda incelenmistir. Olumlu etkiler; arkadaslara vakit ayirma,
kendini iyi hissetme, derslere adapte olabilmek ve kitap okumak kodlar1 ile desteklenmisken olumsuz
etkileri ise, bagimliligin etkisi ve iletisimde zorluklar kodlari ile desteklenmistir.

Katilimeili kiz lise 6grencileri, sosyal medyaya erisememe sonucunda arkadaglara vakit
ayrrabilme imkanim elde etmislerdir. Telefon ile ilisigi kesilen 6grenciler vakit gegirebilmek igin
arkadaslar1 ile iletisim haline gegmisler ve bu durumda onlarin sosyal yasamlarina olumlu katki
sagladig sonucuna ulagilmistir. Yine sosyal medyadan uzaklagsmanin olumlu etkisi olarak kendilerini
saglik agisindan daha iyi hissetmeleri soylenebilir. Sosyal medyadan uzaklasma sonucunda kafalarmin
rahat ettikleri ve gozlerinde rahatlama oldugu katilimcilar tarafindan ifade edilmistir. Buna bagl olarak
kendilerini iyi hisseden 6grencilerin derslerine daha fazla adapte olabildikleri sonucuna ulasilmistir.
Gortisiilen kiz 6grenciler okulda bulunduklart siireler icerisinde en azindan bir siire telefonlarinin
kendilerine verilmesi 6nerisinde bulunmuslardir.

Arastirmanin bulgulari 15181nda lise 6grencilerin sosyal medyadan uzak kalmalar1 durumunda,
birtakim olumsuzluklar yasadiklar1 sonucuna ulasilmistir. Bu olumsuzluklarin basinda, sikilmak ve
siirekli sosyal medyay1 diisinmek gelmektedir. Deniz ve Giiriilti (2018: 365)’in yapmis oldugu
arastrma sonucu da bu duruma paralel olarak zamanlarinin ¢ofunu internette harcayan lise
Ogrencilerinin sosyal medya mesguliyetlerinin ve bagimliliklarmin arttii sonucuna ulagilmistir. Bu
durum ise genglerin diisiince deger yapilarinda degisimlere ugratmistir. Bunun sonucunda, diisiince
deger yapis1 degisen gencin gelecegi de degismekte, gelecekteki nesillerin deger farkliliklarin olusmasi
sonucunda ise kiiltiirel farkliliklar olugsmaktadir. Sosyal medyanin sosyal medyada ¢ok zaman harcayan
gengler, sosyal yasamlarindan kopmakta ve yagsamlarinda birgok sorunlar yasayabilmektedirler. Ayrica
kontrolsiiz sosyal medya kullanimi neticesinde aileleriyle iletisimleri zayiflamakta, arkadas cevresinde
iletisimde noksanliklar yasanmakta ve akraba iligkileri unutulmakta kisacasi duygusal fakirlik
yasamaktadirlar (Sener ve Yigit, 2021: 551).

5.8.Takipci Sayisimn Anlamina Iliskin Sonuglar

Katilimcilar takipgi sayisinin anlami kategorisini gizlilik, begenirlik, sosyallik ve tanmirlik
kodlar1 ile desteklemislerdir. En ¢ok tekrar eden kod gizlilik kodudur. Katilimeilarin vermis olduklari
ifadelerden anlagilacag: lizere sosyal medya hesaplarinda takip¢i sayilar1 konusunda gizlilige énem
vermisler ve secici davranmuslardir. Bu sekilde hareket ederek sosyal medyanin zararli yonlerinden
kurtulmaya cabalamuglardir. (https://datareportal.com/reports/digital-2022-turkey) kaynaginda sosyal
medya kullanicilarmin niifusa oramindan bahsedilirken sahte ve fazla acilmis hesaplarin bu konuda
kesinlik kazandirmayacagindan bahsetmesini destekler nitelikte birgok 6grenci kendilerine ait sahte,
kitleye 6zel ve amacina 6zel ¢coklu hesaplar agtiklarini belirterek bu durumu desteklemislerdir.
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Katilimcilar diger goriislere gore takipgi sayilarmi begenirlik, sosyallik ve tamnirlik ile
iligkilendirmislerdir. Katilimci 6grenciler tirettikleri icerikleri sonucunda takip ettiklerini ifade etmis ve
boylelikle tannmusliklarmin da arttiklarini dile getirmislerdir. . Ayrica bazi katilimcilar takipgi sayisinin
cok olmas1 durumunda iirettikleri igeriklerin diger kullanicilar tarafindan begenilir bulundugu fikrine
varmis ve taninirliklarm arttigini diisiinmiislerdir.

Arastirma ve Yayin Etigi

Bu caligmada “Yiiksekogretim Kurumlar1 Bilimsel Aragtirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bolimii olan “Bilimsel
Arastirma ve Yaym Etigine Aykir1 Eylemler” basghg altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir. (Zorunlu beyan)

Yazarlarin Katki Orani

1. yazar %30, 2. yazar %30, 3. yazar %10, 4. yazar %10, 5. yazar %10, 6. yazar %10 katkida
bulunmustur.
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Ekler (Gériisme Formu Ornegi)

Giin i¢erisinde internete ne kadar vakit ayiriyorsun?

Sosyal medya deyince ilk akillarina gelen uygulama nedir
Interneti en ¢ok hangi amagla kullanryorsun

Sosyal medya uygulamalarini hangi amagla tercih ediyorsun?
Takip ettigin hesaplar1 ya da kisileri neye gore tercih edersin?

Sosyal medyanin hayatina katkist sence nedir?

N o o w NP

ya da olumsuz etkiler sence nedir?

8. Takipgi sayisi senin i¢in ne ifade ediyor?

. Okulda oldugun saatler i¢erisinde sosyal medyaya erisememenin sizin {izerinde yarattig1 olumlu
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yOntemi vasitastyla toprak yapisi ve etkileyen faktorler irdelenmis ve makale, tez ve raporlar degerlendirilmistir.

Arastirma sahasi olarak Konya ili Meram ilgesi smirlar iginde yer alan ve eski ¢aglardan itibaren yerlesim yeri olarak
kullanilan Gékyurt ve yakin gevresi segilmistir (Sekil 1). Caligma sahasi olarak belirlenen alan yaklasik 549,8 km?'den
olusmaktadir. Gokyurt, Kayali, Erenkaya, Kumrali, Yatagan, Sefakdy, Gilineydere (Botsa) ve Evliyatekke mahalleleri
sahadaki yerlesim alanlarini olusturmaktadir. Arastirma sahasi topraklar litolojik ozelliklerin, hidrografyanin ve iklim
ozelliklerinin etkisinin sonucu olarak on farkli toprak tipine ayrilarak incelenebilir. Bunlar arasinda kirmizimsi
kestanerengi topraklar ve kiregsiz kahverengi orman topraklart genis bir alan1 kaplamaktadir. Sahada olusmus topraklarda
erozyon, si1glik ve taglilik en 6nemli problemler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu durumun bir sonucu olarak 6zellikle

volkanik malzemelerdeki erozyon sonucunda kirgibayir ve peribacasi olusumlart kendini gostermektedir.

Sonug olarak alanda volkanik malzemenin genis yer kaplamasi sebebiyle toprak yapisi bu durumdan etkilenmektedir.
Volkanik kayalarin ayrigmast sonucu olusan topraklar genis alan kaplamaktadir. Ozellikle dogal bitki ortiisii zayif olan
topraklarda asimmim kolaylasmakta ve jeomorfolojik goriinimi ¢esitlendirmektedir. Yore topaklarinda erozyon, sighk ve
taslilik en 6nemli problemler olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Bu durum o6zellikle volkanik malzemelerdeki erozyon
sonucunda kirgibayir ve peribacasi olusumlari olarak kendisini gostermektedir. Calisma sahasinda yer alan topraklar

iizerinde farkl dogal bitki ortiisti uyum saglamustir. Bu farklilik topraklart da kullanimimin sebep oldugu kiiltiirel aktiviteyi

de sekillendirmektedir.
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District)
ABSTRACT

Soil properties are divided into different types due to the effects of lithology, hydrography and climate.
Problems such as erosion, shallowness and stonyness occur in the soil of the field. At the same time, it
manifests itself in geomorphological formations such as Kirgibair and fairy chimneys as a result of the erosion
of volcanic materials, examples of which we see in our study area. The main purpose of the study is to evaluate
and map the soil structure in the sample of Gokyurt and its surroundings and to examine the relationship
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between culture and geomorphological features. Soil structure and affecting factors were examined through

Keywords: the meta-analysis method and articles, theses and reports were evaluated.

Gokyurt 1,

Soil}‘ll'ype 2, Gokyurt and its immediate surroundings, located within the borders of Meram district of Konya province and

Bare Rock 3. used as a settlement since ancient times, were chosen as the research area (Figure 1). The area determined as
the study area consists of approximately 549.8 km2. Gokyurt, Kayali, Erenkaya, Kumrali, Yatagan, Sefakdy,
Giineydere (Botsa) and Evliyatekke neighborhoods constitute the residential areas in the field. The soils of the
research area can be divided into ten different soil types as a result of the effects of lithological features,
hydrography and climate characteristics. Among these, reddish chestnut soils and limeless brown forest soils
cover a wide area. Erosion, shallowness and stonyness are the most important problems in the soils formed in
the field. As a result of this situation, the formations of chimneys and fairy chimneys emerge, especially as a
result of erosion in volcanic materials.

As a result, the soil structure is affected by volcanic material covering a large area in the area. The soils formed
as a result of the decomposition of volcanic rocks cover a large area. Especially in soils with weak natural
vegetation, erosion becomes easier and diversifies the geomorphological appearance. Erosion, shallowness and
stonyness are the most important problems in the local lumps. This situation manifests itself especially as the
formations of chimneys and fairy chimneys as a result of erosion in volcanic materials. Different natural
vegetation has adapted to the soils in the study area. This difference shapes the cultural activity caused by the
use of lands.

“This article is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License (CC BY-NC
4.0)”

GIRIS
Arastirma sahasi olarak Konya ili Meram ilgesi sinirlari iginde yer alan ve eski ¢caglardan itibaren
yerlesim yeri olarak kullanilan Gokyurt ve yakin gevresi secilmistir (Sekil 1). Caligma sahasi olarak

belirlenen alan yaklasik 549,8 km?den olusmaktadir. Gokyurt, Kayali, Erenkaya, Kumrali, Yatagan,
Sefakdy, Giineydere (Botsa) ve Evliyatekke mahalleleri sahadaki yerlesim alanlarini olusturmaktadir.

Caligma alani, Konya ili Meram ilgesi sinirlarinda yer almaktadir. Saha kuzeyden; Kiziléren Dag,
Cal Dagi, Kegikalesi Tepe, dogudan; Cal Tepe ve Midos Tepe, batidan; Sadik Tepe, Giivenliburun Tepe,
Alaburunlar Tepe, Dazlak Tepe ve Kovagedik Tepe, glineyden; Menekseliler Tepe, Goliinkuzu Tepe,
Aliglibiik Tepe, Topattin Tepe vb. yiikseltiler ve Hatunsaray Ovasi ile ¢evrilidir (Sekil 1).

Calisma alani, Konya [li Kiiltiir Varliklarini Koruma Bélge Kurulu’nun 29.04.2016 tarihli ve 3605
sayili karar1 ile Kentsel Arkeolojik Sit, Kentsel Sit, I. ve III. Derece Arkeolojik Sit alanlar1 olarak kabul
edilmis ve alanlarin koruma esaslar1 ve kullanma kosullar1 belirlenmistir.

Arastirma sahasinda niifus, ekonomik etkinlik olarak genelde tarim ve hayvancilik faaliyetinde
bulunmakdir. Ayrica Yatagan Mahallesi’nde mangal komiirii imalati da dikkate deger bir diger ekonomik
etkinliktir. Niifus miktar1 6zellikle 1950°1i yillarda Tiirkiye niifusunda goriilen kdyden kente gog
dalgasina adapte olarak azalma egilimi gostermektedir. 2022 yili niifus verileri incelendiginde
Evliyatekke, Kayali, Gilineydere mahallelerinde erkek niifusun ¢alismak igin kentlere gog¢ etmesi
sebebiyle kadin niifusu fazladir. Niifusun en fazla oldugu yerlesim alan1 2509 kisi ile Sefakdy’diir, daha
sonra strasiyla Giineydere 633 kisi ve Kilistra (Gokyurt) ise 510 kisi ile takip eder. Niifus miktarmin en
az oldugu mahalle ise 68 kisi ile Kumral’dir (NVI Istatistigi, 2022).

Alanin sahip oldugu toprak unsurlarinin belirlenebilmesi ve haritalamasinin yapilabilmesi
icin 1/25.000 6lcekli Konya M28a3, M28a4, M28b4, M28cl, M28c4, M28dl, M28d2, M28d3, M28d4
nolu Tarim ve Orman Bakanligina harita paftalar incelenmistir. Ayrica toprak, arazi kullamm ve
erozyon haritalar1 diger bir veri kaynagini olusturmaktadir. Toprak yapisinin degerlendirilmesi amaciyla
Landsat uydu goriintiileri, erozyon analizi ile basta toprak haritasinin yapilmasinda ArcGIS 10.8 CBS
programi veri toplama ve yonetimi agisindan kullanilmistir.

YONTEM

Arastirmanin veri kaynaklar1 amaca uygun olarak farkli verilerden olusmaktadir. Calisma verileri,
karma yontemle ve saha c¢aligmasi yoluyla toplanmistir. Meta analizine dayali karma yontem, sahanin
kiiltiirel ve jeomorfolojik 6zellikleri arasindaki iliski i¢in progresif ve regresif degerlendirmelere uygun
sonuclarin elde edilebildigi ve degerlendirilebildigi en iyi yontem olarak kabul edilmis, ele alinmustir.
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Meta-analizi, bir konuyla ilgili yapilan benzer ¢alismalarin/arastirmalarin degerlendirilmesi elde edilen
sonuclarin birlestirilerek yeniden

Sekil 1. Calisma Sahast Yerbulduru Haritast (Baylak, 2023).
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yorumlanarak yeni sonuglara ulasilmas: siirecidir (Bakioglu ve Goktas, 2018). Bu siiregte analizlerde
nicel yontem verileri kullanilir.

Caligmada literatiirden faydalanmak amaciyla farkli disiplinlerde hazirlanmis ancak konusu
itibariyle ¢aligmanin amacini yansitan; doktora ve yiiksek lisans tezleri, ulusal ve uluslararasi akademik
dergilerde yer alan makaleler, kongre ve galistay bildirileri ile rapor ve kitaplar taranmigtir. Genis bir
sekilde yapilan literatiir taramasiyla elde edilen verilere meta analizi yontemi uygulanmstir.

BULGULAR

Aragtirma sahasi topraklan litolojik 6zelliklerin, hidrografyanin ve iklim 6zelliklerinin etkisinin
sonucu olarak on farkli toprak tipine ayrilarak incelenebilir (Sekil 2). Bunlar arasinda kirmizimsi
kestanerengi topraklar ve kiregsiz kahverengi orman topraklari genis bir alan1 kaplamaktadir (Tablo 1).

Sahada olusmus topraklarda erozyon, siglik ve taglilik en 6nemli problemler olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu durumun bir sonucu olarak 6zellikle volkanik malzemelerdeki erozyon sonucunda
kirgibayir ve peribacasi olusumlari kendini gostermektedir.

Kirmizimsi Kestanerengi topraklar

Ana maddesi cakilli kiregtasi, volkanik kayaglar, mermer ve sist gibi ¢esitli kiitle ayrigma
tiriinlerinden olugmus bu tiirden topraklar arastirma sahasinda, genellikle daglik ve tepelik, dalgal
topografyada %6-20 egimli alanlarda goriiliir. Bagta mera alani olmak tizere orman ve kuru tarim sahast
olarak kullanilmaktadir. ABC profiline sahip zonal topraklardir. Kilistra Yoresi’nde bu topraklar
iizerinde gelisen dogal bitki ortiisii fundalar ve agaglar ile fazla miktarda yagis isteyen ot ve ¢ayirlardan
olusmaktadir.

Kirmizims: kestarengi topraklar, Kilistra (Gokyurt) Yoresi’nde 6zellikle bat1 kesiminde yogun
olarak goriilmektedir (Bkz. Sekil 2). Sahada bu topraklar 214.594 km?’lik bir alanda %39,03’liik bir
oranda ylizeylenmistir (Tablo 1).

Kireg¢siz Kahverengi Orman Topraklar:

Genel olarak ¢aligma sahasinin bat1 kisimlarinda goriilen bu topraklarin ana maddesi Alacadag
volkanitleridir. Sahada bu tiir toprak genellikle yapragini doken orman agaglari ile az olsa da mese ve
calilardan miitesekkil bitkilerin altinda olusmustur.

15-20 cm kalinlikta horizonlara sahiptir. Gelismis A horizonu ve B hoizonu ise gdzenekli bir
yapida ve ayirt etmenin oldukca zor oldugu topraklardir. B horizonu kil ile hafifce zenginlesmisg olabilir.
B katmaninin olusumu, yikanmanin olmasindan daha ¢ok ayrisma sonucu ortaya c¢ikan degisimelerle
alakalidir. Bu topraklar tepelik ve daglik topografyada egimin ise %12-30 oldugu alanlar olarak
gozlemlenir (TKIB, 1992). Bu topraklarda egimin fazla olmas1 toprak islemesini kisitlamaktadir, bu
sebeple ¢ogunlukla funda, orman ve mera alanlari olarak kullanilirlar. Kismen de kuru tarim amagli ve
bag, bahge olarak degerlendirilirler.

Sahada bu topraklar 185,23 km?’lik bir alanda %33.68’liik bir oranda yiizeylenmistir (Tablo 1).
Koliivyal Topraklar

Arastirma sahasinda dik yamaglarin etek kisimlarinda ve vadi bogazlarinda bulunurlar. Calisma
sahasindaki koliivyal topraklar daha ¢ok yukar1 kisimda yer alan arazi topraklarmin o6zellikleriyle
benzerlik gosterir. Yercekiminin etkisiyle, toprak kaymasi sonucunda, yilizeysel akis ve derelerle
asindirilarak tagian ve biriken materyaller {izerinde gelismis, B horizonu olugsmamis geng topraklardir.
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Sekil 2. Calisma Sahasi Toprak Gruplari Haritasi.

Kaynak: (Tarim ve Orman Bakanlig1 1/25.000 6l¢ekli toprak haritasindan
yararlanilarak olusturulmustur)
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S.No Toprak Grubu Alan Km? | Oran (%)
1 | Kirmizimsi Kestanerengi Topraklar 214.94 39.03
2 | Kiregsiz Kahverengi Orman Topraklar 185.23 33.68
3  Koliivyal Topraklar 33.74 6.10
4 | Kahverengi Orman Topraklari 27.53 5.00
5 | Kahverengi Topraklar 12.67 2.30
6  Kirmizi Akdeniz Topraklari 7.73 1.40
7 | Kiregsiz Kahverengi Topraklar 3.70 0.67
8 | Aliivyal Topraklar 1.10 0.20
9 | Kirmuzimsi Kahverengi Topraklar 0.88 0.16
10 | Kestanerengi Topraklar 0.08 0.01
11 | Ciplak Kaya ve Molozlar 55.75 10.13

Tablo 1. Calisma Sahasi Toprak Gruplarimin Oransal Dagilim.

Profillerinde akisin veya yagisin miktar ile egim derecelerine bagli olarak degisik biiyiikliikteki
parcaciklar katmanlar seklinde yer almaktadir. Bu katmanlar aliivyal topraklar gibi birbirine paralel
goriinimde degildir. Yiizeysel akisin azaldig1 kisimlarda pargaciklarin ¢aplari kiigiilmekte ve aliivyal
topraklarin parga biiyiikliigiine esit bile olabilmektedir. Egimin ¢ok azaldig1 yerlerde aliivyal topraklarla
gecisli Ozellikte birbirine karigir (TKIB,1992). Toprak egimi partikiillerin geldigi yone dogru
artmaktadir. Tagkinlara maruz kalsalar da drenajlar iyidir.

Calisma sahasinda vadi yamaglari ile Sefakdy ¢evresindeki kesimlerinde gelisme gostermistir
(Bkz. Sekil 2). Bu topraklar, yiiksek sahalardan gelen dereler ile yiizeysel akisi sonrasinda olusan
malzemeler lizerinde olugmustur. Sahada bu topraklar 33,74 km?’lik bir alanda %6.10°lik bir oranda
ylizeylenmistir (Bkz.Tablo 1).

Kahverengi Orman Topraklari

Bu topraklar aragtirma sahasinda yiliksek miktarda kire¢ igerigine sahip ana madde {izerinde
olusmus ve A horizonu belirgindir. Caligma alanmin dogu ve giineydogu kesimindeki Ust Kretase ve
Neojen yash kiregtasi tizerinde olusmustur (Bkz. Sekil 2).

A katmanindaki organik madde, mineral maddeler ile iyice karismistir. B horizonu agik renkte,
cogunlukla kahverengi bazen ise kirmizi renklidir. Cok az miktarda kil birikmesi ve asag1 kisimlarinda
kalsiyum karbonat (CaCO3) birikmesi goriilebilmektedir (TKIiB, 1992). Uzerlerinde gelismis dogal
bitki ortiisii  yapragini doken karaaga¢ ve bodur mese gibi aga¢ ve agagciklarla, yapragini dokmeyen
agacglardan cam ve ¢esitli ¢alilar ile tilki kuyrugu, yiiksek otlak ayrigi, yumak otu vb. gibi mera
bitkilerinden olugsmaktadir.

Sahada bu topraklar 27,53 km?’lik bir alanda %5.0’lik bir oranda yiizeylenmistir (Bkz. Tablo 1).
Kahverengi Topraklar

Bu topraklarin bitki ortiisii kisa boylu ot ve ¢ayirlardir. Bu topraklar ¢esitli ana maddelerden
olusabilir. Drenajlari iyi olan bu topraklarin olusumlarinda kalsifikasyon rol oynamasi profillerinde ¢ok
miktarda kalsiyum bulundurmalarina sebep olmustur. ABC horizonlarina sahiptir ancak erozyona
maruz kalanlarinda B horizonu gelismemistir.
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Bu topraklar yaz aylarinda kuru kalir ve bu donemlerde kimyasal ve biyolojik etkinlikler yavaslar.
Arastirma sahasinda diiz, kivrimli ve hafif dalgali topografyada gézlemlenmektedir. Derinligi yetersiz
olan bu topraklar ¢cogunlukla kuru tarimda kullanilmaktadir. Tash ve egimli olan 6nemli bir kismi ise
mera olarak degerlendirilmekte, kiiciik sahalarda sulu tarim ile bag- bahge tarimi yapilmaktadir.

Sahada bu topraklar belirlenen 12,67 km?’lik bir alanda %2,30’luk bir oranda yiizeylenmistir
(Bkz. Tablo 1).

Kirmizi Akdeniz Topraklari

Bu topraklarin bulunduklari yer ¢aligma alaninda ana maddeyi ii¢lincli zamana ait sert kiregtasi
kayalarinin ayrisma iirtinleri olusturmaktadir. ABC horizonlarina sahip zonal topraklardandir. Bu
topraklar iizerinde gelisen dogal bitki Ortiisii temelde orman agaglari ile mera bitkilerinden yabani yulaf,
ayrik, sorgug vb. olusmaktadir.

Bu topragin gorildiigii alanda topografya daglik veya arizali olarak gorilir. Meyil ise
topografyaya paralel olarak ¢ok dik veya sarptir. Bunlarin sonucu olarak bu topraklar hala orman veya
mera olarak kullanilmaktadir (TKIB, 1992).

Sahada bu topraklar calisma alanimin 7,73 km?’lik bir kesiminde %1.40’lik bir oranda
yiizeylenmistir (Bkz.Tablo 1).

Kirecsiz Kahverengi Topraklar

Calisma sahasinda genellikle kirmizi kahverengi, kirmizi kestanerengi ve kiregsiz kahverengi
orman topraklari ile bulunur. ABC horizonlarina sahip zonal toprak grubundadir. Dogal bitki Ortiisii
olarak ¢ali karisimi ile yiiksek ot veya seyrek yiiksek agaglarin yer aldigi bu toprak tipinde; sigir
kuyrugu, yumak otu, kangal dikeni vb. bozkir bitkileri ile aga¢ ve agaggiklardan cogunlugunu
olusturdugu karacali ve mese yer almaktadir. Sahada arazi kullanim sekli olarak meralik alan, kuru tarim
ve fundalik alanlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu topragin ana maddesi andezit, pofirit, bazalt ve spilit gibi piiskiiriikk kayaglarin ayrigma
iirlinleri olusturmaktadir. Topografyada dalgali tepelik ve arizali olarak gézlemlenirler. Cogunlukla ¢ok
dik egimlerde bulunur. Profil gelisimi oldukea iyidir (TKIB, 1992).

Sahada Kumrali Mahallesi’nin kuzeyinde gozlemlenmektedir (Bkz. Sekil 2) ve 3,70 km?’lik bir
alanda %0,67’lik bir oranda yiizeylenmistir (Bkz. Tablo 1).

Aliivyal Topraklar

Bu topraklar bulunduklar iklime uyum saglayabilen ve iizerlerinde her tiirlii kiiltlir bitkisi
tariminin yapilmasina elverigli horizonu olmayan azonal topraklardir. Bu topraklar ince biinyelidirler,
yiizey kismi nemli ve organik madde bakimindan zengin, alt kismi ise iyi drene olmalar1 nedeniyle daha
kurudur.

Akarsu ve goller tarafindan olusturulmus ¢okellerin meydana getirdigi, profillerinde ¢esitli katlar
yer alan geng ve derin topraklardir. Cogunlukla taze c¢dokeller iizerindeki geng topraklardir. Mineral
bilesimleri jeolojik periyotlarda yer alan toprak gelisimi sirasindaki erozyon ve birikme devirlerine bagl
olarak ve akarsu havzasmin litolojik bilesimi etkisiyle heterojen Ozelliktedir. Profil kesitlerinde
horizonlagma bulunmaz veya bulunsa bile ¢ok az belirgindir. Buna karsilik degisik 6zellikte minerallar
bulunur (TKIB, 1992).

Caligma sahasinda bu topraklar egimin azaldig1 diiz veya igbiikey topografya halinde giineydeki
ovalik alanin giineydogusunda gozlemlenmektedir (Bkz. Sekil 2) ve 1,10 km?’lik bir alanda %0,20°lik
bir oranda yiizeylenmistir (Bkz. Tablo 1). Ayrica derelerin vadi tabaninda da bu toprak tipine
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rastlanmakta ve bu alanlarda olusan topraklarin kalinlig: farklilik gostermektedir.
Kirmizi1 Kahverengi Topraklar

Erozyon sebebiyle derinligi az ve sert ana maddeye sahip, horizonlar1 tam olan zonal toprak
tipidir. Bu topraklarda yagisin azlig1 sebebiyle alt kisimlarda kire¢ ve jips birikmeleri goriiliir. Toprak
biinyesindeki demir sicaklik nedeniyle oksidasyona ugrayarak topragin daha kirmizi renkte goriilmesine
sebep olur. Bu toprak tipinin hékim oldugu alanlarda dogal bitki ortiistini yillik bozkir bitkileri ve
dikenler olusturmaktadir.

Kuru tarim kullanimi olarak degerlendirilen topragin temeli genellikle ara tabakali olarak marn
ve ¢akilll eski cokellerden olugmaktadir. Ana madde olarak genellikle derin topraklarda cakilli, eski
¢okeller s1§ topraklarda ise sert kalker meveuttur (TKIB, 1992). Bu topraklar arastirma sahasinda egimin
%6-20 arasinda oldugu kisimlarda gzlemlenmektedir.

Sahada bu topraklar Sadik ve Sandik Tepeler arasinda 0,88 km?’lik dar bir alanda %0,16’lik cok
az bir oranda yiizeylenmistir (Bkz. Tablo 1).

Kestanerengi Topraklar

Egimin %8-15 arasinda oldugu dalgali topografyada kuru tarim, mera, funda, orman ve bag-bahge
olarak kullanilan topraklardir. ABC profillerine sahip zonal topraklardir.

Bu topraklar kahverengi orman, kirmizi kahverengi, kirmizi kestanerengi ve koliivyal topraklarla
birlik halinde bulunur. Ana madde Neojen yasli ¢cok kalkerli eski ¢okellerdir. Bu topraklar kalkerli ana
maddeden olustuklari i¢in govdelerinde yiiksek oranda serbest kalsiyum karbonat (CaC03) ihtiva eder.
Kireg birikmesi bu topraklarin olusumunun esasidir (TKIB, 1992).

Uzerlerinde gelisen dogal bitki ortiisiinii yillik otlar, ot-gali karigigi ile seyrek olarak funda ve
orman kalintilar1 olusturur. Ayrica bozkir bitkileri (ayrik ¢esitleri, korunga, tirtil, fig, cayur, tilki kuy-
rugu, sorgug, arpa ¢imi, kopek disi ve yumrulu salkim otu vb...) ile funda, mese ve ardi¢ da bulunur.

Sahada bu topraklar Asar Tepe cevresinde 0,08 km*’lik dar bir alanda %0,01°lik ¢ok az bir oranda
ylizeylenmistir (Bkz. Tablo 1).

Ciplak Kaya ve Molozlar

Genellikle yiizeylerinde toprak ortiisii olmayan, par¢alanmis veya kismen pargalanmig sert kaya
veya taglarla ortiilii alanlarda bitki 6rtiisiinden yoksun topraklardir. Tarim yapmaya uygun degildir. Bazi
kisimlarda kaya c¢atlaklar1 arasinda toprak bulunan kii¢iik alanlarda ¢ok seyrek halde de olsa agag, ¢ali
ve otlar bulunmaktadir.

Kilistra (Gokyurt) Yoresi’'nde 6zellikle bat1 kesiminde yogun olarak, dogu kisimda 6zellikle Cal
Tepe ve ¢evresinde de su erozyonu sonucu ortaya ¢ikmis ¢iplak kayalik sahalar yer yer goriilmektedir
(Bkz. Sekil 2). Sahada bu topraklar 214.594 km?’lik bir alanda %10,13’liikk bir oranda yilizeylenmistir
(Bkz. Tablo 1).

SONUC ve ONERILER

Sahada volkanik malzemenin genis yer kaplamasi sebebiyle toprak yapist bu durumdan
etkilenmektedir. Volkanik kayalarin ayrigmasi sonucu olusan topraklar genis alan kaplamaktadir.
Ozellikle dogal bitki ortiisii zayif olan topraklarda agmim kolaylagmakta ve jeomorfolojik goriiniimii
cesitlendirmektedir.

Y ore topaklarinda erozyon, siglik ve taglilik en 6nemli problemler olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
Bu durum 6zellikle volkanik malzemelerdeki erozyon sonucunda kirgibayir ve peribacasi olusumlari
olarak kendisini gostermektedir (Baylak,2023).
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Calisma sahasinda yer alan topraklar iizerinde farkli dogal bitki ortiisii uyum saglamistir. Bu
farklilik topraklar1 da kullanimmin sebep oldugu kiiltiirel aktiviteyi de sekillendirmektedir. Ornegin;
tarim, madencilik, hayvancilik.
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Okul Yasam Kalitesinin Ogrencilerinin Gelisimleri Uzerindeki Etkisi

“This article is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License (CC BY-NC
4.0)”

GIRIS

Okullar halihazirda egitim goriilen bir yer ve 6grenmenin gerceklestigi bir ortam olmasinin
yaninda yagamin bir pargasi ve yasama alanlaridir. Bu alanin temeli 6grenci odaklidir. Birer 6grenci
olarak tanim kazanan ¢ocuklar, yasam siirelerinin ¢ok 6nemli bir boliimiinii bu ortamlarda gegirirler. Bu
gecirdikleri zaman icerisinde diger 6grencilerle, 6gretmenleriyle, okul yonetimiyle ve okulun diger
calisanlar ile etkilesimde bulunurlar. Bu sebeple de onlara sunulacak egitim ortamlarinin hem akademik
hem de sosyal gelisimlerini desteklemesi gerekir. Okulda gegirilen bu siirenin kaliteli olmasi lizumu
vardir.

Okul yasam kalitesi, 6grencilerin akademik basarisi, sosyal gelisimi ve psikolojik iyi olusunu
etkileyen 6nemli bir faktordiir (Akar, 2010). Bu makalede, ilkokullarda okul yasam kalitesini etkileyen
faktorler incelenmekte ve bu faktorlerin grenciler lizerindeki etkileri tartigilmaktadir.

Okul, ¢ocuklarin sadece akademik bilgi edindigi bir yer degil, ayn1 zamanda sosyal ve duygusal
gelisimlerini de sekillendiren bir ortamdir (Balci, 2001). Okul yasam kalitesi, 6grencilerin okulda
gecirdikleri zaman boyunca ne kadar mutlu, giivenli ve desteklenmis hissettiklerini belirleyen bir
kavramdir. Ogrencilerin 6grenme siirecinde motivasyonlarini artiran, onlarin bireysel ve sosyal
gelisimlerini destekleyen bir okul ortami olusturmak biiyiik 6nem tagimaktadir.

Okul yasam kalitesi; 0gretmenlerin tutumu, okulun fiziki kosullari, disiplin politikalari, akran
iligkileri ve okul yonetimi gibi birgok faktoriin bir araya gelmesiyle sekillenir. Egitimciler, veliler ve
yoneticiler, cocuklarin kendilerini giivenli ve degerli hissettigi bir ortam olusturmak i¢in ortak bir caba
gostermelidir. Ayni zamanda, dgrencilerin okulda gegirdigi zamanin kaliteli olmas1 onlarin gelecekteki
akademik ve kisisel basarilarin1 da dogrudan etkilemektedir.

Okul yasam kalitesi, 6grencilerin egitim aldiklar1 okullarda fiziksel, duygusal ve sosyal agidan
yasadiklar1 deneyimleri ifade eder. Okul yasam kalitesinin kapsami, bireylerin okulda gegirdikleri
zamanin kalitesini etkileyen faktorleri tanimlar. Bu faktorler arasinda 6gretim yontemleri, okulun
fiziksel kosullari, 6grenci-6gretmen iligkileri, arkadaslik iligkileri ve Ogrencilerin genel psikolojik
durumu yer alir.

CALISMANIN AMACI, ONEMI VE TEORIK CERCEVESI

Calismanm Amact ve Onemi: Okul yasam kalitesinin artmasi, dgrencilerin yalnizca akademik
basarilarina degil, ayn1 zamanda mental sagliklarina, sosyal becerilerine ve genel yasam doyumlarina
da olumlu etki eder. Bu g¢aligma, okul yasam kalitesinin Ogrenci gelisimi lizerindeki etkilerini
derinlemesine inceleyerek, egitim politikalar1 ve okul ydnetimlerine yonelik Onerilerde bulunmayi
amaglar.

Calismada teorik ¢erceve ii¢ baslik altinda ele alinabilir:

*Yasam Kalitesi Kavrami: Yasam kalitesi genel olarak bireyin yasamina dair memnuniyet ve
mutluluk duygularmi ifade eder. Okul yasam kalitesi, bu kavramin 6grenciler 6zelindeki yansimasidir.

+[lgili Teoriler: Maslow'un ihtiyaglar hiyerarsisi, sosyal 6grenme teorisi ve ¢evresel psikoloji gibi
teoriler, okul yasam kalitesini anlamada faydali olabilmektedir

Maslow'un ihtiyaclar Hiyerarsisi: Maslow’a gére, insanlar 6nce temel fiziksel ihtiyaglarim
(yiyecek, su, barmma) karsiladiktan sonra giivenlik, aidiyet ve saygi gibi ihtiyaglar1 arar. Okullarda
Ogrencilerin bu ihtiyaglarini karsilamak, onlarin egitim basarisini ve okul yasam kalitesini dogrudan
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etkiler.

Sosyal Ogrenme Teorisi (Bandura): Ogrencilerin okulda 6grenmeleri sadece ders igerikleri ile
degil, 6gretmenlerinin ve arkadasglarinin davramiglarini gézlemleyerek ve etkilesim iginde olarak
gergeklesir. Bu, okulda saglikli sosyal iligkilerin 6nemini vurgular.

Cevresel Psikoloji: Okul ¢evresi, dgrencilerin psikolojik ve sosyal gelisiminde 6nemli bir rol
oynar. Fiziksel ¢cevrenin tasarimi, okuldaki sosyal etkilesimlerin dogasini ve dgrencilerin davraniglarini
dogrudan etkileyebilir.

*Yasam Kalitesi Olgiitleri: Fiziksel alanlar (okulun donanimi, temizlik, giivenlik), sosyal ortam
(arkadas iliskileri, okul icindeki topluluklar), duygusal saglik (6grencinin psikolojik durumu, stres
yonetimi) gibi 6gelerin 6neminin agiklanmasidir.

Okul yasam kalitesini 6lgmek icin cesitli gdstergeler kullanilir:

Fiziksel Alanlar: Okul binalarmin temizlik diizeyi, giivenligi, rahatlik ve ergonomik diizeni
ogrencilerin okulda daha verimli ve saglikli1 zaman gecirmelerini saglar.

Sosyal Alanlar: Ogrencilerin arkadaslik iliskileri, okulda sosyal etkilesimlerde bulunma firsatlari
ve okul dis1 aktiviteler (spor, sanat, kuliipler vb.) okul yasam kalitesini artirir.

Duygusal Saglik: Ogrencilerin stres, kaygi, depresyon gibi psikolojik durumlari ile basa ¢ikabilme
kapasitesi, okul ortaminin sundugu psikolojik destekle dogrudan iliskilidir.

» Anketler ve Degerlendirme Araclari: Okul yasam kalitesini Olgmek igin Ogrencilere,
Ogretmenlere ve okul yoneticilerine yonelik anketler kullanilabilir. Bu anketlerde 6grencilerin fiziksel
kosullar, 6gretmenlerle olan etkilesimleri, okulun genel atmosferi gibi bir¢ok faktor degerlendirilebilir.

-Ogrenci Memnuniyeti Anketi: Ogrencilere okul ortamu, dgretmenler, arkadashk iliskileri, okul
imkanlar1 hakkinda sorular sorularak yagam kaliteleri hakkinda veri toplanabilir.

-Veliler ve Ogretmenler ile Goriismeler: Okul yasam kalitesini sadece 6grenciler iizerinden degil,
ayn1 zamanda veliler ve 6gretmenler aracilifiyla da degerlendirmek miimkiindiir. Bu, okulun biitiinsel
degerlendirilmesi i¢in 6nemli bir bakis agist sunar.

» Olgiitler ve Gostergeler:

- Okulda gecirilen siire boyunca 6grencilerin genel iyilik halleri gézlemlenebilir.

- Fiziksel ¢evrenin diizeni ve giivenligi de dnemli bir gosterge olabilir.

- Sosyal etkilesimlerin yogunlugu, 6grencilerin okulda ge¢irdigi zamanin kalitesini belirler.
BULGULAR

Egitim politikalar1 ve okul yonetimlerine yonelik Oneride bulunabilmek i¢in okul yasam
kalitesinin 6grenci gelisimi iizerindeki etkilerini derinlemesine incelenmesi ve etkili olan faktorlerin
ortaya konulmasi ve yeni stratejilerin ortaya konulmasi 6nem arz etmektedir.

I. Okul Yagsam Kalitesini Etkileyen Faktorler
1. Fiziksel Ortam

Okulun fiziksel ortami, 6grencilerin okulda kendilerini ne kadar rahat ve giivende hissettiklerini
dogrudan etkileyen 6nemli bir faktordiir. Fiziksel kosullari iyi olan okullar, 6grencilerin akademik
performansini ve genel iyi oluslarini destekler. Bu baglamda, okul binasinin temizligi, bakim durumu,
siniflarin donanimi ve ergonomik diizeni biiylik dnem tasimaktadir. Yetersiz havalandirma, asiri
kalabalik siniflar ve kotii 1siklandirma gibi olumsuz fiziksel kosullar, 6grencilerin dikkatini dagitarak
ogrenme siireglerini olumsuz yonde etkileyebilir.

Ayrica, okul bahgeleri, oyun alanlar1 ve spor tesisleri gibi fiziksel ortam unsurlari, 6grencilerin
sosyal gelisimlerine ve fiziksel aktivitelerine katki saglar. Okullarda yeterli oyun ve spor alanlarmin
bulunmasi, 6grencilerin hareket ederek enerjilerini atmasina, streslerini azaltmalarina ve arkadaglik
iliskilerini gelistirmelerine yardime1 olur. Ogrenciler igin giivenli ve konforlu bir fiziksel ortam
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yaratmak, onlarin okula karsi olumlu tutum gelistirmelerine ve derslere daha fazla odaklanmalarina
katkida bulunur.

- Okul binasinin temizligi ve bakim durumu
- Siniflarin donanimi ve ergonomik diizeni
- Oyun alanlar1 ve spor tesislerinin varligi
I.I1. Akademik Ortam

Akademik ortam, dgrencilerin bilgi edinme siirecini ve akademik basarilarin1 dogrudan etkileyen
en 6nemli unsurlardan biridir. Ogretmenlerin pedagojik yeterliligi, egitim materyallerinin kalitesi ve
ders programlarinin 6grenci odakli olmasi, 6grencilerin derslere olan ilgisini artirir. Etkili bir akademik
ortam, Ogrencilerin kendilerini gelistirmelerine ve potansiyellerini en {ist seviyede kullanmalarina
yardimc1 olur.

Ogretmenlerin modern egitim yaklasimlarim1 benimsemesi ve Ogrenci merkezli ydntemler
kullanmasi, &grencilerin derse olan motivasyonunu artirir. Ayrica, teknoloji destekli 6grenme
araglarmin kullanilmasi, derslerin daha etkili ve verimli iglenmesini saglar. Egitimde kullanilan
materyallerin giincel ve ilgi ¢cekici olmasi, 6grencilerin 6grenme siirecine aktif katilimini tesvik eder.

Akademik ortam ayni zamanda 6grencilerin elestirel diisiinme, problem ¢dzme ve yaraticilik
becerilerini gelistirmelerine katkida bulunur. Etkilesimli dersler, grup g¢alismalari ve proje tabanl
O0grenme yontemleri, 6grencilerin akademik siiregte daha etkin rol almasini saglar. Okul yonetimi ve
Ogretmenler, akademik ortamin kalitesini artirmak i¢in siirekli gelisim gostermeli ve O6grencilerin
ogrenme siirecini destekleyen stratejiler geligtirmelidir.

- Ogretmenlerin yeterliligi ve egitim yaklagimlari

- Ders programlarinin ¢ocuk dostu olmasi

- Teknoloji ve egitim materyallerinin etkin kullanimi
I.111. Sosyal ve Duygusal Destek

Sosyal ve duygusal destek, dgrencilerin okulda kendilerini giivende hissetmelerini saglayan ve
akademik performanslarini olumlu yonde etkileyen énemli bir bilesendir. Saglikli arkadaslik iligkileri,
ogretmenlerin destekleyici tutumu ve rehberlik hizmetleri, 6grencilerin psikolojik iyi olusunu artirir.

Arkadaslik iligkileri ve akran destegi, 0grencilerin sosyal baglarini giiclendirmelerine yardimci
olur. Giiclii sosyal iliskiler, 6grencilerin 6zgiivenini artirirken, okulda aidiyet duygusu hissetmelerini
saglar. Ayrica, olumlu akran iligkileri Ogrencilerin stres seviyelerini azaltarak akademik
performanslarii olumlu yonde etkileyebilir.

Ogretmen-veli-dgrenci iletisimi, dgrencilerin akademik ve sosyal gelisimini destekleyen temel
faktdrlerden biridir. Ogretmenlerin 6grencilere yonelik sicak ve destekleyici bir tutum sergilemesi,
onlarin kendilerini degerli hissetmelerine katki saglar. Velilerin okulla aktif is birligi i¢inde olmasi ise
Ogrencilerin motivasyonunu artirir ve onlarin okul siirecine daha etkin katilim gdstermelerine yardimcei
olur.

Psikolojik danismanlik ve rehberlik hizmetleri, 6grencilerin karsilastiklar1 akademik ve duygusal
sorunlart ¢6zmelerine yardimci olur. Okullarda etkili rehberlik hizmetlerinin sunulmasi, 6grencilerin
stresle basa ¢ikma becerilerini gelistirmelerine ve duygusal dayaniklilik kazanmalarina destek saglar.
Ayn1 zamanda, 6grencilerin problem ¢6zme ve gatigma yonetimi becerilerini gelistirmelerine de katkida
bulunur.

- Arkadaslik iligkileri ve akran destegi
- Ogretmen-veli-dgrenci iletigimi
- Psikolojik danigmanlik ve rehberlik hizmetleri

L.IV. Giivenlik ve Disiplin
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Giivenlik ve disiplinin okul yasam kalitesine etkileri hakkinda yapilan arastirmalar, bu faktérlerin
ogrencilerin akademik basarilari, sosyal iliskileri ve genel psikolojik durumlari tizerinde énemli bir rol
oynadigin1 gostermektedir. Asagida bu konuda yapilmis birkag¢ 6rnek atif sunulmaktadir:

LLIV.l. Giivenlik ve Akademik Basar1

Ozellikle &grencilerin 6grenme ortamlarinda giivenli ve tehditlerden uzak bir ortamda
olmalarinin, akademik basariyr olumlu etkiledigi vurgulanmaktadir. Ogrencilerin psikolojik olarak
giivende hissetmeleri, odaklanmalarini ve 6grenmeye olan ilgilerini artirmaktadir (Garbarino & deLara,
2002).

LIV.IL Disiplinin Ogrenciler Uzerindeki Etkisi

Disiplinin, 6grencilerin kigisel gelisimleri, sorumluluk duygulart ve toplum iginde nasil
davranacaklarina dair 6nemli bir etkiye sahip oldugu belirtilmistir. Disiplinli bir ortamda 6grencilerin,
kurallar1 anlayarak ve saygi gostererek daha saglikli sosyal iliskiler kurabildikleri saptanmistir (Walker,
Ramsey, & Gresham, 2004).

LIV.IIL Okul iklimi ve Psikolojik Iyi Olus

Okulun genel atmosferinin, ogrencilerin okulda gecirdikleri zaman boyunca nasil
hissedeceklerini belirlemede 6nemli bir rol oynadigi anlasilmaktadir. Giivenli ve disiplinli okullar,
ogrencilerin psikolojik iyi oluglarini artirirken, okuldan memnuniyetlerini de yiikseltmektedir (Cohen &
Geier, 2010).

-Okul i¢i ve disinda giivenli ortamlarin saglanmasi
-Zorbalig1 dnlemeye yonelik politikalar

-Adil ve destekleyici disiplin uygulamalar

II. Okul Yasam Kalitesinin Ogrenciler Uzerindeki Etkileri

Okul yasam kalitesinin 6grenciler iizerindeki etkileri, egitim siireclerinin derinlemesine analiz
edilmesi gereken 6nemli bir konu olup, bu alandaki aragtirmalar 6grencilerin sadece akademik basarilari
degil, ayn1 zamanda duygusal, psikolojik ve sosyal gelisimlerini de etkilemektedir. Okul yasam
kalitesini belirleyen faktorler arasinda okulun fiziksel kosullari, 6gretmen-6grenci iligkileri, okul kiiltiirii
ve sosyal ortam gibi unsurlar yer almaktadir. Bu faktorler, 6grencilerin okulda gegirdikleri zamanin
kalitesini sekillendirir ve dolayisiyla onlarin genel yasam kalitesini etkiler.

Kaliteli bir okul ortami, 6grencilerin akademik basarisinin yani1 sira, 6zgiiven, sosyal beceriler ve
duygusal iyi olus gibi faktorleri de gelistirir (Tschannen-Moran & Hoy, 2000). Ogrenciler kendilerini
giivende ve desteklenmis hissettiklerinde derslere daha fazla katilim gosterir, 6grenmeye daha agik hale
gelir ve akademik basarilarinda gozle goriiliir bir artis yasanir. Ayrica, olumlu bir okul ortami
Ogrencilerin disiplin sorunlarin1 azaltirken, okula devam oranlarimi artirir ve okuldan ayrilma riskini
diistiriir.

Bununla birlikte, yiiksek okul yasam kalitesine sahip okullar, 6grencilerin sosyal gelisimine de
katkida bulunur. Bu tiir okullarda 6grenciler, saglikli arkadaslik iligkileri kurarak is birligi yapma,
empati gelistirme ve problem ¢6zme becerilerini kazanir. Sosyal ve duygusal agidan destekleyici bir
ortamda yetisen ¢ocuklar, gelecekte topluma daha kolay uyum saglayan bireyler haline gelir.

Ogrencilerin ruh saghig iizerinde de okul yasam kalitesinin &nemli etkileri bulunmaktadir.
Olumsuz okul ortamlarn kaygi, stres ve akademik baski gibi psikolojik sorunlara yol agabilirken,
destekleyici ve giivenli bir okul atmosferi grencilerin 6zgilivenlerini artirarak duygusal iyi oluglarin
pekistirir. Boylece, cocuklar hem akademik hem de kisisel yasamlarinda daha basarili ve mutlu bireyler
olarak yetisirler.

Okul Yasam Kalitesinin Ogrenciler Uzerindeki Etkileri alt1 baslikta toplanabilir:
1. Akademik Basar1 ve Ogrenme Destegi

Akademik basari, okul yasam kalitesinin dgrenciler {izerindeki etkilerinin en belirgin oldugu
alanlardan biridir. Okulun sagladigi O6grenme ortami, 6grencilerin derslere olan ilgisini, ders
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materyallerine erigimini ve Ogretmenlerle olan iliskisini dogrudan etkiler. Yiiksek kaliteli bir okul
yasami, Ogrencilerin akademik hedeflerine ulagsmalarmi kolaylastirir. Bircok arastirma, 6grencilerin
Ogrenme motivasyonlarinin okulun fiziki yapisi ve 6gretmenlerinden aldiklar destekle giiclii bir sekilde
iliskilendirildigini ortaya koymustur. Ornegin, Goodenow ve Grady'in (1993) yaptig1 bir calismada,
okulda Ogrencilere saglanan psikolojik destek ile akademik basari arasinda anlamli bir iliski
bulunmustur. Bu destek, 6grencilerin derse aktif katilimini tegvik eder, 6grenme materyallerine daha
fazla ilgi gosterilmesini saglar ve basariyi artirir.

2. Psikolojik Iyi Olus ve Duygusal Saglk

Okul yasam kalitesi, 6grencilerin duygusal ve psikolojik sagliklari {izerinde de biiyiik bir etkiye
sahiptir. Ogrenciler, okuldaki sosyal ortamdan ve Ogretmen-dgrenci iligkilerinden duygusal olarak
etkilenirler. Pozitif bir okul atmosferi, 6grencilerin kendilerini giivende hissetmelerini saglar ve
duygusal acidan daha saglikli bireyler olmalarina katkida bulunur. Okulda saglanan destekleyici bir
ortam, oOgrencilerin stresle basa ¢ikma becerilerini gelistirir ve anksiyete gibi olumsuz duygusal
durumlar1 azaltabilir. Hattie (2009) tarafindan yapilan bir meta-analiz, okul ikliminin &grencilerin
duygusal saglig1 tizerinde 6nemli bir rol oynadigini ve okullarda saglanan giivenli ortamlarin
ogrencilerin duygusal dengeyi korumalarina yardime1 oldugunu vurgulamaktadir.

3. Sosyal iliskiler ve Arkadaslik Baglari

Okul yasam kalitesinin bir diger oOnemli etkisi, Ogrencilerin sosyal iliskileri iizerinde
gorlilmektedir. Okul, 6grencilerin arkadaglik iliskileri kurduklari, sosyal beceriler gelistirdikleri bir
ortamdir. Olumlu okul yasam kalitesi, 6grencilerin arkadaslik iliskilerini giiclendirebilir ve sosyal
uyumlarm artirabilir. Ogrencilerin okulda kurduklari sosyal baglar, dzgiivenlerini artirabilir ve okul
ortaminda daha mutlu olmalarin1 saglayabilir. Ayrica, okulun sosyal ortaminin kaliteli olmasi,
Ogrencilerin aidiyet duygusunu pekistirir ve okuldan alinan tatmini artirir. Bu baglamda, Akos ve
Kretchmar’in (2009) yaptigi ¢alismada, okula ait olma hissi ve sosyal baglarin 6grencilerin okulda
kalmalarini tegvik ettigi gosterilmistir.

4. Fiziksel Saglik ve Okul Kosullari

Okulun fiziksel kosullari, 6grencilerin fiziksel sagliklari lizerinde de biiylik bir etkiye sahiptir.
Fiziksel saglik, sadece okulun hijyen ve giivenlik standartlariyla ilgili degil, ayn1 zamanda okulda
yapilan fiziksel aktivitelerle de baglantilidir. Okulun spor salonlari, oyun alanlar1 ve fiziksel aktiviteler,
ogrencilerin fiziksel sagligimi destekler ve aktif bir yasam tarzi benimsemelerini tesvik eder. Ayrica,
okulda sunulan beslenme imkanlar1 ve ¢evresel faktorler de 6grencilerin genel sagligini etkileyebilir.
Okulda saglikli yasam tarzlar1 tesvik ediliyorsa, bu, 6grencilerin fiziksel sagligini iyilestirebilir. Pate ve
arkadaglarinin  (2006) arastirmasinda, okulda sunulan spor imkanlarinin ve saglikli beslenme
olanaklarmin 6grencilerin fiziksel gelisimlerine katki sagladigi gosterilmistir.

5. Okula Baglilik ve Okul Terk Orant

Okul yasam kalitesinin 6grencilerin okula olan bagliliklar iizerinde de 6nemli etkileri vardir.
Olumlu bir okul yasam kalitesi, 6grencilerin okula olan aidiyetlerini artirir ve okulu terk etme oranlarini
diisiiriir. Okula olan baglilik, 6grencilerin okulda kalma siirelerini etkileyebilir ve okuldan alinan
tatminin bir gostergesidir. Ogrenciler, okullariyla giiglii bir bag kurduklarinda, okulu terk etme oranlar
diiser. Bir¢ok arastirma, okuldaki olumlu deneyimlerin 6grencilerin okula olan bagliliklarini artirdigim
ve okuldan ayrilma oranlarin1 azalttigini ortaya koymaktadir. Ornegin, Eccles ve arkadaslarmin (2006)
yaptig1 calismada, okula baglilik ile Ogrencilerin okuldaki basarilar1 arasinda giicli bir iligki
bulunmustur.

6. Esitlik ve Sosyal Adalet

Okul yasam kalitesinin etkileri, 6grencilerin sosyoekonomik durumlari, etnik kokenleri ve
cinsiyetleri gibi faktorlerden de etkilenebilir. Sosyal adalet ve esitlik, okul yagsam kalitesinin 6nemli bir
pargasidir. Okullarda esit firsatlarin sunulmasi, 6grencilerin kendilerini degerli ve saygi duyulmus
hissetmelerini saglar. Esitlik¢i bir okul ortami, 6grencilerin farkliliklarini kabul eder ve her 6grenciye
esit firsatlar sunar. Bu, d6grencilerin psikolojik sagliklarimi iyilestirir ve akademik bagarilarmi artirabilir.
Ogrencilerin farkliliklarinin kabul edildigi bir ortamda, okul yasam kalitesi daha yiiksek olur. Ozellikle,
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okulda uygulanan pozitif ayrimcilik ve firsat esitligi politikalarmin, &grencilerin basarist ve
memnuniyeti lizerinde biiyiik etkisi oldugu goriilmektedir.

Okul yasam kalitesini arttirmak ic¢in, egitim kurumlarinin fiziksel kosullari iyilestirmesi,
ogretmenlerin mesleki gelisimlerine yatirim yapmasi ve sosyal-duygusal destek mekanizmalarin
giiclendirmesi gerekmektedir (Yildirrm & Simsek, 2011). Velilerin de okul siirecine aktif katilimu,
cocuklarin mutluluguna ve akademik basarilarina olumlu katki saglayacaktir.

I11. Okul Yasam Kalitesini lyilestirme Stratejileri

Okul yasam kalitesi, ogrencilerin akademik basarilari, duygusal ve sosyal gelisimleri, okul
ortamina uyumlar1 ve genel refah durumlariyla dogrudan iligkilidir. Egitim ortamlarinda &grencilerin
yalnizca akademik becerilerini gelistirmek degil, ayni zamanda saglikli bir sosyal yasam
siirdiirebilmeleri, duygusal olarak dengeli ve motive olmalar1 da 6nemlidir. Bu baglamda, okul yasam
kalitesini iyilestirme stratejileri, 6grencilerin egitim deneyimlerini zenginlestirmek, okulda gegirdikleri
zamani verimli ve tatmin edici hale getirmek i¢in gereklidir. Asagida, okul yasam kalitesini iyilestirmek
icin Onerilen stratejiler ele alinmaktadir.

IILIL Etkili ve Katilimci1 Egitim Ortamlart Yaratmak

Okul yasam kalitesinin iyilestirilmesinin temel unsurlarindan biri, 6gretim yontemlerinin 6grenci
merkezli ve katilime1 hale getirilmesidir. Ogrencilerin derse aktif katilimi, 6grenme siirecine daha fazla
dahil olmalarin1 saglar. Bu baglamda, 6gretmenlerin dersleri daha etkilesimli hale getirmeleri, grup
caligmalar1 ve tartigmalar gibi yontemleri tesvik etmeleri onemlidir. Ayrica, 6grencilerin bireysel ilgi
alanlara gore kisisellestirilmis 6grenme yollari sunmak, onlarin okulda gecirdikleri zamani daha
anlaml1 ve tatmin edici kilabilir.

IILII. Fiziksel Ortamin lyilestirilmesi

Okulun fiziksel ortami, d6grencilerin genel yasam kalitesi lizerinde biiyiik bir etkiye sahiptir.
Temiz, diizenli, glivenli ve 6grencilerin rahatca hareket edebilecegi siniflar, koridorlar ve oyun alanlart,
onlarin okulda gegirdikleri zaman1 daha keyifli hale getirir. Ayrica, okullarda dogal 151k kullanima,
havalandirma sistemleri ve ergonomik mobilyalarin saglanmasi da fiziksel ortamin kalitesini artirabilir.
Ogrencilerin vakit gegirdikleri alanlarda huzurlu ve verimli bir atmosferin saglanmasi, dgrenme
verimliligini de artirir.

IILIII. Psikososyal Destek ve Danigmanlik Hizmetleri

Ogrencilerin okul yasamindaki psikolojik ve duygusal iyi oluslari, genel yasam kalitelerini
dogrudan etkiler. Okullarda psikolojik danismanlik ve rehberlik hizmetlerinin gii¢lendirilmesi,
ogrencilerin okulda daha rahat hissetmelerine yardimci olabilir. Akil sagligim koruyacak programlar,
stres yonetimi ve sosyal beceriler tizerine egitimler verilebilir. Bu tiir destekler, 6grencilerin okul
yasamlarina karsi daha olumlu bir tutum gelistirmelerini saglar ve psikososyal gelisimlerini destekler.

IILIV. Sosyal iliskilerin Gelistirilmesi

Okulda ogrenciler arasindaki sosyal iligkilerin giiclendirilmesi, yasam Kkalitesinin
iyilestirilmesinde 6nemli bir rol oynar. Sosyal etkinlikler, kuliipler ve takim oyunlar1 gibi faaliyetler,
ogrencilerin birbirleriyle etkilesimde bulunmalarina ve saglikli sosyal beceriler gelistirmelerine olanak
tanir. Ogrencilerin farkli gruplarla etkilesimde bulunabilmesi, onlarin empati ve hosgorii gibi degerler
kazanmasina yardimci olur. Ayrica, dgrencilerin zorbalik gibi olumsuz sosyal davranislara karsi
bilinglendirilmesi, okul ortamindaki genel atmosferi iyilestirir.

II1.V. Ebeveyn ve Toplum Katilimi

Okul yasam Kkalitesini iyilestirmek igin ebeveynlerin ve toplumun da siirece dahil olmasi
gereklidir. Ebeveynler, ¢ocuklarinin egitim siirecine aktif katilim gosterdiklerinde, 6grencilerin okulda
daha motive olmalar1 saglanabilir. Ayrica, toplumla yapilan isbirlikleri ve yerel kuruluslarla yapilan
etkinlikler, okulun sosyal sorumluluk bilincini artirir ve &grencilerin daha genis bir bakis agisi
kazanmalarimi saglar. Ebeveynlerin diizenli olarak okul ile iletisimde olmalari, 6grenciye gosterilen
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destegi artirir.
I VL. Teknolojik Kaynaklarin Kullanimi

Teknolojinin egitimdeki rolii giderek artmaktadir. Ogrencilerin dijital okuryazarliklarinin
artirilmasi, onlar1 gelecege hazirlarken ayn1 zamanda okulda daha etkili bir 6grenme deneyimi
yasamalarmi saglar. Teknolojik araclar, 6gretmenlerin derslerini daha ilgi cekici ve etkili hale
getirmelerine yardimei olabilir. Ayrica, 6grencilerin teknoloji kullanarak bagimsiz 6grenme becerilerini
gelistirmeleri, onlarin 6zgilivenlerini artirabilir. Okulda teknolojik altyapilarin giiclendirilmesi, okul
yasam kalitesini artiran bir baska stratejidir.

I VIL. Dengeleyici ve Saglikli Beslenme Programlari

Okul yasam kalitesini artirmanin O6nemli bir yonii de oOgrencilerin fiziksel sagliklarinin
korunmasidir. Saglikli ve dengeli beslenme, dgrencilerin hem bedensel hem de zihinsel gelisimlerine
katki saglar. Okul kantinlerinde saglikl1 yiyeceklerin sunulmasi, 6grencilerin enerji seviyelerini yliksek
tutmalarma yardimci olur. Ayrica, diizenli fiziksel aktiviteye tesvik eden spor etkinlikleri, dgrencilerin
genel saglik seviyelerini artirir ve okulda daha ding olmalarini saglar.

SONUC VE ONERILER

Okul yasam kalitesini iyilestirmek i¢in bir dizi strateji uygulanabilir. Egitim ortaminin, fiziksel
kosullarin, psikososyal desteklerin, sosyal iligkilerin ve teknoloji kullaniminin gii¢lendirilmesi,
ogrencilerin okulda gecirdikleri zamanin verimli, saglikli ve tatmin edici olmasini saglar. Bu stratejiler,
sadece akademik basariy1 degil, ayn1 zamanda 6grencilerin duygusal, sosyal ve fiziksel gelisimlerini de
destekler. Egitimciler, aileler ve toplum, bu siiregte birlikte ¢aligarak dgrencilerin daha kaliteli bir okul
yasami deneyimlemelerine katkida bulunabilirler.

Okul yasam kalitesinin 6grenciler iizerindeki etkileri, akademik basaridan duygusal sagliga,
sosyal iliskilerden okuldan ayrilma oranlarina kadar genis bir yelpazeye yayilmaktadir. Yiiksek kaliteli
bir okul yasami, Ogrencilerin sadece akademik basarilarini degil, ayn1 zamanda kisisel ve sosyal
gelisimlerini de olumlu yonde etkiler. Bu nedenle, okul yoneticileri ve egitimciler, okul yasam kalitesini
iyilestirmek icin gesitli stratejiler gelistirmeli ve okulun tiim paydaslariyla birlikte bu kalitenin
arttirllmasina yonelik ¢alismalar yapmalidir.

Ozetle, okul yasam kalitesinin artirilmasi igin Stratejiler olarak, Okul ydnetimi, dgretmenler,
veliler ve Ogrencilerin isbirligi yaparak okul yasam kalitesini iyilestirmeye yoOnelik ortak cabalar
gelistirebilir. Politika Onerileri olaraksa, Egitim politikalari, okul yasam kalitesini artirmaya yonelik
somut adimlar atmalidir. Bu adimlar, okullardaki fiziki kosullarin iyilestirilmesi, 6gretim metotlarinin
modernize edilmesi ve psikolojik destek hizmetlerinin giiglendirilmesi gibi alanlar kapsayabilir.
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. conscious awareness and to ensure validity in the research and then put into practice. As a result of the

keywords: survey application, 800 students were asked to participate, but some of these students refused to participate
Truanc_:y 1 in the study and some of them returned the google form questionnaire form as empty. As a result, our
Conscious Awareness 2 questionnaire was applied to 559 students.

Concept of Free Time 3 . . ) ) S .
High School Student 4 While the population of the research consists of high school students living in Konya province, the sample

consists of 559 high school students who participated in our research. The results of the survey were
evaluated using a statistical analysis programme SPSS 23.0 (StaticalPackagefortheSocialSciences). While
evaluating the data of our research, percentage calculation, mean, onewayanova (One-way analysis of
variance) was performed.

As a result of our study, it has been revealed that high school students go to cafes and social environment
cafes (Game, etc...) with varying time intervals. Cafes have become a centre of attraction for students. An
educational arrangement should be made regarding cafes.

As a result of the study we conducted, a large part of the students skip school at certain time intervals. This
event distances students from the school and creates a cold opinion about the school. In this regard, it is
necessary to give moral and psychological seminars to students and to get the necessary help from the
guidance counselling service.

“This article is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License (CC BY-NC
4.0)”

Giris

Egitim, ¢ocuklara ve genclere hem daha iyi bir gelecek hazirlamasi hem de bireysel
potansiyelini gerceklestirmeleri agisindan en 6nemli araglardan biri konumundadir (Ergiin,
2014, s. 1). Ogrencilerin okul disinda kalan zamanlarmi faydali etkinlikler ile
degerlendirmesinin aligkanlik haline getirilmesi veya bunun tutuma doniistiiriilmesinin
temelleri formal egitim siirecinde atilabilir (Okay, 2012, s. 13). Ogrencilerin okul dis1 faydali
etkinliklere katilarak rahatlamasi, dinlenmesi ve kendini gelistirerek bireysel ve akademik
basariya yonlendirilmesi gerekmektedir. Yetigkinlige dogru adimlarim1 atan genglerin
egitimlerinde, kisiliklerin olusmasi igin zararli aligkanliklara yonelmemeleri, ruh ve beden
sagliklarinin korunmasinda ve daha iyi bir gelecege hazirlanmalarinda okul diginda kalan
zamanlarin1 degerlendirme durumlar1 olduk¢a énem tasimaktadir. Ogrencilerin okul disinda
saatlerinin programlanmasinda okullar ve aileler en 6nemli faktorlerdir (Okay, 2012, s. 1).
Ulkemizde okullarda serbest zamani degerlendirmeye ydnelik egitim programlarinda bir igerige
yer verilmediginden, bireyler, 6zellikle okul ¢agi ¢ocuklart verimsiz ve yarari olmayan
etkinliklerle zamanlarini gegirdikleri sdylenebilir (Okay, 2012, s. 3).

Cagimizin en biiyiik sorunlarindan olan egitimin 6grencinin bilingsel farkindaliginin
olusmasinda ve Kkariyerini oturtmasindaki etkisi g6z Oniine alinca okul ve okul dis
etkinliklerinin gézlemlenmesi onemli bir hal almaktadir. Egitim genel bir kavram olup bireyin
cocuklugundan Omriinii sonuna kadar devam eden uzun bir siirectir. Gelismis iilkelere
bakildiginda Ogrencilerin sosyal ve sportif aktivitelere yoneltilmekte oldugu ortaya
cikmaktadir.

Mesleki ve teknik Anadolu lisesi, mesleki ve teknik egitim merkezi, ¢ok programli
Anadolu lisesi, Anadolu lisesi, Sosyal Bilimler Lisesi, Fen Lisesi vb. tiirde (MEB, 2013) egitim
goren Ogrenciler lizerinde bos- serbest zaman durumlarinda bilingli farkindalik durumlarinin
tesbiti ve degerlendirilmesi egitim —6gretim ic¢in gerekli bir husustur.

Bos-Serbest zaman kavrami; bireyin hem kendisi ve hem de bagkalar i¢in biitiin
zorunluluklarindan veya baglantilardan kurtuldugu ve kendi istegi ile segecegi bir faaliyetle
ugrasacagi zamandir. Genellikle ¢alisma diginda kalan zaman dilimidir (Okay, 2012, s. 5).

Orgiin 6gretim okullarinin giris ¢ikis saatleri disinda kalan ve tatilleri icermeyen zaman
(Okay, 2012, s. 5) olarak ifade edilen okul saatleri disinda kalan zamanlarda, bireyin
davranisinda kendi yasantisi yoluyla ve kasitl olarak istendik degisme meydana getirme siireci
(Okay, 2012, s. 7) igerisinde bir degerlendirme verisine ihtiyag vardir.

Bilingli farkindalik ; ¢ocuklarin ve genglerin toplum yasayisinda yerlerini almalar1 i¢in
gerekli bilgi, beceri ve anlayislar1 elde etmelerine, kisiliklerini gelistirmelerine okul i¢inde veya
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disinda, dogrudan veya dolayli yardim etme, terbiye (Tirk Dil Kurumu, 2012) olarak
tanimlanmaktadir. Ancak bu biling farkindalig1 verilerin temini anket caligmalariyla elde
edilebilmektedir. Anket, belli bir konuda saptanmis hipotezlere ya da sorulara bagli olarak, bir
evren ya da orneklemi olusturan kaynak kisilere sorular yoneltmek suretiyle sistemli veri
toplama teknigi olarak tanimlanabilir (Balci, 2015, s. 148).
Calisma kapsaminda ele alinan kesim lise cagindaki geng kesimdir.
Cevabi aranan sorularimiz asagida verilmistir:
. Ogrencinin aile yapisi, ¢evresel faktorler, ekonomik ve sosyal faktorler
sosyal hayati1 ve akademik basarisi iizerinde etkili midir?
. Lise ¢agindaki ogrencilerin okulu asma oranlar1 sosyal hayatlar1 ve
akademik basarilari iizerinde ekili midir?
o Lise c¢agindaki Ogrencilerin sosyal medyaya olan yatkinliklart
davraniglar1 ve akademik basarilari iizerinde etkili midir?
o Ogrencileri okuldan uzaklastiran temel faktor ya da faktdrler nelerdir?
o Ogrencilerin okumakta oldugu okul tiirii (Fen, Anadolu, Meslek) disiplin
suclart lizerine etkili midir?
o Ogrencilerin akademik basaris1 ve ahlaki deger ve tutumlarinin
belirlenmesinde cinsiyete gore bir siniflandirma miimkiin miidiir?
Amac
Calismanin ana temasini, lise 6grencilerin okulu asma oranlarini, okuldan sonra kendilerine
kalan bos wvakitlerini degerlendirmelerini ve bu bos vakitlerde yaptigi aktivitelerin ders
basarilarina olan etkilerinin arastirilarak bilingli farkindalik tematik alaninda degerlendirilmesi
olusturmaktadir. Proje ile 6grencileri okuldan uzaklastiran ve okula baglayan faktorlerin tespit
edilmesi ve okuldan uzaklagtiran faktorlerin giderilmesine yonelik faaliyetlere yonelik
Onermeler amaclanmistir.
Yontem
Arastirma nicel arastirma yontemlerinden tarama aragtirmasidir. Tarama arastirmasi bir
grubun belirli 6zelliklerini belirlemek icin verilerin toplanmasini amaglayan ¢alismalara tarama
(survey) arastirmasi denir (Biiyiikoztiirk, Kilig Cakmak, Karadeniz , & Demirel , 2014, s. 14).
Veriler anket yontemiyle toplanmistir. Anketler sosyal bilimlerde gézlemleri standartlagtirmak
iizere bagvurulan araglardan biridir (Balci, 2015, s. 148).Arastirmada gegerliligin saglanmasi
icin anket sorular1 uzman goriisiine sunulmus daha sonra uygulamaya konulmustur. Anket
uygulamasi sonucunda 800 Ogrenciden katilimi istenmis ama bu Ogrencilerden bazilar
calismaya katilmay1 reddetmis bazilar1 ise Google form anket formunu bos olarak geri doniis
yapmustir. Sonugta anketimiz 559 dgrenciye uygulanmistir. Arastirmanin evrenini Konya ilinde
yasayan lise Ogrencileri olustururken, drneklemini arastirmamiza katilan 559 lise 6grencisi
olusturmaktadir. Toplanan veriler SPSS (StaticalPackagefortheSocialSciences) ile
incelenmistir.

Projede Ogrencilerin yapmis oldugu aktivitelerin ve kurmus oldugu arkadashik
baglarmin sonucu olarak zararli aligkanliklar ortaya c¢ikmaktadir sinanacak olan hipotezi
olusturmaktadir.

Bulgular
Ogrencilerin okuldan kagma ve okul sonrasi yaptiklari etkinliklerle ilgili durum
analizinin yapilmasi egitim-6gretimin icerigi agisindan onemlidir. Proje amaci dogrultusunda
mevcut durumun anlagilmasi verisel hipotezin ve {irliniin ortaya konulmasi ile degerlendirmesi
acisindan 6nem arz etmektedir. Ogrencilere 13 soruluk bir anket yapilmistir. Anket sorularinin
tamami likert Olgekli kapali uglu sorulardan(her zaman, sik sik, bazen, nadiren, asla)

olusmaktadir.
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Anketin sonugclari bir istatistik analiz programi SPSS 23.0
(StaticalPackagefortheSocialSciences) kullanilarak degerlendirilmistir. Arastirmamizin verileri
degerlendirilirken, yiizdelik hesaplama, ortalama, onewayanova (tek yonlii varyans
analizi)yapilmistir.

Yapmis oldugumuz ankete 18 (%3,21) erkek Fen Lisesi 6grencisi 12 (%2,14) kiz Fen
Lisesi 0grencisi, 250 (%44,64) erkek Anadolu Lisesi 6grencisi 215 (%38,39) kiz Anadolu
Lisesi Ogrencisi, 47 (%8.39) erkek Meslek Lisesi dgrencisi, 17 (%3,03) kiz Meslek Lisesi
Ogrencisi katilmistir.

l.soru: Okuldan sonra kafeye giderim sorusuna 5 (0,90%) Ogrenci her zaman,
13(2,30%) o6grenci sik sik, 107 (19,10%) 6grenci bazen, 191 (34,20%) 6grenci nadiren, 243
(43,50%) 6grenci asla olarak cevap vermistir (Sekil 1). Tabloda goriildiigii gibi lise cagindaki
Ogrencilerin zaman araliklar1 degismesi kaydi ile kafeye gittigi ortaya c¢ikmistir. Kafeler
ogrenciler agisindan bir ¢ekim merkezi haline gelmistir. Kafeler 6grencileri kotii aligkanliklara
yoneltmektedir. Kafeler hususunda egitimsel bir diizenlemenin yapilmasi gerekmektedir.

13: 2% __5;1%
B ASLA
107; 19% B NADIREN
BAZEN
m SIK SIK
® HER ZAMAN

Sekil 1. Soru 1 Katilimer Goriis Dagilimi.

2.soru: Okuldan sonra internet kafeye giderim sorusuna 5 (1,10%) dgrenci her zaman,
13 (1,80%) Ogrenci sik sik, 107 (7,00%) 6grenci bazen, 191 (13,40%) Ogrenci nadiren, 429
(76,70%) dgrenci asla olarak cevap vermistir (Sekil 2). Tabloda goriildiigii gibi 6grencilerin
kii¢iik bir kesimi okuldan cikinca internet kafeye gitmektedir. Internet kafeler dgrencileri
okuldan uzaklastiran bir eglence merkezi haline gelmistir. Bu konuda egitimsel diizenleme
yapilmasi gerekmektedir.

13;2% 5. 10
107; 14% = ASLA
Y ENADIREN
BAZEN
B SIK SIK
= HER ZAMAN

Sekil 2. Soru 2 Katilimer Goriis Dagilimi.

3.soru: Okuldan kacarim sorusuna 5 (0,90%) 68renci her zaman, 6 (1,10%) 6grenci sik
sik, 50 (8,90%) 6grenci bazen, 100 (17,90%) 6grenci nadiren, 398 (71,20%) 6grenci asla olarak
cevap vermistir (Sekil 3). Tabloda goriildiigii gibi 6grencilerin biiyiik bir kisminin belirli zaman
araliklart ile okuldan kagmaktadir. Bu olay o6grencileri okuldan uzaklagtirmakta ve okul
hakkinda soguk bir goriis olusturmaktadir. Bu konuda ogrencilere ahlaki ve psikolojik
seminerler verilmeli, rehberlik danigma servisinden gereken yardimlar alinmalidir.
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4.soru: Okuldan sonra
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Sekil 3. Soru 3 Katilimc1 Goriis Dagilimi Yiizdesi.

4. SORU
ASLA 152 127,20%
NADIREN 131 |23,40%
BAZEN 160 |28,60%
SIK SIK 65 [11,60%
HER ZAMAN 51 [9,10%

sportif etkinlikler yaparim sorusuna 51 (9,10%) 6grenci her

zaman, 65 (11,60%) o6grenci sik sik, 160 (28,60%) 6grenci bazen, 131 (23,40%) 6grenci
nadiren, 152 (27,20%) 6grenci asla olarak cevap vermistir. Tabloda goriildiigi gibi 6grencilerin
belirli zaman araliklar ile sportif etkinliklere katildig1 ortaya ¢ikmustir. Sportif etkinliklere
katilmayan Ogrencilerin bu tarz faaliyetlere 6gretmenleri ve ailesi tarafindan yonlendirilmesi

gerekmektedir.

5. SORU
ASLA 383 | 68,50%
NADIREN 78 |14,00%
BAZEN 70 |[12,50%
SIK SIK 13 [2,30%
HER ZAMAN 15 |2,70%

5.soru: Okuldan sonra bilardo, okey, tavla vb. aktiviteler yaparim sorusuna 1568renci
(2,70%) her zaman, 13 (2,30%) 6grenci sik sik, 70 (12,50%) 6grenci bazen,78 (14,00%) 6grenci
nadiren, 383 (68,50%) 6grenci asla olarak cevap vermistir. Tabloda gortildiigii gibi 6grencilerin bir
kesiminin okul ¢cikisinda PSP veya dijital oyun vb. faaliyetler yapmaktadirlar. Bu olumsuz faaliyetler
yerine sportif ve sosyal aktivitelere yonlendirilmesi gerekmektedir. Bu konuda ailelere ve rehberlik

servisine blylk sorumluluklar diismektedir. Bu hususta ailelere gerekli seminerler verilmelidir.

6. SORU
ASLA 467 | 83,50%
NADIREN 41 |7,30%
BAZEN 30 |[5,40%
SIK SIK 8 1,40%
HER ZAMAN 13 12,30%

6.soru: Okuldan sonra aileme destek olmak i¢in ise giderim sorusuna 13 (2,30%) 6grenci
her zaman, 8 (1,40%) 6g8renci sik sik, 30 (5,40%) 6grenci bazen, 41 (7,30%) 6grenci nadiren,
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467 (83,50%) ogrenci asla olarak cevap vermistir.Tabloda goriildiigii gibi halen calismak
zorunda olan 6grenciler mevcuttur. Bu durumun diizeltilmesi gerekmektedir.

7. SORU
ASLA 359 [ 64,20%
NADIREN 42 |7,50%
BAZEN 85 [15,20%
SIK SIK 38 16,80%
HER ZAMAN 35 [6,30%

7.soru: Okuldan sonra etiite giderim (Dershane, etiit merkezi vb.) sorusuna 35 (6,30%)
ogrenci her zaman, 38 (6,80%) 0grenci sik sik, 85 (15,20%) 6grenci bazen, 42 (7,50%) 6grenci
nadiren, 359 (64,20%) Ogrenci asla olarak cevap vermistir. Tabloda goriildiigii gibi bazi
ogrenciler okuldan sonra etiit merkezlerine gitmektedir. Bu 6grencilere gereken destek ve
imkan sunulmalidir.

8. SORU
ASLA 255 [45,60%
NADIREN 150 |26,80%
BAZEN 119 121,30%
SIK SIK 29 |[5,20%
HER ZAMAN 6 1,10%

8.soru: Okuldan sonra kiitiiphaneye giderim sorusuna 6 (1,10%) 6grenci her zaman, 29
(5,20%) ogrenci sik sik, 119 (21,30%) 6grenci bazen, 150 (26,80%) Ogrenci nadiren, 255
(45,60%) Ogrenci asla olarak cevap vermistir. Tabloda goriildiigii gibibaz1 6grenciler okuldan
sonra kiitliphaneye gitmektedir. Bu Ogrencilerin desteklenmesi ve kiitiiphanelerin daha
biiytitiilmelidir ve gelistirilmelidir. Kiitiiphaneye gitmeyen 6grencilerin ise kitap okumaya
yonlendirilmesi gerekli seminerler verilerek ailelere ¢ocuklarina kitap sevgisini kazandirma
bilinci kazandirilmasi gerekmektedir.

9. SORU
ASLA 398 |71,20%
NADIREN 68 [12,20%
BAZEN 65 |[11,60%
SIK SIK 15 |2,70%
HER ZAMAN 13 [2,30%

9.soru: Okuldan sonra konsol salonlarina (Playstation, Xbox vb.) giderim sorusuna 13
(2,30%) Ogrenci her zaman, 15 (2,70%) 6grenci sik sik, 65 (11,60%) Ogrenci bazen, 68
(12,20%) oOgrenci nadiren, 398 (71,20%) ogrenci asla olarak cevap vermistir. Tabloda
goriildiigli gibi 6grencilerin ¢ogu bu salonlara gitmemektedir. Giden 6grenciler aileleri ve
ogretmenleri tarafindan bilgilendirilmeli , dogru bir sekilde yonlendirilmelidirler.
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10. SORU
ASLA 150 |26,80%
NADIREN 167 129,90%
BAZEN 190 |34,00%
SIK SIK 42 |7,50%
HER ZAMAN 10 |1,80%

10.soru: Okuldan sonra AVM’ye giderim sorusuna 10 (1,80%) 6grenci her zaman, 42
(7,50%) ogrenci sik sik, 190 (34,00%) oOgrenci bazen, 167 (29,90%) 6grenci nadiren, 150
(26,80%) 6grenci asla olarak cevap vermistir.Tabloda goriildiigli gibi Aligveris merkezlerinde
vakit gecirmektedir. Bu Ogrenciler aile ve 6gretmenleri tarafindan yonlendirilmeli. Gerekli
seminerlerin yapilmasi gerekmektedir.

11. SORU

ASLA 91 |16,30%
NADIREN 103 | 18,40%
BAZEN 133 | 23,80%
SIK SIK 103 | 18,40%
HER ZAMAN 129 (23,10%

11.soru: Okuldan sonra eve giderim (Higbir sey yapmam) sorusuna 129 (23,10%)
ogrenci her zaman, 103 (18,40%) 6grenci sik sik, 133 (23,80%) 6grenci bazen, 103 (18,40%)
ogrenci nadiren, 91 (16,30%) Ogrenci asla olarak cevap vermistir. Tabloda goriildiigii gibi bir
kism1 eve gittikten sonra higbir sey yapmamaktadir. Bu 6grenciler aileleri veya 6gretmenleri
tarafindan yonlendirilmeli kitap okuma, test ¢dzme, resim yapma gibi ¢esitli aligkanliklar
kazandirilmalidir.

12. SORU

ASLA 38 |6,80%
NADIREN 74 [13,20%
BAZEN 144 |25,80%
SIK SIK 173 [30,90%
HER ZAMAN 130 |23,30%

12.soru: Okuldan sonra eve giderim (Teknolojik aletlerle oyalanirim) sorusuna 130
(23,30%) Ogrenci her zaman, 173 (30,90%) ogrenci sik sik, 144 (25,80%) 6grenci bazen, 74
(13,20%) Ogrenci nadiren, 38 (6,80%) Ogrenci asla olarak cevap vermistir (Grafik 1).
Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugu okuldan sonra eve geldiklerinde teknolojik aletlerle vakit
gecirmektedir. Bunun sonucunda dgrenciler ve aileler seminerlerle bilgilendirilmelidir. Bizce
yasaklamalar buna bir ¢6ziim degildir. Tam aksine yasaklama ve cezalar 6grencileri daha ¢ok
teknolojik aletlere yonlendirmektedir.
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Grafik 1. Soru 12 Katilimcr Goriis Durumu.

13.soru: Okuldan sonra eve giderim (Ders ¢alisirm & Kitap okurum) sorusuna 130
(23,30%) Ogrenci her zaman, 169 (30,20%) 6grenci sik sik, 168 (30,10%) 6grenci bazen, 60
(10,70%) dgrenci nadiren, 32 (5,70%) 6grenci asla olarak cevap vermistir (Grafik 2).Tabloda
gorildiigli gibi Ogrencilerin ¢ogunlugu okuldan sonra eve gittiklerinde ders calisip kitap
okumaktadir. Ancak bir kismi1 yapmamaktadir. Bu 6grenciler i¢in aileleri tarafindan gerekli
ortam ve olanak saglanmalidir.

200

168 169
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Grafik 2. Soru 13 Katilimci Goriisii.

Sonug¢ ve Tartisma
Yapmis oldugumuz calisma sonucu lise ¢agindaki Ogrencilerin zaman araliklari
degismesi kaydi ile kafeye gittigi ortaya cikmustir. Kafeler 6grenciler acisindan bir ¢ekim
merkezi haline gelmistir. Kafeler hususunda egitimsel bir diizenlemenin yapilmasi
gerekmektedir.

Caligma sonucunda ortaya ¢ikan verilere gore 6grencilerin kiigiik bir kesimi okuldan
cikinca internet kafeye gitmektedir. Internet kafeler 6grencileri okuldan uzaklastiran bir eglence
merkezi haline gelmistir. Bu konuda egitimsel diizenleme yapilmasi gerekmektedir.

Yapilan galisma verileri gostermektedir Ki; 6grencilerin belli bir kisminin belirli zaman
araliklart ile okuldan kagmaktadir. Bu olay o6grencileri okuldan uzaklagtirmakta ve okul
hakkinda soguk bir goriis olusturmaktadir. Bu konuda ogrencilere ahlaki ve psikolojik
seminerler verilmeli, rehberlik danisma servisinden gereken yardimlar alinmalidir.

Ogrencilerin belirli zaman araliklar ile sportif etkinliklere katildig1 ortaya ¢ikmistir.
Sportif etkinliklere katilmayan 6grencilerin bu tarz faaliyetlere gretmenleri ve ailesi tarafindan
yonlendirilmesi gerekmektedir.

Calisma o6grencilerin bir kesiminin okul ¢ikisinda oyun oynama vb. (PSP kafeler)
faaliyetler yapmaktadirlar. Bu olumsuz faaliyetler yerine sportif ve sosyal aktivitelere
yonlendirilmesi gerekmektedir. Bu konuda ailelere ve rehberlik servisine biiylik sorumluluklar
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diismektedir. Bu hususta ailelere gerekli seminerler verilmelidir.
Ayrica;

A. Ogrencilerin bir kismi okuldan sonra ailelerine destek olmak icin ¢alismaya
gitmektedirler. Bu konuda maddi sikinti ¢eken 6grencilerin tespit edilip gerek maddi
yardim saglanmalidir.

B. Ogrenciler okuldan sonra etiit merkezlerine gitmektedir. Bu dgrencilere gereken
destek ve imkan sunulmalidir.

C. Ogrenciler okuldan sonra kiitiiphaneye gitmektedir. Bu dgrencilerin desteklenmesi
ve kiitiiphanelerin daha biiytitiilmelidir ve gelistirilmelidir.

Oneriler

Okullar 6grencilerin okul disinda kalan zamanlarinda da vakit gecirebilecegi yerler
olmalidir. Okul saatleri bitiminde sosyal etkinlikler ve eglenme aktiviteleri ile 6grenciler bos
kalan zamanlarin1 verimli degerlendirmeye 6zendirilmeli, bunun aligkanlik haline getirilerek
genglik ve yetiskinlik dénemlerine yansimasi saglanmalidir. Ogrencilerin ileride kisiliklerini
tamamlayabilmis, sosyal sorumluluk alabilen, zamani dogru kullanabilen, zararh
aliskanliklardan uzak bireyler olabilmesi i¢in bu donemlerde, okul saatleri disinda kalan
zamanlarii dogru bigimde kullanmay1 6grenmeleri gerekmektedir. Okullar ve aileler bu amaci
gerceklestirmeye yonelik programlart diizenlemeli ve uygulamalidir. Bu ¢ercevede, calisma
okul yoneticilerine, 6gretmenlere, ailelere, sivil toplum kuruluslarina, yerel yoneticilere ve
diger ilgililere kaynak olusturacak bilgileri saglamasi agisindan 6nemli goriilmektedir (Okay,
2012,s.1)

O halde bu konuda ki bilingsel farklilik kapsaminda ortaya ¢ikan proje iirtinii “ GiYeYOk
alanlart” olmalidir (Sekil 4). Bu alanlar okullar igerisinde bos zaman aktivitesi
gerceklestirilebilecek sekilde diizenlenmis alanlardir. Bu alanlar okul igerisinde kafe
mantigiyla diizenlenmis egitsel igeriklerin oldugu, karsilikli sohbet ortamu ile fikir aligverisinde
bulunabildigi, eglenceli alanlar olarak diizenlenecek ve tanitimi1 yapilacak yerlerdir. Ayrica bu
alanlarda miknatish duvar olusturularak 6grencilerin hayal diinyalarini yansitabilecekleri yerler
olusturulabilir.
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Sekil 4. GiYeYOk ornek Alan Tasarimi.
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